
Le pull ajouré manches 
courtes

Une belle forme simple sublimée par le fil COTON SATINÉ qui fait briller  
les reliefs et les ajourés, c’est vraiment le modèle facile à porter cet été. 

Tailles
S M L XL 

Nombre de pelotes
8 9 10 11	 fil	COTON SATINÉ Écru réf. 35231

Le matériel
Les aiguilles n° 3,5 et n° 4.

Difficulté
	 Qualifié

Échantillons
Un carré de 10 cm point fantaisie = 24 m. et 44 rgs.

Un carré de 10 cm point ajouré = 24 m. et 33 rgs.

M1380

Les points employés
CÔTES 1/1 TORSES, aig. n° 3,5. 

1er rg (endroit du travail) : 1 m. endroit torse, * 1 m. envers, 1 
m. endroit torse *, répéter de * à *.

2ème rg : 1 m. envers torse, * 1 m. endroit, 1 m. envers torse *, 
répéter de * à *.

Répéter ces 2 rgs.

POINT FANTAISIE, aig. n° 4. Sur un nombre de m. impair. 

1er rg (endroit du travail) et 2ème rg : Endroit.

3ème et 4ème rgs : 1 m. endroit, * 1 m. glissée, 1 m. endroit *, 
répéter de * à *.

5ème et 6ème rgs : Endroit.

7ème et 8ème rgs : 1 m. glissée, * 1 m. endroit, 1 m. glissée *, 
répéter de * à *.

9ème rg : Reprendre au 1er rg.

POINT MOUSSE, aig. n° 3,5.

JERSEY ENDROIT, aig. n° 3,5.

POINT AJOURÉ, aig. n° 3,5. Sur un nombre de m. pair. 
Attention, le nombre de m. change selon les rgs. Explication 
pour faire l’échantillon, car lors de la réalisation, le point se 
décale naturellement avec les diminutions de raglan.

1er rg (endroit du travail) : Endroit.

2ème rg et tous les rgs pairs : Envers.

3ème rg : 1 m. endroit, 1 jeté, * 1 surjet simple, 2 m. ensemble 
endroit, 1 jeté *, répéter de * à * et terminer par 1 m. endroit.

5ème rg : 4 m. endroit, * 1 m. endroit en piquant l’aig. droite 
dans le jour formé par le jeté du 3ème rg, 3 m. endroit *, 
répéter de * à * en terminant par 5 m. endroit au lieu de 3.

7ème rg : 1 m. endroit, * 2 m. ensemble endroit, 1 jeté, 1 surjet 
simple *, répéter de * à *, terminer par 1 m. endroit.

9ème rg : 2 m. endroit, * 1 m. endroit en piquant l’aig. droite 
dans le jour formé par le jeté du 7ème rg, 3 m. endroit *, 
répéter de * à *.

11ème rg : Reprendre au 3ème rg.
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DOS-DEVANT MANCHE GAUCHE

mesures en cm

LÉGENDE :
1 m. glissée : Fil sur l’envers du travail, glisser 1 m. en la 
prenant comme pour la tricoter à l’envers.

DOS :
Monter 111-117-127-139 m.	aig.	n°	3,5.	Tricoter	4 cm 
(14 rgs) côtes 1/1 torses.
Continuer point fantaisie aig. n° 4.

Raglan :
À 31-32-32-33 cm (134-138-138-142 rgs) de hauteur 
totale, de chaque côté rabattre 2-2-3-6 m., puis 
tricoter aig. n° 3,5 :
2 rgs point mousse en diminuant 1 m. au 1er rg (= 106-
112-120-126 m.).
4 rgs jersey endroit mais au 3ème rg de chaque côté 
diminuer 1 m. à 2 m. du bord (= 104-110-118-134 m.).
2 rgs point mousse.
Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord : Tricoter 2 m. 
endroit, 2 m. ensemble endroit, continuer le rg et 
lorsqu’il reste 4 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet 
simple, 2 m. endroit.
Continuer en tricotant les 3 premières et les  
3 dernières m. jersey endroit et point ajouré sur 

les autres m. (voir grille selon la taille à réaliser) en 
diminuant de chaque côté à 2 m. du bord dès le 1er rg, 
puis tous les 2 rgs :
S : 27 x 1 m.
M : 29 x 1 m.
L : 32 x 1 m.
XL : 34 x 1 m.
Après la dernière diminution de raglan, tricoter 1 rg 
sur les 50-52-54-56 m. restantes et les rabattre pour 
l’encolure.

DEVANT :
Tricoter comme au dos jusqu’au raglan.

Raglan et encolure :
À 31-32-32-33 cm (134-138-138-142 rgs) de hauteur 
totale, pour le raglan de chaque côté rabattre 2-2-3-
6 m., puis tricoter aig. n° 3,5 :
2 rgs point mousse en diminuant 1 m. au 1er rg (= 106-



112-120-126 m.).
4 rgs jersey endroit mais au 3ème rg de chaque côté 
diminuer 1 m. à 2 m. du bord (= 104-110-118-134 m.).
2 rgs point mousse.
Continuer en tricotant les 3 premières et les 3 
dernières m. jersey endroit et point ajouré sur les 
autres m. (comme au dos) en diminuant de chaque 
côté dès le 1er rg, puis tous les 2 rgs :
S : 24 x 1 m.,
M : 26 x 1 m.,
L : 29 x 1 m.,
XL : 31 x 1 m.,
mais entre temps, à 43,5-45,5-47-49 cm (176-184-
188-196 rgs) de hauteur totale, pour l’encolure 
rabattre les 32-34-36-38 m. centrales, continuer 
chaque côté séparément en rabattant côté encolure 
tous les 2 rgs 1 x 3 m., 1 x 2 m., 2 x 1 m., tous les 4 rgs 
1 x 1 m. 
Après la dernière diminution de raglan, tricoter 1 rg 
sur les 4 m. restantes et les rabattre.

MANCHE GAUCHE : 
Monter  71-77-83-93  m.	 aig.	 n°	 3,5.	 Tricoter	 3 cm  
(8 rgs) côtes 1/1 torses.
Continuer point fantaisie aig. n° 4. 

Biais des côtés :
À 4 cm (12 rgs) de hauteur totale, augmenter de 
chaque côté à 2 m. du bord :
S et M : 2 x 1 m. tous les 10 rgs.
L et XL : 3 x 1 m. tous les 8 rgs.
Puis, continuer sur les 75-81-89-99 m. obtenues.

Raglan :
À 9 cm (34 rgs) de hauteur totale, de chaque côté 
rabattre 2-3-3-5 m., puis tricoter aig. n° 3,5 :
2 rgs point mousse en diminuant 1 m. au 1er rg (= 70-74-
82-88 m.).
4 rgs jersey endroit mais au 3ème rg de chaque côté 
diminuer 1 m. à 2 m. du bord (= 68-72-80-86 m.).
2 rgs point mousse.
Continuer en tricotant les 3 premières et les 3 dernières 
m. jersey endroit et point ajouré sur les autres m. 
(comme au dos) en diminuant à droite comme au 
dos et en même temps à gauche comme au devant, 
puis rabattre à gauche tous les 2 rgs 1 x 8-8-10-12 m., 
1 x 3 m., 1 x 2 m. et les 4 m. restantes.

MANCHE DROITE :
Comme la manche gauche en tricotant le raglan en 
sens inverse.

COL :
Monter 149-153-157-161 m.	aig.	n°	3,5.	Tricoter	3 cm 
côtes 1/1 torses et laisser les m. en attente.

FINITONS :
Assembler les raglans.
Poser à points arrière le col au bord de l’encolure. Puis 
assembler les petits côtés.
Faire les coutures des manches et des côtés du pull.

 ASTUCES

La couture à POINT ARRIÈRE
Placez les morceaux endroit contre endroit.
Piquez l’aiguille en arrière, dans les 2 épaisseurs  
et ressortez 2 rgs plus loin.

La couture INVISIBLE 
Enfilez avec une aiguille à laine  un fil de la 
couleur du tricot. Travaillez sur l’endroit. Dans les 
2 pièces ou les 2 côtés à assembler, prenez le fil 
horizontal entre la 1ère et la 2ème maille et tirez 
suffisamment le fil de la couture pour rappro
cher les 2 bords et rendre la couture invisible. Si 
le bord est particulièrement irrégulier, prenez le fil 
horizontal entre la 2ème et la 3ème maille.

On peut aussi assembler les épaules en couture 
invisible. Prenez alors les 2 brins verticaux d’une 
maille à un rang du bord de l’ouvrage.



ou  = 1 m. jersey endroit

= 2 m. ensemble endroit (= diminution de raglan)

= 1 surjet simple (= diminution de raglan)

= 2 m. ensemble endroit (point ajouré)

= 1 surjet simple (point ajouré)

 ou = 1 jeté

= 1 m. endroit en piquant l’aig. droite dans le jeté 2 rgs plus bas
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POINT AJOURÉ tailles M et L

ou  = 1 m. jersey endroit
= 2 m. ensemble endroit (= diminution de raglan)
= 1 surjet simple (= diminution de raglan)
= 2 m. ensemble endroit (point ajouré)
= 1 surjet simple (point ajouré)
 = 1 jeté
= 1 m. endroit en piquant l’aig. droite dans le jeté 2 rgs plus bas
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POINT AJOURÉ taille S
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POINT AJOURÉ taille XL

ou  = 1 m. jersey endroit
= 2 m. ensemble endroit (= diminution de raglan)
= 1 surjet simple (= diminution de raglan)
= 2 m. ensemble endroit (point ajouré)
= 1 surjet simple (point ajouré)
 ou = 1 jeté
= 1 m. endroit en piquant l’aig. dans le jeté 2 rgs plus bas

ou  = 1 m. jersey endroit

= 2 m. ensemble endroit (= diminution de raglan)

= 1 surjet simple (= diminution de raglan)

= 2 m. ensemble endroit (point ajouré)

= 1 surjet simple (point ajouré)

 ou = 1 jeté

= 1 m. endroit en piquant l’aig. droite dans le jeté 2 rgs plus bas
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POINT AJOURÉ tailles M et L


