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Une fabrication française
depuis 1946

La laine 
- fabriquée en France -

AU CŒUR DE LA LORRAINE

Depuis plus de 70 ans, Bergère de France partage avec ses client(e)s sa passion du tricot et du crochet. 

Au cœur de la fi lature en Lorraine, les équipes mêlent les matières et les couleurs pour créer 
des fi ls uniques. Tous les ans, plus de 8 millions de pelotes sont fabriquées dans plus de 50 qualités 
et plusieurs centaines de teintes. De nouveaux modèles sont imaginés à chaque saison pour répondre 

au plus près aux attentes des passionnées des arts du fi l.

Choisir Bergère de France, 
c’est partager des valeurs favorisant 

une production locale

Une fabrication française

Depuis plus de 70 ans, Bergère de France partage avec ses client(e)s sa passion du tricot et du crochet. 

Au cœur de la fi lature en Lorraine, les équipes mêlent les matières et les couleurs pour créer 
des fi ls uniques. Tous les ans, plus de 8 millions de pelotes sont fabriquées dans plus de 50 qualités 
et plusieurs centaines de teintes. De nouveaux modèles sont imaginés à chaque saison pour répondre 
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mesures en / measurements in / afmetingen in : cm

#M1174
ANS - YRS - JAAR

4 6 8 10 12
CALINOU PELOTES - BALLS - BOLLEN

Gris souris 10040 (A) 3 4 4 5 5
Safran 10037 (B) 2 2 2 3 3
Cobalt 10031 (C) 2 2 2 2 3
Noir 10039 (D) 2 2 2 2 3
Bleu vert 10044 (E) 1 1 2 2 2

FRANÇAIS

M1174

PULL 
CÔTES PERLÉES
Aiguilles

n° 4 et 4,5

DOS-DEVANT
BACK-FRONT

RUG-en VOORPAND

MANCHE
SLEEVE
MOUW

32-35-38-41-44

13-15
15-17-18

6,5-6,5
7,5-7,5-8,5

3

22
25
28
31
34

9-10
11-11-12

5-5-5-6-6
2

41
45
49
53
57

19-20-21-22-23

24-26-28-30-32

6

3

21
25
28
33
36

10-10
11-11-12

• Légende
1 m. endroit double : Piquer l’aig. droite au 
milieu de la m. située sous la m. à tricoter 
et faire 1 m. endroit, lâcher ensuite la m. de 
l’aig. gauche.

• Points employés
Le modèle est entièrement réalisé en 
tricotant 2 fils de même coloris ensemble.
CÔTES 1/1, aig. n° 4.
CÔTES PERLÉES, aig. n° 4,5. Sur un nombre 
de m. impair.
1er rg (endroit du travail) : 1 m. endroit, 
* 1 m. envers, 1 m. endroit *, répéter de * à *.
2ème rg : 1 m. envers, * 1 m. endroit double,
1 m. envers *, répéter de * à *.

Répéter ces 2 rgs.

• Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de 
tricoter l’échantillon (consulter nos astuces 
et conseils sur bergeredefrance.fr/conseils).
Un carré de 10 cm côtes perlées (mesure 
prise en tenant le tricot verticalement) 
= 18,5 m. et 37 rgs.

• Réalisation
DOS :
Monter  61-65-73-77-83  m. aig. n° 4 en 
utilisant 2 fils Noir. Tricoter 3 cm (10 rgs) 
côtes 1/1.
Continuer côtes perlées aig. n° 4,5.

Début des rayures :
A 5,5-7-7-8-8 cm (20-24-24-28-28 rgs) 
de hauteur totale (attention, prendre cette 
mesure et toutes les mesures suivantes en 
tenant le tricot verticalement), continuer en 
tricotant :
24-26-30-32-36 rgs en utilisant 2 fils Gris

souris.
24-26-30-32-36 rgs en utilisant 2 fils Safran.

24-26-30-32-36 rgs en utilisant 2 fils Gris
souris.

Fin des rayures et emmanchures :
Pour la fin des rayures, continuer les côtes 
perlées en tricotant  24-26-30-32-36  rgs 
Bleu vert, puis terminer Cobalt, mais dès le
1er rg Bleu vert pour les emmanchures de 
chaque côté rabattre 2 m., puis diminuer à 
4 m. du bord tous les 4 rgs :
4 ans et 6 ans : 2 x 2 m.
8 ans - 10 ans et 12 ans : 3 x 2 m.
Pour diminuer 2 m. à 4 m. du bord : Tricoter 
4 m. côtes perlées, 3 m. ensemble endroit, 
continuer le rg et lorsqu’il reste 7 m. sur l’aig. 
gauche, tricoter 1 surjet double, 4 m. côtes 
perlées.
Puis, continuer sur les  49-53-57-61-67 m. 
restantes.

Epaules et encolure : 
A 39-43-47-51-55 cm (144-158-172-188-
202 rgs) de hauteur totale, pour les épaules 
de chaque côté rabattre tous les 2 rgs :
4 ans et 6 ans : 2 x 2 m., 3 x 3 m.,
8 ans et 10 ans : 5 x 3 m.,
12 ans : 3 x 3 m., 2 x 4 m.,



en même temps que la 1ère diminution 
d’épaule, pour l’encolure rabattre les  13-
17-17-21-23  m. centrales, puis continuer 
chaque côté séparément en rabattant côté 
encolure tous les 2 rgs 1 x 3 m., 1 x 2 m.

DEVANT :
Monter  61-65-73-77-83  m. aig. n° 4 en 
utilisant 2 fils Noir. Tricoter 3 cm (10 rgs) 
côtes 1/1.
Continuer aig. n° 4,5 côtes perlées rayées 
comme au dos.

Fin des rayures et emmanchures :
Pour la fin des rayures, continuer les côtes 
perlées en tricotant  24-26-30-32-36  rgs 
Bleu vert, puis terminer Cobalt, mais dès le
1er rg Bleu vert pour les emmanchures de 
chaque côté rabattre, puis diminuer comme 
au dos.
Puis, continuer sur les  49-53-57-61-67 m. 
restantes.

Encolure :
A 34-38-42-45-49 cm (126-140-154-164-
180 rgs) de hauteur totale, rabattre les 7-11-
11-15-17  m. centrales, puis continuer 
chaque côté séparément en diminuant côté 
encolure à 4 m. du bord 4 x 2 m. tous les 
4 rgs.

Epaules : 
Rabattre comme au dos.

MANCHES :
Monter 37-39-41-43-45 m. en utilisant 2 fils 
Noir. Tricoter 3 cm (10 rgs) côtes 1/1.

Continuer côtes perlées aig. n° 4,5 en 
tricotant :
– 6-14-14-26-26 rgs en utilisant 2 fils Noir,

24-26-30-32-36 rgs en utilisant 2 fils Gris
souris,
24-26-30-32-36 rgs en utilisant 2 fils Safran.
24-26-30-32-36 rgs en utilisant 2 fils Gris
souris,

– mais entre-temps, à 7,5 cm (26 rgs) de
hauteur totale, augmenter de chaque côté
à 1 m. du bord :
4 ans : 2 x 1 m. tous les 16 rgs, 2 x 1 m.
tous les 14 rgs.
6 ans : 3 x 1 m. tous les 16 rgs, 2 x 1 m.
tous les 14 rgs.
8 ans : 2 x 1 m. tous les 16 rgs, 4 x 1 m.
tous les 14 rgs.
10 ans : 4 x 1 m. tous les 16 rgs, 3 x 1 m.
tous les 14 rgs.
12 ans : 3 x 1 m. tous les 16 rgs, 5 x 1 m.
tous les 14 rgs.

Puis, continuer sur les 45-49-53-57-61 m. 
obtenues.

Fin des rayures et tête de manche :
Pour la fin des rayures, à 24-28-31-36-
39 cm (88-102-114-132-144  rgs = après le 
dernier rg de la 2ème rayure Gris souris) de 
hauteur totale, continuer les côtes perlées 
en tricotant 24-26-30-32-36  rgs Bleu vert, 
puis terminer Cobalt, mais dès le 1er
rg Bleu vert pour la tête de manche de 

chaque côté rabattre 2 m., puis diminuer à 
4 m. du bord :
4 ans : tous les 4 rgs 1 x 2 m. ; tous les 6 rgs 
4 x 2 m. ; tous les 4 rgs 1 x 2 m. ; tous les 
2 rgs 1 x 2 m.
6 ans : tous les 4 rgs 2 x 2 m. ; tous les 6 rgs 
3 x 2 m. ; tous les 4 rgs 2 x 2 m. ; tous les 
2 rgs 1 x 2 m.
8 ans : tous les 4 rgs 3 x 2 m. ; tous les 6 rgs 
2 x 2 m. ; tous les 4 rgs 3 x 2 m. ; tous les 
2 rgs 1 x 2 m.
10 ans : tous les 4 rgs 9 x 2 m. ; tous les 
2 rgs 1 x 2 m.
12 ans : tous les 4 rgs 10 x 2 m. ; tous les 
2 rgs 1 x 2 m.
Après la dernière diminution, tricoter 1 rg 
sur les 13 m. restantes et les rabattre.

COL :
Monter  83-87-91-97-101  m. en utilisant 
2 fils Noir. Tricoter 8 rgs côtes 1/1 et laisser 
les m. en attente.

FINITIONS :
Assembler les épaules.
Poser le col à points arrière au bord de 
l’encolure. Puis, assembler les petits côtés.
Coudre la tête des manches au bord des 
emmanchures.
Faire les coutures des manches et des 
côtés du pull.

ENGLISH

M1174

SWEATER IN 
SHAKER RIB
Knitting Needle sizes

4.0 & 4.5 mm

• Abbreviations
K1b: place the RH needle in the middle of 
the st below the next st on LH needle, k1 
dropping the st from the LH needle.

• Stitches used
The sweater is made entirely using  
2 strands of yarn together in the same colour 
throughout.
1/1 RIB, using 4.0 mm needles.
SHAKER RIB, using 4.5 mm needles. Over 
an odd number of sts.
Row 1 (RS): k1, *p1, k1*, rep from *to*.
Row 2: p1, *k1b, p1*, rep from *to*.
Rep these 2 rows.

• Tension/Gauge
To achieve a good result it is essential to 
make a tension square (see our hints & tips 
at bergeredefrance.com/advices).
18.5 sts & 37 rows over Shaker Rib using  
4.5 mm needles = 10 cm (4 in) square 
(measured holding the knitting vertically).

• To Make
BACK:
Using 4.0 mm needles & 2 strands of col D, 
CO 61-65-73-77-83 sts. 
Next row (RS): *k1, p1, rep from *, ending 
with k1.
Next row: *p1 k1, rep from *, ending with p1.
These 2 rows form 1/1 rib, rep until work 
measures 3 cm (1¼ in) [10 rows].
Change to 4.5 mm needles & cont in Shaker 
Rib until work measures 5.5-7-7-8-8 cm 
(2¼-2¾-2¾-3¼-3¼ in) [20-24-24-28-
28 rows] total (note, take this measurement 
& all the foll measurements holding the 
knitting vertically).

Start of stripes:
Work 24-26-30-32-36 rows using 2 strands 
of col A.
Work 24-26-30-32-36 rows using 2 strands 
of col B.
Work 24-26-30-32-36 rows using 2 strands 
of col A.

End of stripes & the armholes:
For the end of the stripes, cont in Shaker 
Rib working 24-26-30-32-36 rows in col E, 
then end in col C. But from the 1st row of 
col E shape the armholes as foll:
Cast off 2 sts at beg of next 2 rows.
Next row (RS – dec): patt 4, k3tog, work in 
patt until 7 sts rem on LH needle, sl1, k2tog, 
psso, patt 4.
Rep this dec on every foll 4th row 1-1-2-2-
2 more times.

Cont on the rem 49-53-57-61-67 sts until 
work measures 39-43-47-51-55 cm (15¼-
17-18½-20-21½ in) [144-158-172-188-
202 rows] total.

Shoulders & neck:
Next row (RS): cast off 2-2-3-3-3 sts, work 
16-16-17-17-19 sts, cast off the central 13-
17-17-21-23 sts, work to end.
Next row (WS): cast off 2-2-3-3-3 sts, work 
to central cast off sts, put rem sts on a spare 
needle. Work will now be completed in  
2 sections.
*Cast off at neck edge on next & foll alt row:
3 sts once, 2 sts once & cont to cast off at
shoulder edge on every alt row: 2-2-3-3-
3 sts 1-1-4-4-2 times, 3-3-0-0-4 sts 3-3-0-
0-2 times*.
With WS facing pick up sts left on spare
needle & work from *to* above.

FRONT:
Using 4.0 mm needles & 2 strands of col D, 
CO 61-65-73-77-83 sts. 
Work in 1/1 rib as for Back until work 
measures 3 cm (1¼ in) [10 rows].
Change to 4.5 mm needles & cont in Shaker 
Rib working in the same way as for Back 
until after the end of the stripes & the 
armhole shaping.
Cont on the rem 49-53-57-61-67 sts until 
work measures 34-38-42-45-49 cm (13¼-
15-16½-17¾-19¼ in) [126-140-154-164-
180 rows] total.



Neck:
Next row (RS): work 21-21-23-23-25 sts, 
cast off the central 7-11-11-15-17 sts, work 
to end.
Next row (WS): work to central cast off sts, 
put rem sts on a spare needle. Work will now 
be completed in 2 sections. 
*Next row (RS – dec): patt 4, k3tog, work
to end.
Rep this dec once on foll 4th row 3 more
times. Cont on the rem 13-13-15-15-17 sts
in patt until work measures 39-43-47-51-
55 cm (15¼-17-18½-20-21½ in) [144-158-
172-188-202 rows] total.

Shoulders:
Cast off at shoulder edge on every alt row: 
2-2-3-3-3 sts 2-2-5-5-3 times, 3-3-0-0-
4 sts 3-3-0-0-2 times*
With WS facing pick up sts left on spare
needle, work 1 row straight.
Work from *to* above.

SLEEVES:
Using 4.0 mm needles & 2 strands of col D, 
CO 37-39-41-43-45 sts. 
Work in 1/1 rib as for Back until work 
measures 3 cm (1¼ in) [10 rows].

Change to 4.5 mm needles & cont in Shaker 
Rib working stripe patt as foll:
- �6-14-14-26-26 rows using 2 strands col D,
- �24-26-30-32-36 rows using 2 strands

col A
- �24-26-30-32-36 rows using 2 strands

col B
- �24-26-30-32-36 rows using 2 strands

col A
AT THE SAME TIME, when work measures 
7.5 cm (3 in) [26 rows] total inc as foll
Next row (RS – inc): k1, inc 1, cont along 
the row until 1 st rem on the LH needle, inc 
1, k1.
Rep this inc on every foll 16th row 1-2-1-3-
2 more times, then on every foll 14th row 
2-2-4-3-5 times.
Cont on the 45-49-53-57-61 sts obtained
until work measures 24-28-31-36-39 cm
(9½-11-12¼-14¼-15¼ in) [88-102-114-132-
144 rows – after the final row of the 2nd
stripe in col A has been worked] total.

End of stripes & top of sleeve:
For the end of the stripes, cont in Shaker 
rib working 24-26-30-32-36 rows col E, 
then end with col C, but from the 1st row of 

col E shape the top of sleeve as foll:
Cast off 2 sts at beg of next 2 rows. Work  
2 rows straight.
Next row (RS – dec): patt 4, k3tog, work in 
patt until 7 sts rem on LH needle, sl1, k2tog, 
psso, patt 4.
Rep this dec on every 4th row 0-1-2-8-
9 more times, every 6th row 4-3-2-0- 
0 times, every 4th row 1-2-3-0-0 times, foll 
RS row once. After the final dec, work 1 row 
on the rem 13 sts & cast off.

NECKBAND:
Using 4.0 mm needles & 2 strands of col D, 
CO 83-87-91-97-101 sts. Work 8 rows in 1/1 
rib & leave the sts on a spare needle. 

FINISHING:
Join the shoulder seams.
Using back stitch graft (See our hints & 
tips at bergeredefrance.com/advices) the 
neckband around the neck edge. Join the 
short seams.
Sew the tops of the sleeves in to the 
armholes.
Sew side & sleeve seams.
Secure & weave in all ends.

NEDERL ANDS

M1174

TRUI in PAREL-
BOORDSTEEK
Breinaalden

nr. 4 en 4,5

• Toelichting
1 dubbele st. recht : de rechternld. in het 
midden van de st. steken die onder de te 
breien st. ligt, 1 st. recht breien en dan de 
st. van de linkernld. laten vallen.

• Gebruikte steken
Dit model wordt geheel met een dubbele 
draad in dezelfde kleur gebreid.
BOORDSTEEK 1/1, nld. nr. 4.
PARELBOORDSTEEK, nld. nr. 4,5. Over een 
oneven aantal st.
1e nld. (goede kant van het werk) : 1 st. 
recht, *1 st. averecht, 1 st. recht*, van * tot 
* herhalen.
2e nld.: 1 st. averecht, *1 dubbele st. recht, 
1 st. averecht*, van * tot * herhalen.
Deze 2 nld. herhalen.

• Proeflapje
Voor het slagen van uw model is het 
belangrijk om het proeflapje te breien 
(zie onze kneepjes en raadgevingen op 
bergeredefrance.nl/conseils).
Een vierkant van 10 cm in parelboordsteek 
(het breiwerk vertikaal houden voor het 
opnemen van de maten) = 18,5 st. en 37 nld.

• Uitvoering
RUGPAND :
Met nld. nr. 4 en 2 draden Noir 61-65-73-77-
83 st. opzetten en 3 cm (10 nld.) boordsteek 
1/1 breien.
Verder breien met nld. nr. 4,5 in parel-
boordsteek.

Begin van de strepen :
Op 5,5-7-7-8-8 cm (20-24-24-28-28 nld.) 
totale hoogte (let op : het breiwerk vertikaal 
houden voor het opnemen van deze en alle 
volgende maten) als volgt verder breien :
24-26-30-32-36 nld. met 2 draden Gris
souris,
24-26-30-32-36 nld. met 2 draden Safran,
24-26-30-32-36 nld. met 2 draden Gris
souris.

Einde van de strepen en armsgaten :
Voor het einde van de strepen verder 
breien in parelboordsteek : 24-26-30-32-
36 nld. met Bleu vert, dan eindigen met 
Cobalt, maar vanaf de 1e nld. Bleu vert 
voor de armsgaten aan beide kanten 2 st. 
afkanten, dan op 4 st. uit de kant elke 4e nld. 
minderen voor :
4 jaar en 6 jaar : 2 x 2 st.
8 jaar - 10 jaar en 12 jaar : 3 x 2 st.
Voor het minderen van 2 st. op 4 st. uit 
de kant : 4 st. parelboordsteek, 3 st. samen 
recht breien, de nld. verder breien en als er 
nog 7 st. op de linkernld. over zijn 1 dubbele 
overhaling en 4 st. parelboordsteek breien.
Dan verder breien over de overige 49-53-
57-61-67 st.

Schouders en hals :
Op 39-43-47-51-55 cm (144-158-172-188-
202 nld.) totale hoogte, voor de schouders
aan beide kanten elke 2e nld. afkanten voor :
4 jaar en 6 jaar : 2 x 2 st. en 3 x 3 st.,
8 jaar en 10 jaar : 5 x 3 st.,

12 jaar : 3 x 3 st. en 2 x 4 st.,
tegelijk met de 1e schoudermindering, voor
de hals de middelste 13-17-17-21-23 st. 
afkanten, elke kant apart verder breien en 
hierbij aan de halskant elke 2e nld. 1 x 3 st. 
en 1 x 2 st. afkanten.

VOORPAND :
Met nld. nr. 4 en 2 draden Noir 61-65-73-77-
83 st. opzetten en 3 cm (10 nld.) boordsteek 
1/1 breien.
Verder breien met nld. nr. 4,5 in gestreepte 
parelboordsteek als voor het rugpand.

Einde van de strepen en armsgaten :
Voor het einde van de strepen verder 
breien in parelboordsteek : 24-26-30-32-
36 nld. met Bleu vert, dan eindigen met 
Cobalt, maar vanaf de 1e nld. Bleu vert voor
de armsgaten aan beide kanten afkanten 
en dan minderen als voor het rugpand.
Dan verder breien over de overige 49-53-
57-61-67 st.

Hals :
Op 34-38-42-45-49 cm (126-140-154-164-
180 nld.) totale hoogte de middelste 7-11-
11-15-17 st. afkanten, elke kant apart verder 
breien en hierbij op 4 st. uit de halskant elke 
4e nld. 4 x 2 st. minderen.

Schouders :
Afkanten als voor het rugpand.

MOUWEN :
Met nld. nr. 4 en 2 draden Noir 37-39-41-43-
45 st. opzetten en 3 cm (10 nld.) boordsteek 
1/1 breien.
Als volgt verder breien met nld. nr. 4,5 in 
parelboordsteek :
- �6-14-14-26-26 nld. met 2 draden Noir, 24-

26-30-32-36 nld. met 2 draden Gris souris,
24-26-30-32-36 nld. met 2 draden Safran,
24-26-30-32-36 nld. met 2 draden Gris
souris,



- �maar ondertussen op 7,5 cm (26 nld.)
totale hoogte aan beide kanten op 1 st. uit
de kant meerderen voor :
4 jaar : 2 x 1 st. elke 16e nld. en 2 x 1 st.
elke 14e nld.
6 jaar : 3 x 1 st. elke 16e nld. en 2 x 1 st.
elke 14e nld.
8 jaar : 2 x 1 st. elke 16e nld. en 4 x 1 st.
elke 14e nld.
10 jaar : 4 x 1 st. elke 16e nld. en 3 x 1 st.
elke 14e nld.
12 jaar : 3 x 1 st. elke 16e nld. en 5 x 1 st.
elke 14e nld.

Dan verder breien over de verkregen 45-49-
53-57-61 st.

Einde van de strepen en mouwkop :
Voor het einde van de strepen op 24-28-
31-36-39 cm (88-102-114-132-144 nld.
= na de laatste nld. van de 2e streep Gris

souris) totale hoogte verder breien in 
parelboordsteek : 24-26-30-32-36 nld. 
met Bleu vert, dan eindigen met Cobalt, 
maar vanaf de 1e nld. Bleu vert voor de
mouwkop aan beide kanten 2 st. afkanten, 
dan op 4 st. uit de kant minderen voor :
4 jaar : elke 4e nld. 1 x 2 st.; elke 6e nld.  
4 x 2 st.; elke 4e nld. 1 x 2 st.; elke 2e nld. 
1 x 2 st.
6 jaar : elke 4e nld. 2 x 2 st.; elke 6e nld.  
3 x 2 st.; elke 4e nld. 2 x 2 st.; elke 2e nld. 
1 x 2 st.
8 jaar : elke 4e nld. 3 x 2 st.; elke 6e nld.  
2 x 2 st.; elke 4e nld. 3 x 2 st.; elke 2e nld. 
1 x 2 st.
10 jaar : elke 4e nld. 9 x 2 st.; elke 2e nld. 
1 x 2 st.
12 jaar : elke 4e nld. 10 x 2 st.; elke 2e nld. 
1 x 2 st.

Na de laatste mindering 1 nld. breien over 
de overige 13 st. en ze dan afkanten.

HALSBIES :
Met nld. nr. 4 en 2 draden Noir 83-87-91-
97-101 st. opzetten, 8 nld. boordsteek 1/1 
breien en dan de st. laten wachten.

AFWERKING :
De schouders aan elkaar naaien.
De bies met de stiksteek langs de hals 
naaien en dan de zijkantjes aan elkaar 
naaien.
De mouwkoppen langs de armsgaten 
naaien.
De mouw- en zijnaden van de trui sluiten.



#M1175
POINTURE - SHOE SIZE - SCHOENMAAT

25/27 28/31 32/35
CALINOU PELOTES - BALLS - BOLLEN

Bleu vert 10044 (A) 1 1 1
Cobalt 10031 (B) 1 1 1
Gris souris 10040 (C) 1 1 1
Noir 10039 (D) 1 1 1
Safran 10037 (E) 1 1 1

FRANÇAIS

M1175

CHAUSSONS 
LIGNÉS
Aiguilles

n° 4 et 4,5

Accessoires
Semelles à coudre :
pointure 25/27 réf. 34583
pointure 28/31 réf 34585
pointure 32/35 réf 34588

• Légende
1 m. endroit double : Piquer l’aig. droite au 
milieu de la m. située sous la m. à tricoter 
et faire 1 m. endroit, lâcher ensuite la m. de 
l’aig. gauche.

• Points employés
Le modèle est entièrement réalisé en 
tricotant 2 fils de même coloris ensemble.
CÔTES 1/1, aig. n° 4.
CÔTES PERLÉES, aig. n° 4,5. Sur un nombre 
de m. impair.

1er rg (endroit du travail) : 1 m. endroit, 
* 1 m. envers, 1 m. endroit *, répéter de * à *.
2ème rg : 1 m. envers, * 1 m. endroit double,
1 m. envers *, répéter de * à *.
Répéter ces 2 rgs.

• Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de 
tricoter l’échantillon (consulter nos astuces 
et conseils sur bergeredefrance.fr/conseils).
Un carré de 10 cm côtes perlées (mesure 
prise en tenant le tricot verticalement) 
= 18,5 m. et 37 rgs.

• Réalisation
CHAUSSONS (2) :

Tige :
Monter  33-37-41  m. aig. n° 4 en utilisant 
2 fils Noir. Tricoter 2 cm (6 rgs) côtes 1/1.
Continuer côtes perlées aig. n° 4,5 en 
tricotant :
4 rgs Noir.
6 rgs Gris souris.
6 rgs Safran.
4 rgs Gris souris.

SCHÉMA / DIAGRAM / SCHEMA

Dessus
de pied

Tige

ASSEMBLAGE SUR LA SEMELLE
JOINING WITH THE SOLE
AAN HET ZOOTJE NAAIEN

TIGE ET DESSUS DE PIED
ANKLE & TOP OF FOOT

SCHACHT en BOVENKANT VOET

Dessus de pied :
Puis, en tricotant Gris souris, rabattre  12-
13-14 m. de chaque côté. 
Sur les  9-11-13  m. restantes continuer 
en tricotant  12-18-24  rgs Bleu vert, puis 
continuer Cobalt.
A 13,5-16-19 cm (42-52-62 rgs) de hauteur 
totale, tricoter :
25/27 : 2 m. endroit, 2 m. ensemble 
endroit, 1 m. endroit, 2 m. ensemble endroit, 
2 m. endroit. Puis, rabattre les 7 m. restantes.
28/31 et 32/35 : 2 m. endroit, 3 m. ensemble 
endroit,  1-3  m. endroit, 3 m. ensemble 
endroit, 2 m. endroit. Puis, rabattre les 
7-9 m. restantes.

FINITIONS :
En suivant le schéma :
– �Epingler le dessus de pied (= trait vert)

et les côtés de la tige (= traits rouge) à
l’intérieur de la semelle jusqu’à la couture
de semelle.

– �Puis, en utilisant 2 fils Noir, coudre la
tige et le dessus de pied à la semelle en
formant des croix.

– �Faire la couture arrière de la tige (= traits
bleu).

1

2

Top of foot
Bovenkant voet

Ankle
Schacht

1 2

34583 - 34585 - 34588
Semelles à coudre 
Soles to sew 
Zooltjes om te naaien



ENGLISH

M1175

LINED SLIPPERS
Knitting Needle sizes

4.0 & 4.5 mm

Accessories
Soles to sew on:
Size 25/27 ref. 34583
Size 28/31 ref. 34585
Size 32/35 ref. 34588)

• Abbreviations
K1b: place the RH needle in the middle of 
the st below the next st on LH needle, k1 
dropping the st from the LH needle.

• Stitches used
The slippers are made entirely using  
2 strands of yarn together in the same colour 
throughout.
1/1 RIB, using 4.0 mm needles.
SHAKER RIB, using 4.5 mm needles. Over 
an odd number of sts.
Row 1 (RS): k1, *p1, k1*, rep from *to*.

Row 2: p1, *k1b, p1*, rep from *to*.
Rep these 2 rows.

• Tension/Gauge
To achieve a good result it is essential to 
make a tension square (see our hints & tips 
at bergeredefrance.com/advices).
18.5 sts & 37 rows over Shaker Rib using  
4.5 mm needles = 10 cm (4 in) square 
(measured holding the knitting vertically).

• To Make
SLIPPERS (2):

Ankle:
Using 4.0 mm needles & 2 strands of col D, 
CO 33-37-41 sts. 
Next row (RS): *k1, p1, rep from *, ending 
with k1.
Next row: *p1 k1, rep from *, ending with p1.
These 2 rows form 1/1 rib, rep until work 
measures 2 cm (¾ in) [6 rows].
Change to 4.5 mm needles & cont in Shaker 
Rib & cont as foll:
4 rows col D
6 rows col C

6 rows col E
4 rows col C

Top of foot:
Using col C, cast off 12-13-14 sts at beg of 
next 2 rows.
On the rem 9-11-13 sts cont to work 12-18-
24 rows in col A, then cont in col B.
When work measures 13.5-16-19 cm (5¼-
6¼-7½ in) [42-52-62 rows] total cont as foll:
25/27: k2, k2tog, k1, k2tog, k2. Cast off rem 
7 sts.
28/31 & 32/35: k2, k3tog, k1-3, k3tog, k2. 
Cast off rem 7-9 sts.

FINISHING:
Foll the diagram:
- �Pin the top of the foot (= green line) & the

sides of the ankle (= red lines) to the inside
of the sole up to the seam of the sole.

- �Using 2 strands of col D, stitch the ankle &
the top of the foot to the sole with cross st.

- �Sew the back seam of the ankle (= blue
lines).

Secure & weave in all ends.

NEDERL ANDS

M1175

SLOFJES
Breinaalden

nr. 4 en 4,5

Fournituren
Zooltjes om te naaien :
Schoenmaat 25/27 artikelnr. 34583
Schoenmaat 28/31 artikelnr. 34585
Schoenmaat 32/35 artikelnr. 34588

• Toelichting
1 dubbele st. recht : de rechternld. in het 
midden van de st. steken die onder de te 
breien st. ligt, 1 st. recht breien en dan de 
st. van de linkernld. laten vallen.

• Gebruikte steken
Dit model wordt geheel met een dubbele 
draad in dezelfde kleur gebreid.
BOORDSTEEK 1/1, nld. nr. 4.
PARELBOORDSTEEK, nld. nr. 4,5. Over een 
oneven aantal st.
1e nld. (goede kant van het werk) : 1 st. 
recht, *1 st. averecht, 1 st. recht*, van * tot 
* herhalen.
2e nld.: 1 st. averecht, *1 dubbele st. recht,
1 st. averecht*, van * tot * herhalen.
Deze 2 nld. herhalen.

• Proeflapje
Voor het slagen van uw model is het 
belangrijk om het proeflapje te breien 
(zie onze kneepjes en raadgevingen op 
bergeredefrance.nl/conseils).

Een vierkant van 10 cm in parelboordsteek 
(het breiwerk vertikaal houden voor het 
opnemen van de maten) = 18,5 st. en 37 nld.

• Uitvoering
SLOFJES (2) :

Schacht :
Met nld. nr. 4 en 2 draden Noir 33-37-
41 st. opzetten en 2 cm (6 nld.) boordsteek 
1/1 breien.
Als volgt met nld. nr. 4,5 in parelboordsteek 
verder breien :
4 nld. Noir,
6 nld. Gris souris,
6 nld. Safran,
4 nld. Gris souris.

Bovenkant voet :
Dan, al breiend met Gris souris, aan beide 
kanten 12-13-14 st. afkanten.
Over de overige 9-11-13 st. verder breien : 
12-18-24 nld. Bleu vert, dan verder breien 
met Cobalt.
Op 13,5-16-19 cm (42-52-62 nld.) totale 
hoogte breien voor :
25/27 : 2 st. recht, 2 st. samen recht, 1 st. 
recht, 2 st. samen recht, 2 st. recht. Dan de 
overige 7 st. afkanten.
28/31 en 32/35 : 2 st. recht, 3 st. samen 
recht, 1-3 st. recht, 3 st. samen recht, 2 st. 
recht. Dan de overige 7-9 st. afkanten.

AFWERKING :
Volgens het schema :
- �De bovenkant van de voet (= groene lijn) en

de zijkanten van de schacht (= rode lijnen)
tot de naad van zool aan de binnenkant
van de zool spelden.

- �Dan met 2 draden Noir de schacht en de
bovenkant van de voet aan het zooltje
naaien en hierbij kruisjes vormen.

- �Het achternaadje van de schacht (= blauwe
lijnen) sluiten.
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