
Légende
Croisée à gauche = CàG

Croisée à droite = CàD

4 m. CàG : Glisser 2 m. sur l'aig. à torsades devant 
le travail, tricoter les 2 m. suivantes à l'endroit, puis 
les 2 m. de l'aig. à torsades à l'endroit.

2 m. CàD sur 1 m. endroit : Glisser 1 m. sur l'aig. 
à torsades derrière le travail, tricoter les 2 m. 
suivantes à l'endroit, puis la m. de l'aig. à torsades 
à l'endroit.

2 m. CàG sur 1 m. endroit : Glisser 2 m. sur l'aig. à 
torsades devant le travail, tricoter la m. suivante à 
l'endroit, puis les 2 m. de l'aig. à torsades à l'endroit.

Points employés
côtes 1/1 en chinaillon, aig. n° 3,5.

jersey endroit en chinaillon, aig. n° 4.

point torsadé en chinaillon, aig. n° 4. Sur un 
nombre de m. divisible par 6 + 2.
1er rg (endroit du travail) : 2 m. envers, * 4 m. 
endroit, 2 m. envers *, répéter de * à *.
2ème et 4ème rgs : 2 m. endroit, * 4 m. envers, 2 m. 
endroit *, répéter de * à *.
3ème rg : 2 m. envers, * 4 m. CàG, 2 m. envers *, 
répéter de * à *.
5ème rg : Reprendre au 1er rg.

point d'alvéoles en chinaillon, aig. n° 4. Sur 
24 m.
1er rg (endroit du travail) : Endroit.
2ème rg et tous les rgs pairs : Envers.
3ème rg : * 2 m. CàD sur 1 m. endroit, 2 m. CàG sur 
1 m. endroit *, répéter de * à *.
5ème rg : Endroit.
7ème rg : * 2 m. CàG sur 1 m. endroit, 2 m. CàD sur 
1 m. endroit *, répéter de * à *.
9ème rg : Endroit.
11ème rg : Reprendre au 3ème rg.

Echantillons
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
les échantillons (voir « L’indispensable échantillon » 
sur nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit = 19 m. et 26 rgs.

Un carré de 10 cm point torsadé = 25 m. et 27 rgs.

Réalisation
dos :
Monter 69-75-79-87 m. en chinaillon aig. n° 3,5. 
Tricoter 4 cm (12 rgs) côtes 1/1, mais au dernier rg, 
tricoter :
13-16-18-22 m. côtes 1/1,
* augmenter 1 m., 3 m. côtes 1/1 *,
tricoter 14 fois de * à *,
puis augmenter 1 m., 14-17-19-23 m. côtes 1/1.

Sur les 84-90-94-102 m. obtenues, continuer aig. 
n° 4 en tricotant :
10-13-15-19 m. jersey endroit, 
20 m. point torsadé,
24 m. point d'alvéoles,
20 m. point torsadé,
10-13-15-19 m. jersey endroit.

A environ 26,5-29,5-32,5-35,5 cm (73-81-89-
97  rgs) de hauteur totale, sur l'envers du travail, 
tricoter :
13-16-18-22 m. envers,
* 2 m. ensemble envers, 2 m. envers *,
tricoter 14 fois de * à *,
puis 2 m. ensemble envers, 13-16-18-22 m. envers 
(= 15 diminutions, il reste 69-75-79-87 m.).

Raglan :

Continuer jersey endroit en tricotant 1 rg en 
barisienne, 3 rgs en chinaillon, 1 rg en 
barisienne et terminer en chinaillon, mais dès 
le 1er rg jersey endroit, de chaque côté rabattre 2-2-
2-3 m., puis diminuer à 2 m. du bord :
6 ans : tous les 4 rgs 1 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
18 x 1 m.
8 ans : tous les 4 rgs 1 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
20 x 1 m.
10 ans : tous les 4 rgs 1 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
21 x 1 m.
12 ans : tous les 2 rgs 24 x 1 m.

Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord : Tricoter 2 m. 
endroit, 2 m. ensemble endroit, continuer le rg et 
lorsqu'il reste 4 m. sur l'aig. gauche, tricoter 1 surjet 
simple, 2 m. endroit.

Après la dernière diminution, tricoter 1 rg sur les 27-
29-31-33 m. restantes et rabattre toutes les m.

devant :
Commencer comme au dos.

A environ 26,5-29,5-32,5-35,5 cm (73-81-89-
97  rgs) de hauteur totale, sur l'envers du travail, 
tricoter 1 rg en répartissant 15 diminutions comme 
au dos (il reste 69-75-79-87 m.).

Tailles 6 ans 8 ans 10 ans 12 ans
Qualité chinaillon Nombre de pelotes

	A nthracite	 298.051 5 6 7 7

Qualité barisienne

	 Vert fluo	 296.481 1 1 1 1

aig. n° 3,5 et 4 - 1 aig. à torsades

8 - pull torsades Qualifiée
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= 1 m. jersey endroit				            = 1 m. jersey envers

     = 2 m. croisées à droite sur 1 m. endroit		                 = 4 m. croisées à gauche

     = 2 m. croisées à gauche sur 1 m. endroit



Raglan :

Continuer jersey endroit rayé comme au dos, 
mais dès le 1er rg jersey endroit, de chaque côté 
rabattre 2-2-2-3 m., puis diminuer à 2 m. du bord :
6 ans : tous les 4 rgs 1 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
15 x 1 m.
8 ans : tous les 4 rgs 1 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
17 x 1 m.
10 ans : tous les 4 rgs 1 x 1 m., puis tous les 2 rgs 
18 x 1 m.
12 ans : tous les 2 rgs 21 x 1 m.

Encolure :

Entre-temps, à 38-42-46-50 cm (102-114-124-
134 rgs) de hauteur totale, rabattre les 15-17-19-
21 m. centrales, continuer chaque côté séparément 
en rabattant côté encolure tous les 2 rgs 1 x 3 m., 
1 x 2 m., 1 x 1 m. et les 3 m. restantes.

manche gauche :
Monter 39-41-43-45 m. en chinaillon aig. n° 3,5. 
Tricoter 4 cm (12 rgs) côtes 1/1 en répartissant 13-
13-13-15 augmentations au dernier rg.

Sur les 52-54-56-60 m. obtenues, continuer point 
torsadé aig. n° 4 en commençant :
6 ans : à la m. 3 de la grille.
8 ans : à la m. 2 de la grille.
10 ans : à la m. 1 de la grille.
12 ans : à la m. 5 de la grille.

Attention, au début ou à la fin du rg, lorsque le 
nombre de m. ne le permet pas, remplacer les 
m. croisées par des m. endroit.

A 7 cm (20 rgs) de hauteur totale, augmenter de 
chaque côté à 2 m. du bord (tricoter les m. augmen-
tées progressivement en point torsadé) :
6 ans : 6 x 1 m. tous les 10 rgs.
8 ans : 7 x 1 m. tous les 8 rgs, 2 x 1 m. tous les 6 rgs.
10 ans : 8 x 1 m. tous les 8 rgs, 2 x 1 m. tous les 
6 rgs.
12 ans : 11 x 1 m. tous les 8 rgs.

Puis, continuer sur les 64-72-76-82 m. obtenues.

A environ 28,5-31,5-35,5-39,5 cm (79-87-97-
109  rgs) de hauteur totale, sur l'envers du travail, 
tricoter 1 rg en répartissant 14-16-18-18 diminutions 
(= 50-56-58-64 m.).

Raglan :

Continuer jersey endroit rayé comme au dos, 
mais dès le 1er rg jersey endroit, de chaque côté 
rabattre 2-2-2-3 m., puis diminuer à droite comme 
au dos, en même temps à gauche comme au 
devant, puis rabattre à gauche tous les 2 rgs 
1 x 4-6-6-6 m., 2 x 2 m. et les 3 m. restantes.

manche droite :
Tricoter le raglan en sens inverse.

col :
Monter  91-95-99-103  m. en chinaillon aig. 
n° 3,5. Tricoter 3 cm (8 rgs) côtes 1/1 et laisser les 
m. en attente.

finitions :
Assembler les raglans.

Poser le col au point de mailles au bord de l'encolure.

Faire les coutures des manches et des côtés du pull.
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