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Gilet sans manches

Points employés
Le modèle est entièrement réalisé en tricotant 2 fils 
ensemble. Préparer des pelotons avant de tricoter.

Jersey endr., aig. n° 7.

Dédoubler 1 m. : pour dédoubler la m., travailler les 
2 fils de la m. séparément : tric. 1 m. endr. ou env. 
avec 1 fil et 1 autre m. endr. ou env. avec l'autre fil 
(= 1 augm.).

Echantillon
Un carré de 10 cm jersey endr. = 12,5 m. et 18 rgs.
Important : voir pages conseils.

Réalisation

Dos :
Monter 5 m. fil employé double. Tric. jersey endr. en 
tric. les 6 premiers rgs comme suit :
1er rg : 5 m. endr.
2ème rg : 1 m. env., dédoubler 1 m. (voir points 
employés), 1 m. env., dédoubler 1  m., 1 m. env. 
(= 2 augm.). On obtient 7 m.
3ème rg : dédoubler 3 m., 1 m. endr. (= la m. 
centrale), dédoubler 3 m. (= 6 augm.). On obtient 
13 m.
4ème rg : 13 m. env.
5ème rg : 1 m. endr., dédoubler 2 m., 2 m. endr., 
dédoubler  1  m., 1 m. endr. (= la m. centrale), 
dédoubler 1  m., 2 m. endr., dédoubler 2 m., 1 m. 
endr. (= 6 augm.). On obtient 19 m.
6ème rg : 19 m. env.

Cont. en suiv. la grille selon la taille en dédoublant 
de ch. côté à 1 m. du bord ts les 2 rgs :

XS : 5 fs 2 m.,

S : 6 fs 2 m.,

M : 7 fs 2 m.,

L : 8 fs 2 m.,

Qualifiée

en même temps, dédoubler de ch. côté de la m. 
centrale ts les 2 rgs :

XS : 32 fs 1 m.,

S : 34 fs 1 m.,

M : 35 fs 1 m.,

L : 36 fs 1 m.,

Entre-temps, lorsque les augm. (= m. dédoublées) 
à 1 m. du bord sont term., pour toutes les tailles 
dim. de ch. côté à 1 m. du bord 21 fs 1 m. ts les 
2 rgs. 

Pour dim. 1 m. à 1 m. du bord : tric. 1 m. endr., 
2 m. ens. endr., cont. le rg et lorsqu'il reste 3 m. sur 
l'aig. gauche, tric. 1 S.S., 1 m. endr.

Tric. 1 rg sur les 49-55-61-67 m. obtenues.

Emmanchures :

Au rg suiv., de ch. côté rab. 5 m.

Puis, cont. en dim. de ch. côté au bord ts les 2 rgs :

XS : 9 fs 2 m.

S : 10 fs 2 m.

M : 11 fs 2 m.

L : 12 fs 2 m.

Pour dim. 2 m. au bord : tric. 3 m. ens. endr., cont. 
le rg et lorsqu'il reste 3 m. sur l'aig. gauche, tric. 
1 S.D.

Encolure :

Entre-temps, en même temps que la 6ème-
7ème-7ème-7ème dim. de 2 m. au bord, rab. la m. 
centrale, cont. ch. côté séparément en dim. côté 
encolure ts les 2 rgs :

XS : 1 fs 1 m., 3 fs 2 m.

S : 1 fs 3 m., 3 fs 2 m.

M : 5 fs 2 m.

L : 1 fs 1 m., 5 fs 2 m.

Pour dim. 1 m. à gauche côté encolure : tric. le 
rg et lorsqu'il reste 2 m. sur l'aig. gauche, tric. 2 m. 
ens. endr.

Pour dim. 1 m. à droite côté encolure : tric. 1 S.S. 
et term. le rg.

Pour dim. 2 m. à gauche côté encolure : tric. le 
rg et lorsqu'il reste 3 m. sur l'aig. gauche, tric. 3 m. 
ens. endr.

Pour dim. 2 m. à droite côté encolure : tric. 1 S.D. 
et term. le rg.

Devant gauche :
Monter 3 m. fil employé double. Tric. jersey endr. en 
tric. les 6 premiers rgs comme suit :
1er rg : 3 m. endr.
2ème rg : 2 m. env., dédoubler 1 m. (= 1 augm.). On 
obtient 4 m.

3ème rg : 1 m. endr., dédoubler 3 m. (= 3 augm.). 
On obtient 7 m.
4ème rg : 7 m. env.
5ème rg : 1 m. endr., dédoubler 2 m., 3 m. endr., 
dédoubler 1 m. (= 3 augm.). On obtient 10 m.
6ème rg : 10 m. env.

Cont. en suiv. la grille selon la taille en dédoublant à 
droite à 1 m. du bord ts les 2 rgs :

XS : 6 fs 2 m.,

S : 7 fs 2 m.,

M : 8 fs 2 m.,

L : 9 fs 2 m.,

en même temps, dédoubler à gauche 27 fs 1 m. 
ts les 2 rgs.

Entre-temps, lorsque les augm. (= m. dédoublées)
à droite sont term., pour toutes les tailles dim. à 
droite à 1 m. du bord 21 fs 1 m. ts les 2 rgs. 

Emmanchure :

Au rg suiv., à droite rab. 3 m.

Puis, cont. en dim. à droite au bord ts les 2 rgs :

XS : 7 fs 2 m., 3 fs 1 m.

S : 8 fs 2 m., 3 fs 1 m.

M : 9 fs 2 m., 3 fs 1 m.

L : 10 fs 2 m., 3 fs 1 m.

Bande d'encolure :

Tric. 15 rgs sur les 8 m. rest. et laisser les m. en 
attente.

Devant droit :
Tric. en sens inverse.

Tailles XS S M L
Qualité Sonora Nombre de pelotes

	 Eclat	 219.851 5 6 6 7

aig. n° 7

1 fermeture blanche long 45 cm réf. 106.851 à 7,95 € 

mesures en cm

18-19
20-21

53
55
57
59

31

14

8-10
12-14

37-41-45-49
Dos-Devant



Finitions :
Assembler en grafting les petits côtés de la bande 
d'encolure, puis coudre cette bande le long de 
l'encolure dos.

Faire les coutures des côtés du gilet.

Coudre la fermeture.

devant gauche

EMMANCHURE

MILIEU DEVANT

Taille XS

Taille S

Taille M

Taille L



DOS - TAILLE XS

ENCOLURE

EMMANCHURE

M. CENTRALE

ENCOLURE

EMMANCHURE

M. CENTRALE

DOS - TAILLE S



M. CENTRALE

ENCOLURE

EMMANCHURE

DOS - TAILLE M

M. CENTRALE

ENCOLURE

EMMANCHURE

DOS - TAILLE L


