Facile

CACHE-COEUR

™ Points employés

COTES 1/1, aig. n° 3.
(densité : Type A=5 écartement 4 - Type B=42/3 -
Type C=41/2)

JERSEY ENDROIT ET COTES 1/1, aig n° 3,5.
(densité : Type A = CHAR 10 CHAV 5 écartement 4 -
Type B=101/3-Type C=8)

! Echantillon

Un carré de 10 cm jersey endroit = 23 m. et 30 rgs.
Important : voir pages conseils.

I Réalisation

DOS :

Monter 73-81-89-99-111 m. aig. n° 3. Tricoter 4 cm
(14 rgs) cotes 1/1.

Continuer jersey endroit aig. n° 3,5 en augmentant
de chaque coté a2 m. du bord :

XSetS:4fs1m.tousles6rgs, 4fs1m.tous les
4 rgs.

M-L et XL : 8 fs 1 m. tous les 6 rgs.
Continuer sur les 89-97-105-115-127 m. obtenues.

Emmanchures :

A 20-21-22-22-23 cm (62-64-68-68-70 rgs) de
hauteur totale, rabattre de chaque coté tous les
2 rgs (les diminutions d’1 m. se font a2 m. du bord) :

XS:1fs3m., 1fs2m. 4fs1m.
S:1fs3m.,1fs2m,5fs1m.
M:1fs3m.,1fs2m,6fs1m.
L:1fs3m,2fs2m., 6fs1m.
XL:2fs3m.,3fs2m.,5fs1m.

Pour diminuer 1 m. & 2 m. du bord : tricoter 2 m.
endroit, 2 m. ensemble endroit, continuer le rg et
lorsqu’il reste 4 m. sur I'aig. gauche, tricoter 1 surjet
simple, 2 m. endroit.

Continuer sur les 71-77-83-89-93 m. restantes.

Tailles X | s [ m | L | x
Qualité CABOURG Nombre de pelotes
Senteur  245.671 5 5 5 6 7
aig.n°3et3,5
Epaules et encolure : XL : 23 fs 1 m.tous les 2 rgs, * 1 fs 1 m. tous les

A 16-17-18-20-21 cm de hauteur d’'emmanchures
(110-116-122-128-134 rgs de hauteur totale), rabattre
de chaque coté tous les 2 rgs :

XS:3fs4dm., 1fs5m.

S:1fs4m.,3fs5m.

M:4fs5m.

L:2fs5m,2fs6m.

XL:1fs5m. 3fs6m.

En méme temps que la 1ére diminution d’épaule,
rabattre les 27-29-33-35-37 m. centrales, continuer

chaque c6té séparément en rabattant c6té encolure
tousles2rgs1fs3m., 1fs2m.

DEVANT DROIT :

Monter 63-69-75-81-87 m. aig. n° 3. Tricoter 4 cm
(14 rgs) cotes 1/1 en commengant par 2 m. endroit
et en augmentant au dernier rg 1 m. a gauche pour
tailles XS et XL (= 64-69-75-81-88 m.).

Continuer aig. n° 3,5 en tricotant 9 m. cotes 1/1,

55-60-66-72-79 m. jersey endroit en augmentant a
gauche comme au dos.

Encolure :

Entre-temps, a 7 cm (22 rgs) de hauteur totale,
diminuer a droite @ 9 m. du bord (= tricoter 9 m
cotes 1/1, 2 m. ensemble endroit et terminer le rg) :

XS :19fs 1 m. tous les 2 rgs, * 1 fs 1 m. tous les
4rgs,2fs1m.tous les 2 rgs *, diminuer 6 fs de *a*.
S$:21fs1m. tous les 2 rgs, * 1 fs 1 m. tous les
4rgs, 2 fs 1 m. tous les 2 rgs *, diminuer 6 fs de *a*.
M : 28 fs 1 m. tous les 2 rgs, * 1 fs 1 m. tous les
4rgs,2fs1m.tousles2rgs* diminuer5fsde*a*.
L:24fs1m.tousles2rgs,*1fs1m.tousles 4rgs,
2fs1m.tousles 2 rgs *, diminuer 7 fsde *a *.

4rgs, 2 fs 1 m. tous les 2 rgs *, diminuer 8 fs de *a ™.

Emmanchure :

Rabattre et diminuer a gauche a la méme hauteur
et comme au dos.

Epaule :

Rabattre a la méme hauteur et comme au dos, puis
continuer pour la bordure d’encolure dos sur les
9 m. cotes 1/1 en augmentant 1 m. au 1er rg pour
la couture.

A 9-9,5-10-10,5-11 cm (32-34-36-38-40 rgs) de
hauteur de bordure, rabattre toutes les m.

DEVANT GAUCHE :

Tricoter en sens inverse.

Diminution d’encolure a 9 m. du bord : tricoter le
rg et lorsqu'il reste 11 m. sur I'aig. gauche, tricoter
1 surjet simple, 9 m. cotes 1/1.

MANCHES :

Monter 55-59-65-71-77 m.aig. n° 3. Tricoter 4 cm
(14 rgs) cotes 1/1.

Continuer jersey endroit aig. n° 3,5 en augmentant
de chaque coté a 2 m. du bord 3 fs 1 m. tous les
8rgs, 2 fs 1 m. tous les 6 rgs.

Continuer sur les 65-69-75-81-87 m. obtenues.

A 15 cm (60 rgs) de hauteur totale, former I'arrondi
en rabattant de chaque coté tous les 2 rgs (faire les
diminutions d"1 m. a 2 m. du bord) :

XS:1fs3m,2fs2m,13fs1m, 1fs2m,
1 fs 3 m. et les 15 m. restantes.

S:1fs3m,2fs2m,15fs1m, 1f2m,
1 fs 3 m.et les 15 m. restantes.
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M:1fs3m.,3fs2m., 12fs1m,3fs2m., 1fs3m.
et les 15 m. restantes.

L:1fs3m., 3fs2m.,12fs1m. 3fs2m., 2fs3m.
et les 15 m. restantes.

XL:2fs3m., 3fs2m., 13fs1m.,4fs2m,
1fs 3 m. et les 15 m. restantes.

LIENS (2) :
Lien devant gauche :

Monter 11 m. aig. n° 3. Tricoter 48-54-60-66-
72 cm (172-194-216-238-260 rgs) coOtes 1/1 et
rabattre toutes les m.

Lien devant droit :
Monter 11 m. aig. n° 3. Tricoter 91-97-105-113-121

cm (328-350-378-406-436 rgs) cotes 1/1 et rabattre
toutes les m.

FINITIONS :

Assembler les épaules.

Assembler I'extrémité des bordures d’encolure,
puis coudre la bordure au bord de I'encolure dos.

Coudre larrondi des manches au bord des

emmanchures.

Faire les coutures des manches et des cotés du
cache-cceur en prévoyant une ouverture de 2 cm
a4 cm du bas entre le dos et le devant droit pour y
glisser le lien.

Coudre une extrémité d’un lien au bord de chaque
devant 2 cm depuis le bas.

Au porté, croiser le devant droit sur le devant
gauche, passer le lien du devant gauche dans
I'ouverture de c6té, puis dans le dos, passer le lien
du devant droit autour du corps et nouer les liens
a gauche.
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