
Légende
demi-bride = d.b.
maille en l'air = m.l.
bride = b.
1 motif = 2 m.l. et 1 b.

Points employés
point de demi-brides, crochet n° 3.
1er rg (endroit du travail) : 1 d.b. dans la 3ème m.l. 
(= les 2 premières d.b.), puis 1 d.b. dans chaque m.l. 
suivante.
2ème rg et tous les rgs suivants : 2 m.l. (remplace 
la 1ère d.b.), sauter la 1ère d.b., 1 d.b. sur chaque 
d.b. suivante.

point de filet, crochet n° 3. A la suite du point 
de demi-brides.
1er rg (endroit du travail) : 5  m.l. (remplace 
la 1ère  b. et le 1er arceau de 2 m.l.), sauter les 
2 premières d.b., 1 b. sur la d.b. suivante, * 2 m.l., 
sauter 2 d.b., 1 b. sur la d.b. suivante , 2 m.l., sauter 
1 d.b., 1 b. sur la d.b. suivante *, répéter de * à *.
2ème rg et tous les rgs suivants : 5 m.l. (remplace 
la 1ère  b. et le 1er arceau de 2 m.l.), sauter la 
1ère b., 1 b. sur la b. suivante, * 2 m.l., 1 b. sur la b. 
suivante *, répéter de * à *.

Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de 
crocheter l'échantillon (voir « L’indispensable 
échantillon » sur nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm point de filet = 29 m. et 13 rgs.

Réalisation

dos :
Monter une chaînette de 112-127-142 m.l. Crocheter 
4 rgs au point de demi-brides (= 111-126-141 d.b.).

Continuer point de filet (= 44-50-56 motifs).

Emmanchures :

A 25,5-27-29,5 cm (33-35-38 rgs) de hauteur totale, 
glisser un anneau marqueur dans la première et la 

dernière m. pour marquer le début des emmanchures 
et continuer le point de filet.

Encolure :

A 45,5-48,5-52,5 cm (59-63-68 rgs) de hauteur 
totale, laisser les  20-22-24  motifs centraux, 
continuer chaque côté séparément en diminuant 
2 m. au 1er rg côté encolure.
Pour diminuer 2 m. (voir schéma) : à la fin du rg, 
crocheter le rg et lorsqu'il reste 3 m. avant l'encolure, 
crocheter 1 b. sur la dernière b. ; au début du rg, 
crocheter 3 m.l., sauter les 3 premières m., 1 b. sur 
la b. suivante et continuer le rg.

Crocheter encore 1 rg sur les 11-13-15 motifs 
restants pour l'épaule. 

Bordure d'épaules et d'encolure :

Puis, sur tous les motifs, crocheter 2 m.l. (remplace 
la 1ère  d.b.), sauter la première b., 1 b. dans le 
1er arceau, * 1 d.b. sur la b. suivante, 2 d.b. dans 
l'arceau suivant, 1 d.b. sur la b. suivante, 1 d.b. dans 

l'arceau suivant *, répéter de * à *. 

Crocheter encore un rg en point de demi-brides sur 
les m. obtenues et arrêter. 

devant :
Commencer comme le dos.

Emmanchures : 

Les marquer à la même hauteur et comme au dos.

Encolure :

A 42,5-45,5-49,5 cm (55-59-64 rgs) de hauteur 
totale, laisser les 12-14-16 motifs centraux, 
continuer chaque côté séparément en diminuant 
côté encolure en suivant le schéma n° 2.

Crocheter encore 1 rg sur les 11-13-15 motifs 
restants pour l'épaule.

Bordure d'épaules et d'encolure :

Crocheter comme au dos et arrêter.

Tailles XS S/M L/XL
Qualité caline Nombre de pelotes

	 Carabosse	 228.581 4 4 5

	 Nono	 228.561 1 1 1

crochet n° 3

Lot de 3 vignettes étoile argent  réf. 417.891 à 10,50 €
anneaux marqueurs réf. 683.951 à 3,40 € le lot de 48

7 - sur-pull Facile

mesures en cm

46-52-58

23-25-27

49
52
56

2
1,5

3

22,5
24
26,5

17
18,5
20

3

DOS-DEVANT

= 1 anneau marqueur		         = 1 vignette étoile

= lien



finitions :
Assembler les épaules.

Bordure d'emmanchures :

Au bord de chaque emmanchure, entre les anneaux 
marqueurs, crocheter 2 rgs de 130-138-146 d.b. et 
arrêter.

Faire la couture des côtés du sur-pull 

Liens (2) :

Monter une chaînette de 190-200-210 m.l., puis 
crocheter 1 m.c. dans la 2ème m.l. et dans chaque 
m.l. suivante et arrêter.

Coudre les étoiles sur le devant, voir emplacement 
sur le croquis.

Glisser un lien le long de chaque bordure 
d'emmanchure en commençant et terminant à 
l'épaule (voir photo). 1
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12-14-16 motifs centraux

               = 1 demi-bride				      ou             = 1 bride

ou           = 1 maille en l'air


