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Cache-épaules, 

Bonnet et mitaines

Points employés

Côtes 2/2, aig. n° 4,5.

Jersey endr., aig. n° 5.

Jacquard, aig. n° 5.
Suivre les grilles, tricoter souplement.

Echantillons
Un carré de 10 cm jersey endr. = 14 m. et 20 rgs.

Un carré de 10 cm jacquard = 14 m. et 17 rgs.
Important : voir pages conseils.

Réalisation

Cache-épaule 4/6 ans - 8/10 ans - 12 ans

Monter 134-146-156 m. Noir écru aig. n° 4,5. Tric. 
2 cm (4 rgs) côtes 2/2.

Cont. jersey endr. aig. n° 5 en augm. 1 m. au 1er rg 
pour tailles 4/6 ans et 12 ans (= 135-146-157 m.).

A 4-6-7 cm (8-12-14 rgs) de haut. tot., tric. 4 m. 
endr., * 2 m. ens. endr., 9 m. endr. *, répéter de * à *, 
term. par 8 m. endr. au lieu de 9 (= 12-13-14 dim.).

Tric. 3-5-5 rgs sur les 123-133-143 m. rest.

Au rg suiv., tric. 4 m. endr., * 2 m. ens. endr., 8 m. 
endr. *, répéter de * à *, term. par 7 m. endr. au lieu 
de 8 (= 12-13-14 dim.).

Tric. 3-3-5 rgs sur les 111-120-129 m. rest.

Au rg suiv., tric. 4 m. endr., * 2 m. ens. endr., 7 m. 
endr. *, répéter de * à *, term. par 6 m. endr. au lieu 
de 7 (= 12-13-14 dim.).

Il reste 99-107-115 m.

Répéter ces dim. encore 1 fs ts les 4 rgs, 1 fs ts les 
10 rgs, 3 fs ts les 2 rgs.

Mais entre-temps, à 9-12-14 cm (18-24-28 rgs) 
de haut. tot., cont. jacquard en suiv. la grille A en 
commençant par la m. 1 (= 3 dim. ont déjà été 
faites).

Qualifiée

Après la m. 16 de la grille, repr. à la m. 1.

Après le 14ème rg de la grille, cont. jersey endr. Noir 
écru.

Après la dernière dim., il reste 39-42-45 m.

Au rg suiv., sur l'env. du trav., tric. 

4/6 ans : 3 m. env., * 2 m. ens. env., 2 m. env. *, 
répéter de * à * (= 9 dim.).

8/10 ans : 2 m. env., * 2 m. ens. env., 3 m. env. *, 
répéter de * à * (= 8 dim.).

12 ans : 3 m. env., * 2 m. ens. env., 4 m. env. *, 
répéter de * à * (= 7 dim.).

Sur les 30-34-38 m. rest., avec les aig. n° 4,5 tric. 
2 cm (4 rgs) côtes 2/2 Noir écru et rab. toutes les m.

Bordures de fermeture (2) :

Monter 34-38-44 m. Noir écru aig. n° 4,5. Tric. 2,5 cm 
(5 rgs) côtes 2/2 et laisser les m. en attente, mais à 
la bordure droite, à mi-haut. former 4 boutonnières 
d'1 m., la 1ère à 3 m. du bord, les autres espacées 
de 8-9-11 m.

Poser au point de mailles les bordures au bord du 
cache-épaules.

Coudre les boutons.

Bonnet 4/6 ans - 8 à 12 ans

Monter 70-74 m. Noir écru aig. n° 4,5. Tric. 2 cm 
(4 rgs) côtes 2/2.

Cont. aig. n° 5 en tric. 2 rgs jersey endr., puis cont. 
jacquard en suiv. la grille B en commençant par la 
m.  1.

Après la m. 16 de la grille, repr. à la m. 1.

Après le 12ème rg de la grille, term. jersey endr. 
Noir écru.

A 19-20 cm (36-38 rgs) de haut. tot., rab. toutes 
les m.

Assembler le dessus du bonnet en formant une 
croix (voir schéma), puis assembler les côtés du 
bonnet.

Mitaines
Monter 22-24-26-28-30 m. Noir écru aig. n° 4,5. 
Tric. 2 cm (4 rgs) côtes 2/2.

Cont. aig. n° 5 en tric. 2 rgs jersey endr. en augm. 
1 m. au 1er rg (= 23-25-27-29-31 m.).

Cont. jacquard en suiv. la grille C en commençant 
par la m.  1.

Après la m. 16 de la grille, repr. à la m. 1.

Après le 8ème rg de la grille, cont. jersey endr. 
Noir écru en augm. pour le pouce 1 m. de ch. côté 
de la  m. centrale (= tric. 11-12-13-14-15 m. endr., 
augm. 1 m., 1 m. endr. [= la m. centrale], augm. 1 m., 
11-12-13-14-15 m. endr.).

Répéter ces augm. encore 3 fs ts les 2 rgs en tric. 
à ch. fs 1 m. de plus de ch. côté de la m. centrale.

Laisser en attente les 9 m. centrales pour le pouce.

Cont. sur les 22-24-26-28-30 m. rest. en montant 
1 m. à la place des m. du pouce (= 23-25-27-29-
31 m.).

Tailles 4 ans 6 ans 8 ans 10 ans 12 ans
Qualité Cosmos Nombre de pelotes

	 Noir écru	 290.621 3 4 4 5 5

	 Gris écru	 290.641 1 1 1 2 2

aig. n° 4,5 et 5

4 boutons noir pour le cache-épaules Ø 18 mm réf. 309.891 (lot de 7) 
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ASSEMBLAGE DU HAUT DU BONNET

JACQUARD - GRILLE A

JACQUARD - GRILLE B

JACQUARD - GRILLE C

à répéter

à répéter

à répéter

= 1 m. GRIS ÉCRU
= 1 m. NOIR ÉCRU



A 13-13-13-14-14 cm (24-24-24-26-26 rgs) de haut. 
tot., tric. 2 rgs côtes  2/2 Gris écru aig. n° 4,5 en 
dim. 1 m. au 1er rg (= 22-24-26-28-30 m.), puis rab. 
toutes les m.

Pouce :

Repr. aig. n° 5 les 9 m. laissées en attente, tric. 4 rgs 
jersey endr. Noir écru en augm. 1 m. au dernier rg 
(= 10 m.).

Puis avec les aig. n° 4,5, tric. 2 rgs côtes 2/2 Gris 
écru et rab. toutes les m.

Faire la couture du pouce et de la mitaine.

Tric. une seconde mitaine identique.


