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TURBULETTE fille

Point employé 

POINT MOUSSE, aig. n° 6.5

Echantillon 
Un carré de 10 cm point mousse = 12 m. et 23 rgs.
Important : voir pages conseils.

Réalisation

DOS :
Monter 26 m. Tricoter point mousse en augmentant 
de chaque côté (les augmentations d’1 m. se font  
à 2 m. du bord) tous les 2 rgs 1 fs 3 m., 1 fs 2 m.,  
4 fs 1 m., puis tous les 4 rgs 2 fs 1 m.

Tricoter 11 rgs sur les 48 m. obtenues.

Continuer en diminuant de chaque côté à 2 m. du 
bord tous les 12 rgs 6 fs 1 m.
Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord : tricoter 2 m. 
endroit, 2 m. ensemble endroit, continuer le rg et 
lorsqu’il reste 4 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet 
simple, 2 m. endroit.

Continuer sur les 36 m. restantes.

Emmanchures :

A 47 cm (110 rgs) de hauteur totale, rabattre de 
chaque côté (les diminutions d’1 m. se font à 2 m. 
du bord) tous les 2 rgs 2 fs 2 m., 2 fs 1 m.

Continuer sur les 24 m. restantes.

Encolure :

A 11 cm de hauteur d’emmanchures (136 rgs 
de hauteur totale), rabattre les 10 m. centrales, 
continuer chaque côté séparément en rabattant 
côté encolure 1 fs 2 m.

Epaules :

A 12 cm de hauteur d’emmanchures (138 rgs de 
hauteur totale), rabattre les 5 m. restantes.

DEVANT GAUCHE :
Monter 24 m. Tricoter point mousse en augmentant 
et en diminuant à droite comme au dos, puis 
continuer sur les 29 m. obtenues.

Emmanchure :

Rabattre à droite à la même hauteur et comme au 
dos.

Encolure :

Mais entre-temps en même temps que la 2ème 
diminution de 2 m. de l’emmanchure, diminuer 
à gauche à 2 m. du bord tous les 2 rgs 5 fs 2 m.,  
8 fs 1 m.
Pour diminuer à gauche 2 m. à 2 m. du bord : 
tricoter le rg et lorsqu’il reste 5 m. sur l'aig. gauche, 
tricoter 1 surjet double, 2 m. endroit.

Epaule :

A 14 cm de hauteur d’emmanchure (142 rgs de 
hauteur totale), rabattre les 5 m. restantes.

DEVANT DROIT :
Tricoter en sens inverse. 
Diminutions d’encolure :
Pour diminuer à droite 2 m. à 2 m. du bord : 
tricoter 2 m. endroit, 3 m. ensemble endroit et 
terminer le rg.

FINITIONS :
Assembler les épaules.

Superposer le devant droit sur le devant gauche, 
puis faire les coutures des côtés et du bas de la 
turbulette en prenant les 3 épaisseurs ensemble du 
point A au point B (voir croquis).

Coudre une partie des boutons pression sur l’envers 
du devant droit, le premier à hauteur de l’encolure, 
les autres à 12 cm d’intervalle, coudre l’autre partie 
en vis à vis sur le devant gauche.

Couper le ruban en 2, puis glisser une longueur sur 
le devant droit à 5 cm de l’encolure et à 2 m. du 
bord. Glisser la 2ème longueur de la même façon à 
14 cm d’intervalle. Faire des jolis nœuds.

Tailles 0/6 mois

Qualité DUVETINE
Nombre de 

pelotes

	 Gris clair 291.091  8

aig. n° 6,5

4 boutons pression réf. 604.671 à 7,60 €  
le lot de 59
150 cm de ruban mousseline gris clair  
5 cm de large réf. 319.281 à 3.90 €
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