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Points employés

CÔTES 1/1, aig. n° 2,5.

JERSEY ENDROIT, aig. n° 3.
Rayures : tricoter 2 rgs Cytise, 6 rgs Ficelle. Répéter 
ces 8 rgs.

POINT MOUSSE, aig. n° 3 (uniquement à la main).
Réglage machine : voir pages conseils.

Echantillons
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
les échantillons (voir « L’indispensable échantillon » 
sur nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit = 26 m. et 37 rgs.

Un carré de 10 cm point mousse = 26 m. et 48 rgs.

Réalisation

DOS DROIT :
Monter 47-51-55-59 m. Ficelle aig. n° 2,5. Tricoter  
5 cm (20 rgs) côtes 1/1.

Continuer jersey endroit rayé aig. n° 3.

Emmanchure :

A 23-27-30-34 cm (88-102-114-128 rgs) de hauteur 
totale, rabattre à droite tous les 2 rgs :
4 ans : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 4 fs 1 m.
6 ans : 1 fs 3 m., 2 fs 2 m., 4 fs 1 m.
8 ans : 1 fs 3 m., 3 fs 2 m., 3 fs 1 m.
10 ans : 2 fs 3 m., 3 fs 2 m., 2 fs 1 m.

Puis, continuer sur les 38-40-43-45 m. restantes.

A 29-33,5-36,5-42 cm (110-126-134-158 rgs) de 
hauteur totale, après 2 rgs Cytise, continuer point 
mousse Ficelle.

Encolure :

A 35-40-43-48 cm (138-156-168-186 rgs) de hauteur 
totale, rabattre à gauche tous les 2 rgs 1 fs 7-8-9- 
10 m., 1 fs 3 m., 2 fs 2 m., 3 fs 1 m.

Epaule :

A 38-43-47-52 cm (152-170-186-204 rgs) de hauteur 
totale, rabattre à droite tous les 2 rgs :
4 ans : 3 fs 3 m., 3 fs 4 m.
6 ans : 2 fs 3 m., 4 fs 4 m.
8 ans : 6 fs 4 m.
10 ans : 5 fs 4 m., 1 fs 5 m.

DOS GAUCHE :
Tricoter en sens inverse.

DEVANT :
Monter 91-99-107-115 m. Ficelle aig. n° 2,5. Tricoter 
5 cm (20 rgs) côtes 1/1.
Continuer jersey endroit rayé aig. n° 3.

Emmanchures :

Rabattre de chaque côté à la même hauteur et 
comme aux dos.
Puis, continuer sur les 73-77-83-87 m. restantes.
A 29-33,5-36,5-42 cm (110-126-134-158 rgs) de 
hauteur totale, après 2 rgs Cytise, continuer point 
mousse Ficelle.

Encolure :

A 35-40-43-48 cm (138-156-168-186 rgs) de hauteur 
totale, rabattre les 11-13-15-17 m. centrales, puis 
continuer chaque côté séparément en rabattant 
côté encolure tous les 2 rgs 1 fs 3 m., 2 fs 2 m.,  
3 fs 1 m.

Epaules :

Rabattre de chaque côté à la même hauteur et 
comme aux dos.

MANCHES :  
Monter 57-59-61-63 m. Ficelle  aig. n° 2,5. Tricoter  
5 cm (20 rgs) côtes 1/1.

Continuer jersey endroit rayé aig. n° 3 en augmentant 
de chaque côté à 2 m. du bord :

4 ans : 4 fs 1 m. tous les 10 rgs, 2 fs 1 m. tous les 
8 rgs.

6 ans : 2 fs 1 m. tous les 10 rgs, 6 fs 1 m. tous les 
8 rgs.

8 ans : 2 fs 1 m. tous les 10 rgs, 8 fs 1 m. tous les 
8 rgs.

10 ans : 5 fs 1 m. tous les 10 rgs, 6 fs 1 m. tous les 
8 rgs.

Puis, continuer sur les 69-75-81-85 m. obtenues.

A 23-26-30-34 cm (88-98-112-128 rgs) de hauteur 
totale, former l’arrondi en rabattant de chaque côté 
tous les 2 rgs :

4 ans : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 13 fs 1 m., 1 fs 2 m., 
1 fs 3 m. et les 23 m. restantes.

6 ans : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 14 fs 1 m., 2 fs 2 m., 
1 fs 3 m. et les 23 m. restantes.

8 ans : 1 fs 3 m., 2 fs 2 m., 11 fs 1 m., 4 fs 2 m., 
1 fs 3 m. et les 23 m. restantes.

10 ans : 2 fs 3 m., 2 fs 2 m., 14 fs 1 m., 2 fs 2 m., 
1 fs 3 m. et les 23 m. restantes.

FINITIONS :

Assembler les épaules.

Avec les aig. n° 3 et le fil Ficelle, relever 112-116-124-
128 m. au bord de l’encolure. Tricoter 2 rgs point 

Tailles 4 ans 6 ans 8 ans 10 ans
Qualité COTON FIFTY Nombre de pelotes

	 Ficelle 	 239.061 4 5 5 6
	 Cytise 	 231.321 1 2 2 2

aig. n° 2,5 et 3

6 boutons pression réf. 604.671 à 7,60 € le lot de 59
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mousse et rabattre toutes les m. en les tricotant 
endroit sur l’envers du travail.

Coudre l’arrondi des manches au bord des 
emmanchures.

Faire les coutures des manches et des côtés de la 
marinière.

Nœuds (6) :

1ère partie : Monter 15 m. Ficelle aig. n° 3. Tricoter 
8 rgs jersey endroit et rabattre toutes les m.
2ème partie : Monter 3 m. Ficelle aig. n° 3. Tricoter 
13 rgs jersey endroit et rabattre toutes les m.

Assembler les petits côtés de la 2ème partie, puis 
glisser la 1ère partie à l’intérieur et les maintenir par 
quelques points de couture.

Le long du dos gauche, coudre les nœuds, le 1er 
au-dessus du bord côtes, le dernier au bord de 
l’encolure, les autres régulièrement répartis.

Coudre les boutons pression derrière les nœuds.


