
Points employés
POINT MOUSSE en TEDDY, aig. n° 5.

JERSEY ENDROIT et JERSEY ENVERS en 
DUVETINE, aig. n° 6,5.

Ligne décorative en TEDDY, fil employé double, 
crochet n° 4,5.
Crocheter 1 rg en m. coulées sur l'endroit du travail 
en laissant le fil sur l'envers.

Les bases du crochet : Voir pages conseils.

Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
les échantillons (voir « L'indispensable échantillon » 
sur nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit et jersey envers = 
12 m. et 17 rgs.

Réalisation

DOS : 
Monter  52-56-59-63  m. en TEDDY aig. n° 5. 

Tricoter 4 cm (12 rgs) point mousse en répartissant 
8 diminutions au dernier rg (= 44-48-51-55 m.).
Continuer en DUVETINE aig. n° 6,5 en tricotant : 
12-14-15-17 m. jersey endroit, 
1 m. jersey envers, 
18-18-19-19 m. jersey endroit, 
1 m. jersey envers, 
12-14-15-17 m. jersey endroit.
A 27-30-33-36 cm (52-56-62-66 rgs) de hauteur 
totale, tricoter : 
11-13-14-16 m. jersey endroit, 
1 m. jersey envers, 
20-20-21-21 m. jersey endroit, 
1 m. jersey envers, 
11-13-14-16 m. jersey endroit.
Continuer en décalant la m. jersey envers vers 
l'extérieur encore 2 fois tous les 4 rgs, puis tous 
les 2 rgs jusqu'à rejoindre les m. jersey envers des 
raglans.

Raglan :

Mais, entre-temps, à 29-32-35-38 cm (56-
60-66-70 rgs) de hauteur totale, de chaque côté 
rabattre 2-2-3-3 m., puis continuer en tricotant les 
2 premières et les 2 dernières m. jersey envers et en 
même temps diminuer à 2 m. du bord :

6 ans : * 1 x 1 m. tous les 2 rgs, 1 x 1 m. tous les 
4 rgs *, diminuer 3 fois de * à * ; puis 5 x 1 m. tous 
les 2 rgs.
8 ans : * 1 x 1 m. tous les 2 rgs, 1 x 1 m. tous les 
4 rgs *, diminuer 3 fois de * à * ; puis 6 x 1 m. tous 
les 2 rgs.
10 ans : * 1 x 1 m. tous les 2 rgs, 1 x 1 m. tous les 
4 rgs *, diminuer 4 fois de * à * ; puis 4 x 1 m. tous 
les 2 rgs.
12 ans : * 1 x 1 m. tous les 2 rgs, 1 x 1 m. tous les 
4 rgs *, diminuer 4 fois de * à * ; puis 5 x 1 m. tous 
les 2 rgs.

Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord  : Tricoter 
2  m.  envers, 2 m. ensemble endroit, continuer le 
rg et lorsqu’il reste 4 m. sur l’aig. gauche, tricoter 
1 surjet simple, 2 m. envers. 

Tricoter 1 rg sur les  18-20-21-23  m. restantes et 
rabattre toutes les m. pour l’encolure.

DEVANT GAUCHE :

Monter  31-33-35-37  m. en TEDDY aig. n° 5. 
Tricoter 4 cm (12 rgs) point mousse en répartissant 
4 diminutions au dernier rg (= 27-29-31-33 m.).

Continuer en DUVETINE aig. n° 6,5 en tricotant :

Tailles 6 ans 8 ans 10 ans 12 ans
Qualité duvetine Nombre de pelotes

	 Grège	 291.011 6 7 8 9

Qualité Teddy

	 Ecru	 293.631 2 2 3 3

aig. n° 5 et 6,5 - crochet n° 4,5

4 pressions noires Ø 15,5 mm réf. 326.041 à 5,80 € le lot de 6 
2 attaches boucle simili cuir beige réf. 333.631 à 15,70 € le lot de 2

18 - Blouson BOUCLE Qualifiée
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12-14-15-17 m. jersey endroit, 
1 m. jersey envers, 
14-14-15-15 m. jersey endroit.

A 27-30-33-36 cm (52-56-62-66 rgs) de hauteur 
totale, tricoter :
11-13-14-16 m. jersey endroit, 
1 m. jersey envers, 
15-15-16-16 m. jersey endroit.

Continuer en décalant la m. jersey envers vers la 
droite comme au dos.

Raglan :

A la même hauteur qu’au dos, à droite rabattre 2-2-
3-3 m., puis continuer en tricotant les 2 premières m. 
jersey envers et en même temps diminuer à 2 m. 
du bord :
6 ans : * 1 x 1 m. tous les 2 rgs, 1 x 1 m. tous les 
4 rgs *, diminuer 3 fois de * à * ; puis 3 x 1 m. tous 
les 2 rgs.
8 ans : * 1 x 1 m. tous les 2 rgs, 1 x 1 m. tous les 
4 rgs *, diminuer 3 fois de * à * ; puis 4 x 1 m. tous 
les 2 rgs.
10 ans : * 1 x 1 m. tous les 2 rgs, 1 x 1 m. tous les 
4 rgs *, diminuer 4 fois de * à * ; puis 2 x 1 m. tous 
les 2 rgs.
12 ans : * 1 x 1 m. tous les 2 rgs, 1 x 1 m. tous les 
4 rgs *, diminuer 4 fois de * à * ; puis 3 x 1 m. tous 
les 2 rgs.

Encolure :

Entre-temps, à 42-46-50-54 cm (78-84-92-
98  rgs) de hauteur totale, rabattre à gauche tous 
les 2 rgs 1 x 11-12-13-14 m., 1 x 2 m. et les 3 m. 
restantes.

DEVANT DROIT :
Monter  31-33-35-37  m. en TEDDY aig. n° 5. 
Tricoter 4 cm (12 rgs) point mousse en répartissant 
4 diminutions au dernier rg (= 27-29-31-33 m.).

Continuer en DUVETINE aig. n° 6,5 en tricotant :
14-14-15-15 m. jersey endroit, 
1 m. jersey envers, 
12-14-15-17 m. jersey endroit.

A 27-30-33-36 cm (52-56-62-66 rgs) de hauteur 
totale, tricoter :
15-15-16-16 m. jersey endroit, 
1 m. jersey envers, 
11-13-14-16 m. jersey endroit.

Continuer en décalant la m. jersey envers vers la 
gauche comme au dos.

Raglan :

A la même hauteur qu’au dos, à gauche rabattre 2-2-
3-3 m., puis continuer en tricotant les 2 dernières m. 
jersey envers et en même temps diminuer à 2 m. 
du bord comme au devant gauche.

Encolure :

Rabattre à droite à la même hauteur et comme au 
devant gauche.

MANCHE droite :
Monter  31-33-34-34  m. en TEDDY aig. n° 5. 
Tricoter 4 cm (12 rgs) point mousse en répartissant 
4 diminutions au dernier rg (= 27-29-30-30 m.).

Continuer jersey endroit en DUVETINE aig. n° 6,5.

A 12 cm (26 rgs) de hauteur totale, tricoter 2 rgs point 
mousse en Teddy aig. n° 5, puis continuer jersey 
endroit en DUVETINE aig. n° 6,5 en augmentant de 
chaque côté à 2 m. du bord, dès le 3ème rg :
6 ans : puis tous les 10 rgs 3 x 1 m.
8 ans : puis tous les 12 rgs 3 x 1 m.
10 ans : puis tous les 10 rgs 4 x 1 m.
12 ans : puis tous les 10 rgs 3 x 1 m., puis tous les 
8 rgs 2 x 1 m.

Continuer sur les 33-35-38-40 m. obtenues.

Raglan :

A 30-34-38-42 cm (58-64-70-76 rgs) de hauteur 
totale, de chaque côté rabattre 2-2-3-3 m., puis 
diminuer à gauche comme au dos mais à 1 m. 
du bord et en même temps à droite comme au 
devant mais à 1 m. du bord, puis rabattre à droite 
tous les 2 rgs 1 x 4-4-5-5 m., 1 x 2 m. et les 3 m. 
restantes.

Pour diminuer 1 m. à 1 m. du bord : Tricoter 1 m. 
endroit, 2 m. ensemble endroit, continuer le rg et 
lorsqu’il reste 3 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet 
simple, 1 m. endroit. 

Manche gauche :
Tricoter le raglan en sens inverse.

COL :
Monter  38-42-46-48  m. en Teddy aig. n° 5. 
Tricoter 7,5 cm (18 rgs) point mousse.

Continuer jersey endroit en Duvetine aig. n° 6,5 
pendant 7 cm (12 rgs) et laisser les m. en attente.

REVERS :

Revers n° 1 :

Monter 3 m. en Teddy aig. n° 5. Tricoter point 
mousse en augmentant à gauche :
6 ans : 6 x 1 m. tous les 2 rgs, 4 x 1 m. tous les 4 rgs.
8 ans : 7 x 1 m. tous les 2 rgs, 4 x 1 m. tous les 4 rgs.
10 ans : 8 x 1 m. tous les 2 rgs, 4 x 1 m. tous les 
4 rgs.
12 ans : 9 x 1 m. tous les 2 rgs, 4 x 1 m. tous les 
4 rgs.

Tricoter 3 rgs sur les  13-14-15-16 m. obtenues et 
rabattre toutes les m.

Revers n° 2 :

Monter 3 m. en Teddy aig. n° 5. Tricoter point 
mousse en augmentant à droite comme au 
revers n° 1.

Tricoter 3 rgs sur les  13-14-15-16 m. obtenues et 
rabattre toutes les m.

FINITIONS :
Assembler les raglans.

Poser au point de mailles le col au bord de l'encolure 
en laissant libres 9-10-11-12 cm au bord de chaque 
devant. Replier la partie en Teddy sur l'envers et 
ourler ; puis assembler les petits côtés.

Coudre le tour du revers n° 1 sur l'envers du devant 
gauche (voir schéma d'assemblage) ; puis coudre 
le tour du revers n° 2 sur l'envers du devant droit.

Faire les coutures des manches et des côtés 

du blouson en inversant les 8 premiers rgs des 
coutures.

Au bas de chaque manche et au bas du corps, 
replier 2 cm sur l'endroit et ourler.

Au dos et aux devants, crocheter 1 ligne décorative 
en TEDDY fil employé double sur les m. jersey 
envers (voir croquis).

Le long de chaque devant, entre la 1ère et la 
2ème m., crocheter 1 ligne décorative en TEDDY fil 
employé double (voir croquis).

Le long de chaque raglan dos et devants, crocheter 
1 ligne décorative en TEDDY fil employé double sur 
les m. jersey envers (voir croquis).

Sur l'endroit du devant gauche, coudre la partie 
bombée des pressions à 2 cm du bord : la 1ère à 
3 cm du bas, la 2ème 1 cm sous le revers, les autres 
régulièrement espacées.

Sur l'envers du devant droit, coudre l’autre partie 
des pressions en vis-à-vis.

Préparer les attaches : Couper les attaches aux 
dimensions souhaitées (voir photo). Pour faciliter 
la couture, percer à intervalles réguliers (avec une 
machine à coudre ou avec une aiguille) la partie 
qui sera cousue. Puis coudre les parties à boucle 
sur le devant droit (voir photo) : la 1ère 1 cm sous 
le revers, la 2ème espacée de 2,5 cm. Coudre les 
autres parties en vis-à-vis sur le devant gauche (voir 
photo).
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