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Boléro

Points employés

CÔTES 1/1, aig. n° 2,5.

JERSEY ENDROIT, aig. n° 3.

Réglage machine : voir pages conseils.

Echantillon

Un carré de 10 cm jersey endroit = 26 m. et 37 rgs.

Important : voir pages conseils.

Réalisation

DOS :

Monter 83-93-103-117-129 m. aig. n° 2,5. Tricoter 
2 cm (8 rgs) côtes 1/1.

Continuer jersey endroit aig. n° 3.

A 3,5 cm (14 rgs) de hauteur totale, augmenter de 
chaque côté à 1 m. du bord :

S : 10 fs 1 m. tous les 4 rgs, 3 fs 1 m. tous les 2 rgs.

M : 13 fs 1 m. tous les 4 rgs.

L : 2 fs 1 m. tous les 6 rgs, 11 fs 1 m. tous les 4 rgs. 

XL : 3 fs 1 m. tous les 6 rgs, 10 fs 1 m. tous les 4 rgs. 

XXL : 5 fs 1 m. tous les 6 rgs, 8 fs 1 m. tous les 
4 rgs. 

Cont. sur les 109-119-129-143-155 m. obtenues.

Emmanchures :

A 17-18-19-20-21 cm (64-68-72-74-78 rgs) de 
hauteur totale, rabattre de chaque côté tous les  
2 rgs :

S : 1 fs 3 m., 3 fs 2 m., 4 fs 1 m.

M : 1 fs 3 m., 3 fs 2 m., 5 fs 1 m. 

L : 1 fs 3 m., 3 fs 2 m., 6 fs 1 m. 

XL : 2 fs 3 m., 3 fs 2 m., 6 fs 1 m. 

XXL : 2 fs 3 m., 5 fs 2 m., 6 fs 1 m.

Continuer sur les 83-91-99-107-111 m. restantes.

Epaules et encolure :

A 17-18-20-21-22 cm de hauteur d’emmanchures 

(128-136-146-152-160 rgs de hauteur totale), 
rabattre de chaque côté tous les 2 rgs :

S : 3 fs 3 m., 2 fs 4 m.

M : 5 fs 4 m. 

L : 3 fs 4 m., 2 fs 5 m.

XL : 5 fs 5 m. 

XXL : 3 fs 5 m., 2 fs 6 m.

Rabattre les 49-51-55-57-57 m. restantes pour 
l’encolure.

DEVANT DROIT :

La flèche sur le croquis indique le sens du travail.

Monter 4-7-9-12-14 m. aig. n° 3. Tricoter  jersey 
endroit aig. n° 3 en augmentant à droite tous les  
2 rgs 5 fs 5 m., 4 fs 4 m.

Emmanchure :

En même temps que la 3ème augmentation, 
augmenter à gauche tous les 2 rgs :

S : 4 fs 1 m., 1 fs 2 m., 1 fs 3 m., 1 fs 37 m.

M : 4 fs 1 m., 3 fs 2 m., 1 fs 38 m.

L : 5 fs 1 m., 3 fs 2 m., 1 fs 43 m.

XL : 8 fs 1 m., 1 fs 2 m., 1 fs 3 m., 1 fs 43 m.

XXL : 10 fs 1 m., 3 fs 2 m., 1 fs 43 m.

Tricoter 1 rg sur les 91-96-104-109-114 m. 
obtenues.

Epaule :

Au rg suivant, augmenter à gauche :

S : tous les 2 rgs 2 fs 1 m., tous les 4 rgs 4 fs 1 m.

M : tous les 4 rgs 6 fs 1 m.

L : tous les 4 rgs 4 fs 1 m., tous les 6 rgs 2 fs 1 m.

XL : tous les 4 rgs 2 fs 1 m., tous les 6 rgs 4 fs 1 m.

XXL : tous les 6 rgs 6 fs 1 m. 

Encolure :

Continuer sur les 97-102-110-115-120 m. obtenues 
en laissant en attente à gauche tous les 2 rgs :

S : 18 fs 3 m., 4 fs 2 m.

M : 18 fs 3 m., 5 fs 2 m.

L-XL et XXL : 19 fs 3 m., 6 fs 2 m.

Puis diminuer à gauche à 2 m. du bord :

S : tous les 2 rgs 18 fs 1 m., tous les 4 rgs 3 fs 1 m.

M : tous les 2 rgs 21 fs 1 m., tous les 4 rgs 3 fs 1 m.

L : tous les 2 rgs 24 fs 1 m., tous les 4 rgs 3 fs 1 m.

XL : tous les 2 rgs 29 fs 1 m., tous les 4 rgs 3 fs 1 m.

XXL : tous les 2 rgs 34 fs 1 m., tous les 4 rgs 3 fs 
1 m.

Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord gauche : 
tricoter le rg et lorsqu’il reste 4 m. sur l’aig. gauche, 
tricoter 1 surjet simple, 2 m. endroit.

Lien pour nouer :

Continuer sur les 14 m. restantes en diminuant  
à gauche à 2 m. du bord tous les 4 rgs encore  
2 fs 1 m., puis tous les 6 rgs 2 fs 1 m.

Tricoter 6 rgs sur les 10 m. restantes, puis glisser un 
fil dans les m., serrer et arrêter.

DEVANT GAUCHE :

Monter 4-7-9-12-14 m. aig. n° 3. Tricoter  jersey 
endroit aig. n° 3 en augmentant à gauche tous les  
2 rgs 5 fs 5 m., 4 fs 4 m.

Emmanchure :

En même temps que la 3ème augmentation, 
augmenter à droite tous les 2 rgs :

S : 4 fs 1 m., 1 fs 2 m., 1 fs 3 m., 1 fs 37 m.

M : 4 fs 1 m., 3 fs 2 m., 1 fs 38 m.

L : 5 fs 1 m., 3 fs 2 m., 1 fs 43 m.

XL : 8 fs 1 m., 1 fs 2 m., 1 fs 3 m., 1 fs 43 m.

XXL : 10 fs 1 m., 3 fs 2 m., 1 fs 43 m.

Tricoter 1 rg sur les 91-96-104-109-114 m. 
obtenues.

Epaule :
Au rg suivant, augmenter à droite :

S : tous les 2 rgs 2 fs 1 m., tous les 4 rgs 4 fs 1 m.

M : tous les 4 rgs 6 fs 1 m.
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L : tous les 4 rgs 4 fs 1 m., tous les 6 rgs 2 fs 1 m.

XL : tous les 4 rgs 2 fs 1 m., tous les 6 rgs 4 fs 1 m.

XXL : tous les 6 rgs 6 fs 1 m. 

Encolure :

Continuer sur les 97-102-110-115-120 m. obtenues 
en laissant en attente à droite tous les 2 rgs :

S : 18 fs 3 m., 4 fs 2 m.

M : 18 fs 3 m., 5 fs 2 m.

L-XL et XXL : 19 fs 3 m., 6 fs 2 m.

Puis diminuer à droite à 2 m. du bord :

S : tous les 2 rgs 18 fs 1 m., tous les 4 rgs 3 fs 1 m.

M : tous les 2 rgs 21 fs 1 m., tous les 4 rgs 3 fs 1 m.

L : tous les 2 rgs 24 fs 1 m., tous les 4 rgs 3 fs 1 m.

XL : tous les 2 rgs 29 fs 1 m., tous les 4 rgs 3 fs 1 m.

XXL : tous les 2 rgs 34 fs 1 m., tous les 4 rgs 
3 fs 1 m.

Pour diminuer 1 m. à 2 m. du bord droit : tricoter 
2 m. endroit, 2 m. ensemble endroit, terminer le rg.

Lien pour nouer :

Continuer sur les 14 m. restantes en diminuant  
à droite à 2 m. du bord tous les 4 rgs encore  
2 fs 1 m., puis tous les 6 rgs 2 fs 1 m.

Tricoter 6 rgs sur les 10 m. restantes, puis glisser un 
fil dans les m., serrer et arrêter.

MANCHES :

Monter 61-63-67-69-71 m. aig. n° 2,5. Tricoter  
2 cm (8 rgs) côtes 1/1.

Continuer jersey endroit aig. n° 3 en augmentant de 
chaque côté à 2 m. du bord :

S : 7 fs 1 m. tous les 12 rgs.

M : 2 fs 1 m. tous les 12 rgs, 6 fs 1 m. tous les 
10 rgs.

L : 4 fs 1 m. tous les 10 rgs, 6 fs 1 m. tous les 8 rgs.

XL : 6 fs 1 m. tous les 8 rgs, 7 fs 1 m. tous les 6 rgs.

XXL : 13 fs 1 m. tous les 6 rgs, 3 fs 1 m. tous les 
4 rgs.

Continuer sur les 75-79-87-95-103 m. obtenues.

A 28 cm (104 rgs) de hauteur totale, former l’arrondi 
en rabattant de chaque côté tous les 2 rgs :

S : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 17 fs 1 m., 2 fs 2 m., 
1 fs 3 m. et les 17 m. restantes.

M : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 19 fs 1 m., 2 fs 2 m., 
1 fs 3 m. et les 17 m. restantes.

L : 1 fs 3 m., 1 fs 2 m., 20 fs 1 m., 2 fs 2 m., 
2 fs 3 m. et les 17 m. restantes.

XL : 2 fs 3 m., 2 fs 2 m., 21 fs 1 m., 1 fs 2 m., 
2 fs 3 m. et les 17 m. restantes.

XXL : 3 fs 3 m., 2 fs 2 m., 18 fs 1 m., 3 fs 2 m., 
2 fs 3 m. et les 17 m. restantes.

FINITIONS :

Reprendre les m. laissées en attente le long de 
chaque devant, puis tricoter un rg endroit sur 
l’endroit du travail en rabattant toutes les m.

Assembler les épaules.

Coudre l’arrondi des manches au bord des 
emmanchures, puis faire les coutures des manches 
et des côtés du boléro.


