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PULL MAILLE FILET

Tailles S-M-L-XL-XXL

Points employés

COTES 1/1, aig. n° 3.

POINT D'ARCEAUX., crochet n° 4. Sur un n. de m. 
div. par 3 + 1.

1er rg (endr. du trav.) : 1 m.l., 1 m.s. dans la 
1ère  m., * 3 m.l., sauter 2 m., 1 m.s. dans la m. 
suiv. *, répéter de * à *.

2ème rg : 4 m.l., 1 m.s. dans le 1er arceau, * 3 m.l., 
1 m.s. dans l'arceau suiv. *, répéter de * à *, term. 
par 1 m.l., 1 b. sur la dernière m.s.

3ème rg : 1 m.l., 1 m.s. sur la b., * 3 m.l., 1 m.s. 
dans l'arceau de 3 m.l. suiv. *, répéter de * à *.

4ème rg : repr. au 2ème rg.

Les bases du crochet : voir pages conseils.

Echantillon

Un carré de 10 cm point d'arceaux =  6,5 arceaux 
et 17 rgs.

Important : Crocheter avec un crochet plus fin si 
vous obtenez moins d'arceaux et de rgs que sur cet 
échantillon. Crocheter avec un crochet plus gros 
dans le cas contraire.

Réalisation

DOS : 

Monter 107-115-127-139-151 m. aig. n° 3. Tric. 
5  cm (18 rgs) côtes 1/1 et rab. toutes les m., ne 
pas couper le fil.

Cont. point d'arceaux crochet n° 4 sur les m. rab., 
en croch. au 1er rg :

S : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., * 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la m. suiv. *, croch. 5 fs de * à *, ° 3 m.l., 
sauter 3 m., 1 m.s. sur la m. suiv. °, croch. 19 fs de 
° à °, puis croch. encore 5 fs de * à * (= 29 arceaux).

M : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., * 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la m. suiv. *, croch. 5 fs de * à *, ° 3 m.l., 

sauter 3 m., 1 m.s. sur la m. suiv. °, croch. 21 fs de 
° à °, puis croch. encore 5 fs de * à * (= 31 arceaux).

L : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., * 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la m. suiv. *, croch. 5 fs de * à *, ° 3 m.l., 
sauter 3 m., 1 m.s. sur la m. suiv. °, croch. 24 fs de 
° à °, puis croch. encore 5 fs de * à * (= 34 arceaux).

XL : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., * 3 m.l., sauter 
2 m., 1 m.s. sur la m. suiv. *, croch. 5 fs de * à *,  
° 3 m.l., sauter 3 m., 1 m.s. sur la m. suiv. °, croch. 
27 fs de ° à °, puis croch. encore 5 fs de * à *  
(= 37 arceaux).

XXL : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., * 3 m.l., sauter 
2 m., 1 m.s. sur la m. suiv. *, croch. 5 fs de * à *,  
° 3 m.l., sauter 3 m., 1 m.s. sur la m. suiv. °, croch. 
30 fs de ° à °, puis croch. encore 5 fs de * à *  
(= 40 arceaux).

Emmanchures :

A 36-37-37-37-38 cm (61-63-63-63-65 rgs) de 
haut. mesurée après les côtes 1/1, laisser de ch. 
côté à ch. rg :
S et M : 1 fs un arceau et demi, 5 fs un demi-arceau.

L : 1 fs un arceau et demi, 6 fs un demi-arceau.

XL : 2 fs un arceau et demi, 5 fs un demi-arceau.

XXL : 2 fs un arceau et demi, 7 fs un demi-arceau.

Pour laisser des arceaux ou demi-arceaux : en 
début de rg, croch. 1 m.c. sur ch. m. des arceaux ou 
demi-arceaux à diminuer, en fin de rg ne pas croch. 
jusqu'au bout du rg et laisser libre les arceaux ou 
demi-arceaux à diminuer (voir schéma des dim.).

Cont. sur les 21-23-25-26-27 arceaux rest.

Epaules et encolure :

A 17-18-20-21-22 cm de haut. d'emmanchures 
(90-94-96-98-102 rgs de haut. mesurée après les 
côtes 1/1), laisser de ch. côté à ch. rg :

S : 3 fs un arceau.

M : 2 fs un arceau et demi, 1 fs un arceau.

L et XL : 3 fs un arceau et demi.

XXL : 1 fs 2 arceaux, 2 fs un arceau et demi.

En même temps, laisser les 13-13-14-15-
15 arceaux du milieu, cont. ch. côté séparément en 
laissant au rg suiv. un arceau côté encolure. 

Qualifiée

DEVANT :

Commencer comme au dos.

Emmanchures et encolure :

A 36-37-37-37-38 cm (61-63-63-63-65 rgs) de 
haut. mesurée après les côtes 1/1, laisser de ch. 
côté comme au dos, en même temps, laisser 
les 5-5-6-7-7 arceaux du milieu, cont. ch. côté 
séparément en laissant côté encolure à ch. rg 1 fs 
un arceau et demi, 4 fs un demi-arceau, puis ts les 
6 rgs 3 fs un demi-arceau.

Epaules :

Laisser de ch. côté à la même haut. et comme au 
dos.

MANCHES :

Monter 59-61-65-67-69 m. aig. n° 3. Tric. 5 cm  
(18 rgs) côtes 1/1 et rab. toutes les m., ne pas 
couper le fil.

Cont. point d'arceaux crochet n° 4 sur les m. rab., 
en croch. au 1er rg :

S : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la m. suiv., * 3 m.l., sauter 3 m., 1 m.s. sur 
la m. suiv. *, croch. 13 fs de * à *, 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la dernière m. (= 15 arceaux),

M : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., 3 m.l., sauter 
2 m., 1 m.s. sur la m. suiv., 3 m.l., sauter 2 m.,  
1 m.s. sur la m. suiv., * 3 m.l., sauter 3 m., 1 m.s.  
sur la m. suiv. *, croch. 12 fs de * à *, 3 m.l., sauter  
2 m., 1 m.s. sur la m. suiv., 3 m.l., sauter 2 m.,  
1 m.s. sur la m. suiv. (= 16 arceaux),
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L : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la m. suiv., 3 m.l., sauter 2 m., 1 m.s. 
sur la m. suiv., * 3 m.l., sauter 3 m., 1 m.s. sur la 
m. suiv. *, croch. 13 fs de * à *, 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la m. suiv., 3 m.l., sauter 2 m., 1 m.s. sur 
la m. suiv. (= 17 arceaux),

XL : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la m. suiv., * 3 m.l., sauter 3 m., 1 m.s. sur 
la m. suiv. *, croch. 15 fs de * à *, 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la m. suiv. (= 17 arceaux),

XXL : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m., 3 m.l., sauter 
2 m., 1 m.s. sur la m. suiv., 3 m.l., sauter 2 m.,  
1 m.s. sur la m. suiv., * 3 m.l., sauter 3 m., 1 m.s. sur 
la m. suiv. *, croch. 14 fs de * à *, 3 m.l., sauter 2 m., 
1 m.s. sur la m. suiv., 3 m.l., sauter 2 m., 1 m.s. sur 
la m. suiv. (= 18 arceaux),
et en augm. de ch. côté :

S : 4 fs un demi-arceau ts les 14 rgs.

M : 3 fs un demi-arceau ts les 12 rgs, 2 fs un 
demi-arceau ts les 10 rgs.

L : 4 fs un demi-arceau ts les 10 rgs, 2 fs un 
demi-arceau ts les 8 rgs.

XL : 6 fs un demi-arceau ts les 8 rgs, 2 fs un 
demi-arceau ts les 6 rgs.

XXL : 3 fs un demi-arceau ts les 8 rgs, 6 fs un 
demi-arceau ts les 6 rgs.

Pour augm. un demi-arceau de ch. côté : voir le 
schéma des augm.

Cont. sur les 19-21-23-25-27 arceaux obtenus.

A 40-40-40-41-41 cm (68-68-68-70-70 rgs) de 
haut. mesurée après les côtes 1/1, former l'arrondi 
en laissant de ch. côté ts les 2 rgs :

S : 2 fs un arceau, 7 fs un demi-arceau, 2 fs un 
arceau et les 4 arceaux rest.

M : 2 fs un arceau, 7 fs un demi-arceau, 3 fs un 
arceau et les 4 arceaux rest.

L : 3 fs un arceau, 7 fs un demi-arceau, 3 fs un 
arceau et les 4 arceaux rest.

XL : 1 fs un arceau et demi, 2 fs un arceau, 7 fs un 
demi-arceau, 2 fs un arceau, 1 fs un arceau et demi 
et les 4 arceaux rest.

XXL : 1 fs un arceau et demi, 2 fs un arceau, 7 fs un 
demi-arceau, 3 fs un arceau, 1 fs un arceau et demi 
et les 4 arceaux rest.

BORDURE D'ENCOLURE :

Monter 195-205-219-229-239 m. aig. n° 3. Tric. 
1,5 cm (6 rgs) côtes 1/1 et laisser les m. en attente.

FINITIONS :

Assembler les épaules.

Coudre l'arrondi des manches au bord des 
emmanchures, puis faire les coutures des manches 
et des côtés du pull.

Poser la bordure au point de mailles au bord de 
l'encolure.

DOS-DEVANT MANCHE

mesures en cm

44-48-52-57-62 24-25-26-27-28

24-25-26
27-28

2

17-18-20
21-22

36
37
37
37
38

5

60
62
64
66
67

30-32-35-38-41

6

13-14
15-15-16

40
40
40
41
41

5

4-5-6
6,5-7

1

2

3

5

4

6
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AUGMENTATIONS

augmentation d'un 
demi-arceau

augmentation d'un 
demi-arceau


