
•	Points employés
côtes 2/2, aig. n° 8.

Jersey endroit, aig. n° 9.

•	Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit = 9 m. et 13 rgs.

•	Réalisation
Dos :
Monter  42-46-50-54-58  m. aig. n° 8. Tricoter 
6 cm (8 rgs) côtes 2/2, mais au dernier rg pour 
tailles S et M augmenter 1 m. (= 43-47-50-54-
58 m.).

Continuer jersey endroit aig. n° 9.

Emmanchures :

A 46-45-49-47-46 cm (60-58-64-62-60 rgs) de 
hauteur totale, glisser un anneau marqueur dans la 
première et la dernière m. pour marquer le début 
des emmanchures (voir croquis) et continuer le 
jersey endroit.

Epaules et encolure :

A 63-63-68-68-68 cm (82-82-88-88-88 rgs) de 
hauteur totale, pour l’encolure rabattre les  15-
17-18-18-20 m. centrales. Continuer chaque côté 
séparément en tricotant 1 rg sur l’envers, puis 
laisser en attente les 14-15-16-18-19 m. restantes 
pour les épaules.

devant gauche :
Monter 22-22-26-26-30 m. aig. n° 8. Tricoter 6 cm 
(8 rgs) côtes 2/2, mais au dernier rg :
S - L et XXL : diminuer 1 m. (= 21-25-29 m.).
M et XL : augmenter 1 m. (= 23-27 m.).

Continuer jersey endroit aig. n° 9.

Emmanchure :

Marquer l’emmanchure à droite comme au dos.

Encolure :

A 58-58-63-63-63 cm (76-76-82-82-82 rgs) de 
hauteur totale, rabattre à gauche tous les 2 rgs 
1 x 4-5-6-6-7 m., 1 x 2 m., 1 x 1 m.

Puis, continuer sur les 14-15-16-18-19 m. restantes.

Epaule :

A 65-65-70-70-70 cm (84-84-90-90-90 rgs) de 
hauteur totale, laisser les m. en attente.

devant droit :
Monter 22-22-26-26-30 m. aig. n° 8. Tricoter 6 cm 
(8 rgs) côtes 2/2, mais au dernier rg :
S - L et XXL : diminuer 1 m. (= 21-25-29 m.).
M et XL : augmenter 1 m. (= 23-27 m.).

Continuer jersey endroit aig. n° 9.

Emmanchure :

Marquer l’emmanchure à gauche comme au dos.

Encolure :

Rabattre à droite comme au devant gauche, puis 
continuer sur les 14-15-16-18-19 m. restantes.

Epaule :

A 65-65-70-70-70 cm (84-84-90-90-90 rgs) de 
hauteur totale, laisser les m. en attente.

Manches :
Monter 22-22-22-26-26 m. aig. n° 8. Tricoter 6 cm 
(8 rgs) côtes 2/2, mais au dernier rg :
S : tricoter sur toutes les m.
M et L : répartir 2 augmentations (= 24 m.).
XL : diminuer 1 m. (= 25 m.).
XXL : augmenter 1 m. (= 27 m.).

Continuer jersey endroit aig. n° 9 en augmentant 
de chaque côté à 2 m. du bord :
S et M : 7 x 1 m. tous les 8 rgs.
L : 4 x 1 m. tous les 8 rgs, 4 x 1 m. tous les 6 rgs.
XL et XXL : 2 x 1 m. tous les 8 rgs, 7 x 1 m. tous 
les 6 rgs.

Puis, continuer sur les  36-38-40-43-45  m. 
obtenues.

Haut de la manche :

A 58 cm (76 rgs) de hauteur totale, laisser les m. 
en attente.
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Gilet zippé

F A C I L E

Aiguilles :
n° 8 et 9

Accessoires :
Anneaux marqueurs réf. 68395 (lot de 48)
1 fermeture séparable noir :  �long. 70 cm (tailles S et M) réf.  54346	

long. 75 cm (tailles L - XL et XXL) réf. 70709
2 brandebourgs perforés marine réf. 66084 (lot de 2)
Fil à coudre bleu marine (non commercialisé)

Qualité :
Recyclaine Tailles S M L XL XXL

Qualité Recyclaine Nombre de pelotes
Bleu foncé	 53090 10 11 11 12 13

mesures en cm

40
39
43
41
40

12-13
14-16
17

6

2

9

10

5

65
65
70
70
70

18-19-20
21-22

46-50-54-58-63

52

6

38-40-42-46-48

24-25-26-27-28

= anneau marqueur

= brandebourg

DOS-DEVANTS MANCHE



Col :
Monter  44-44-48-48-52  m. aig. n° 8. Tricoter 
côtes 2/2 en commençant et terminant par 3 m. 
endroit.

A 12 cm de haut, laisser les m. en attente.

Finitions :
Assembler les épaules en chaînette sur l’envers 
(voir « Tricot : Points / Techniques / Astuces »).

Poser le col à points arrière au bord de l’encolure.

Poser à points arrière le haut des manches au 
bord des emmanchures de part et d’autre de la 
couture d’épaule entre les anneaux marqueurs.

Faire la couture des manches et des côtés du gilet.

Coudre la fermeture le long de chaque devant 
jusqu’en haut du col.

Coudre les brandebourgs avec le fil à coudre (voir 
croquis).


