
•	Légende
Croisée à droite = CàD
4 m. CàD : Glisser 2 m. sur l’aig. à torsades derrière 
le travail, tricoter les 2 m. suivantes à l’endroit, puis 
les 2 m. de l’aig. à torsades à l’endroit.

•	Points employés
Point torsadé, aig. n° 3,5. Sur un nombre de m. 
divisible par 6 + 2.
1er rg (endroit du travail) - 3ème et 5ème rgs : 
2 m. envers, * 4 m. endroit, 2 m. envers *, répéter 
de * à *.
2ème rg et tous les rgs pairs : 2 m. endroit, * 4 m. 
envers, 2 m. endroit *, répéter de * à *.
7ème rg : 2 m. envers, * 4 m. CàD, 2 m. envers *, 
répéter de * à *.
9ème rg : Reprendre au 1er rg.

Jersey envers, aig. n° 3,5.

Point mousse, aig. n° 3.

•	Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm point torsadé = 28 m. et 30 rgs.

•	Réalisation
dos :

• Monter 116-126-138-150 m. aig. n° 3,5. Tricoter 
point torsadé et jersey envers en suivant la grille 
selon la taille à tricoter.

A 10 cm (30 rgs) de haut, augmenter de chaque 
côté à 1 m. du bord 8 x 1 m. tous les 8 rgs.

Puis, continuer sur les 132-142-154-166 m. obte-
nues.

Début des demi-manches :

A environ 33-34-34-35 cm (99-101-101-103 rgs) 
de hauteur totale, couper le fil. Sur l’aig. vide, 

monter  103-104-107-107  nouvelles m., puis à la 
suite, tricoter les 132-142-154-166 m. et monter 
103-104-107-107 nouvelles m.

Puis, continuer sur les  338-350-368-380  m. 
obtenues en tricotant :
36 m. point torsadé, 
5 m. jersey envers,
62-63-66-66 m. point torsadé en commençant 
par 4 m. endroit,
132-142-154-166 m. en continuant de suivre la 
grille,
62-63-66-66 m. point torsadé en commençant 
tailles S et M : par 2-3 m. endroit, tailles L et 
XL : comme l’explication,
5 m. jersey envers,
36 m. point torsadé point torsadé en commençant 
par 4 m. endroit.

Attention : Aux manches, faire les croisements de 
m. du point torsadé sur les mêmes rgs que ceux 
de la grille •.
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pull manches 3/4

Aiguilles :
n° 3 et n° 3,5 de 50 cm
1 aig. à torsades

Accessoires :
292-304-316-328 cm ruban de satin blanc 10 mm réf. 53610 (vendu en 5 mètres) 
Fil de perles effet « nacré » réf. 32732 (vendu en 1,50 mètre)
Fil à coudre blanc (non commercialisé)

Qualité :
Halo

E X P E R T E

Tailles S M L XL
Qualité Halo Nombre de pelotes

Métal	 52532 9 10 11 12

mesures en cm

3 40-44-48-53

2
5,5-6-7,5-8

10

54
56
58
60

39-41-43-4513
17-18
19-20

13,5-14
14,5-15

23-24
24-25

DOS-DEVANT
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POINT TORSADÉ

= 1 m. jersey endroit

= 1 m. jersey envers
      = 4 m. croisées à droite

Dessus des demi-manches, épaules 	
et encolure :

A 46,5-48-48,5-50 cm (140-144-146-150  rgs) 
de hauteur totale, pour le dessus des demi-
manches et les épaules, rabattre de chaque côté 
tous les 2 rgs :
S : 10 x 12 m., 2 x 13 m.,
M : 5 x 11 m., 8 x 12 m.,
L : 7 x 10 m., 8 x 11 m.,
XL : 13 x 10 m., 3 x 11 m.,
en même temps que la  9ème-10ème-12ème-
13ème diminution de la 1ère épaule, pour l’enco
lure rabattre les 36-38-42-44 m. centrales, conti
nuer chaque côté séparément en rabattant côté 
encolure tous les 2 rgs 1 x 3 m., 1 x 2 m.

Devant :
Tricoter de • à • du dos.

Dessus des demi-manches, épaules 	
et encolure :

A 46,5-48-48,5-50 cm (140-144-146-150  rgs) 
de hauteur totale, pour le dessus des demi-
manches et les épaules, rabattre de chaque côté  
comme au dos, en même temps que la  1ère-
1ère-3ème-4ème  diminution de la 1ère épaule, 
pour l’encolure rabattre les  24-26-30-32  m. 
centrales, continuer chaque côté séparément en 
rabattant côté encolure tous les 2 rgs 1 x 3 m., 
2 x 2 m., 4 x 1 m.

Col :
Monter  133-138-143-148  m. aig. n° 3. Tricoter 
3 rgs point mousse  et laisser les m. en attente.

Finitions :
Assembler le dessus des demi-manches et les 
épaules.

Poser le col à points arrière au bord de l’encolure, 
puis assembler les petits côtés.

Glisser le fil de perle entre le rg de montage et 
la 1ère côte mousse du col : sur 4 m., sous 3 m., 
sur 4  m., sous 3 m. et ainsi de suite... Couper 
l’excédent de fil et maintenir les extrémités sur 
l’envers du col en faisant un point de couture avec 
le fil à coudre.

Couper le ruban de satin :
– 2 longueurs de 114-118-122-126 cm.
– 2 longueurs de 32-34-36-38 cm. 

A chaque extrémité de ruban, plier 1 cm sur 
l’envers.

Au dos et au devant, sur les 5 m. jersey envers, 
épingler :
– les grandes longueurs = traits bleu sur le croquis,
– les petites longueurs = traits rouge sur le croquis. 

Avec le fil à coudre, coudre les rubans à points 
lancés (voir « Broderie : Points »).

Faire les coutures des manches et des côtés  
du pull.
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