
•	Point employé
Le modèle est entièrement réalisé en tricotant 
2 fils ensemble.

Point mousse, aiguilles n° 4,5.
Tricoter tous les rangs à l’endroit.

•	Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm au point mousse = 18 mailles 
et 31 rangs.

•	Réalisation
Le point mousse étant réversible, dès le 1er rang 
faire un repère avec un bout de fil de couleur 
différente pour définir l’endroit du tricot.

Se réalise en une partie commencée par le devant 
droit.

devant droit :

Avec les aiguilles n° 4,5, monter  30-31-33-
36 mailles en utilisant 2 fils.

Tricoter au point mousse pendant  38-40-42-
48 rangs.

Au rang suivant, tricoter :
2 mailles endroit,
2 mailles ensemble endroit et 1 jeté (= 1 boutonnière),
8 mailles endroit,
2 mailles ensemble endroit et 1 jeté (= 1 boutonnière),
puis terminer le rang à l’endroit. 

Tricoter au point mousse pendant  22-26-30-
32 rangs sur toutes les mailles.

Début de la manche droite :

Devant les mailles qui se trouvent sur l’aiguille, 
monter 34-39-44-50 nouvelles mailles.

Tricoter 1 rg endroit sur les 64-70-77-86 mailles 
obtenues.

Au rang suivant, tricoter :
2 mailles endroit,
2 mailles ensemble endroit et 1 jeté,

8 mailles endroit,
2 mailles ensemble endroit et 1 jeté,
puis terminer le rang à l’endroit. 

Tricoter au point mousse pendant  23-27-31-
33 rangs sur toutes les mailles.

Au rang suivant, tricoter :
2 mailles endroit,
2 mailles ensemble endroit et 1 jeté,
8 mailles endroit,
2 mailles ensemble endroit et 1 jeté,
puis terminer le rang à l’endroit. 

Tricoter au point mousse pendant 3 rangs sur 
toutes les mailles.

Encolure : 

Au rang suivant, rabattre  20-21-21-22  mailles 
(voir « Cahier débutant ») et terminer le rang.

Tricoter 1 rg sur les 44-49-56-64 mailles restantes.

Devant les mailles qui se trouvent sur l’aiguille, 
monter 26-28-28-30 nouvelles mailles.

Sur l’arrête-mailles, glisser les 70-77-84-94 mailles 
ainsi obtenues et couper le fil à 10 cm du tricot.
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Manteau à capuche
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Qualité Ciboulette Nombre de pelotes
Chanvre	 34751 4 5 5 7

D É B U T A N T E

Aiguilles :
n° 4,5
1 arrête-mailles
1 aiguille à laine (pour les coutures et rentrer les fils)

Accessoires :
6 boutons noix de coco « lapin » Ø 18 mm réf. 42500 (lot de 6)

Qualité :
Ciboulette
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devant gauche :

Avec les aiguilles n° 4,5, monter  30-31-33-
36 mailles en utilisant 2 fils.

Tricoter au point mousse pendant 19-21-23-
26 cm (60-66-72-80 rangs).

Début de la manche gauche :

Devant les mailles qui se trouvent sur l’aiguille, 
monter 34-39-44-50 nouvelles mailles.

Tricoter au point mousse sur les  64-70-77-
86  mailles obtenues pendant environ 10-11-12-
13 cm (31-35-39-41 rangs). 

Encolure : 

Au rang suivant, rabattre 20-21-21-22 mailles et 
terminer le rang (il reste 44-49-56-64 mailles).

dos :

Au rang suivant, tricoter toutes les mailles, puis 
glisser les mailles de l’arrête-mailles sur l’aiguille 
vide et les tricoter point mousse.

Continuer le point mousse sur ces 114-126-140-
158 mailles pendant environ 9-10-11-12 cm (27-
31-35-37 rangs).

Fin des manches :

Au rang suivant, rabattre 34-39-44-50 mailles et 
terminer le rang (il reste 80-87-96-108 mailles).

Au rang suivant, rabattre 34-39-44-50 mailles et 
terminer le rang (il reste 46-48-52-58 mailles).

Continuer le point mousse sur ces  46-48-52-
58 mailles pendant 18,5-20,5-22,5-25,5 cm (58-
64-70-78 rangs).

Puis, rabattre toutes les mailles et couper le fil à 
90 cm du tricot. Ce fil servira pour la couture.

Capuche :
Avec les aiguilles n° 4,5, monter  58-61-61-
65 mailles en utilisant 2 fils.

Tricoter au point mousse pendant 21,5-23-24,5-
26 cm (66-72-76-80 rangs).

Puis, rabattre toutes les mailles et couper le fil à 
90 cm du tricot. Ce fil servira pour la couture.

Finitions :

Plier la capuche en 2 dans le sens de la largeur, 
endroit contre endroit, et coudre le dessus de 
la capuche (= trait rouge sur le croquis) à points 
arrière (voir « Cahier débutant »).

Retourner la capuche pour la remettre à l’endroit.

Coudre la capuche au bord de l’encolure (=  trait 
bleu sur le croquis) en faisant une couture à points 
arrière en laissant libres 4 cm de chaque côté 
(couture visible sur l’envers du travail).

A chaque manche : 
– �Plier envers contre envers, puis faire une couture 
à points arrière sur les 13 premières mailles.

– Retourner la manche pour la remettre à l’envers.
– Continuer la couture à points arrière.

Coudre les côtés de la veste à points arrière.

Retourner la veste pour la remettre à l’endroit et 
plier 7 cm au bas de chaque manche pour former 
les revers.

Coudre les boutons.

Rentrer les fils :

Avec l’aiguille à laine, glisser les fils coupés dans 
quelques mailles et couper l’excédent de fil.


