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La légende
maille en l’air = m.l.
bride = b.
maille coulée = m.c.
maille serrée = m.s.

Les points employés
POINT FANTAISIE, crochet n° 3,5. Sur un nombre de m. 
impair + 4 m. pour le début du 1er rg.
1er rg (endroit du travail) : 1 b. dans la 7ème m. en l'air 
(= 1er arceau), * 1 m.l. (= 1 arceau), sauter 1 m., 1 b. dans la m. 
suivante *, répéter de * à *.
2ème rg : 3 m.l. (remplace la 1ère b.), puis 2 b. dans chaque 
arceau.
3ème rg : 4 m.l., 1 b. entre la 2ème et la 3ème b., * 1 m.l., 
sauter 1 b., 1 b. entre les 2 b. suivantes *, répéter de * à *.
4ème rg : reprendre au 2ème rg.

Les bases du crochet : consulter nos astuces et conseils sur 
bergeredefrance.fr/apprendre-tricot-crochet.

L'échantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de crocheter 
l'échantillon (consulter nos astuces et conseils sur 
bergeredefrance.fr/apprendre-tricot-crochet).
Un carré de 10 cm point fantaisie = 19 m. et 10 rgs.

La réalisation du pull
DOS :
Se réalise en 2 parties, les flèches roses sur le croquis 
indiquent le sens du travail.
1ère partie (partie centrale) :

Monter une chaînette de  41-45-45-49  m.l. en Ecoton. 
Crocheter point fantaisie (à la fin du 1er rg, on obtient 37-
41-41-45 m. point fantaisie).

Encolure :
À 43-45-47-49 cm (43-45-47-49 rgs) de haut, continuer 
en suivant le diagramme n° 1. Après le dernier rg, à droite 
arrêter, à gauche ne pas arrêter.

2ème partie : 
Puis, continuer point fantaisie en crochetant le 1er rg comme 
suit :
- 3 m.l., puis :
- �le long du côté vertical de la 1ère partie (= trait vert sur le 

croquis) 2 b. le long de chaque rg sauf le long du 1er rg,
- �à l'angle (= trait rouge) 2 b., 1 m.l., 1 b., 1 m.l., 1 b., 1 m.l. et 

2 b. 
- �le long du rg de base (= trait bleu) 2 b. dans chaque arceau,
- �à l'angle (= trait orange) 2 b., 1 m.l., 1 b., 1 m.l., 1 b., 1 m.l. et 

2 b.
- �le long du côté vertical (= trait violet) 2 b. le long de chaque 

rg en terminant par 3 b. le long du dernier rg.
À la fin du rg, on obtient 220-232-240-252 b.
Puis, continuer le point fantaisie en suivant le diagramme n° 2 
pour les angles et en crochetant 2 rgs en Maya, 2 rgs en 
Ecoton, puis 2 rgs en Maya.
Pour tailles S et M arrêter, L et XL continuer chaque grand 
côté séparément en continuant le point fantaisie en Ecoton 
pendant 2 rgs et arrêter.

Emmanchures :
À droite, en laissant libres  30-34-34-38  m. au début du 
rg, continuer le point fantaisie en Ecoton en suivant le 
diagramme n° 3 (= le long des pointillés rouges sur le 
croquis), après le dernier rg du diagramme pour tailles S 
arrêter, M - L et XL crocheter encore 1-1-2 rgs et arrêter.
À gauche, en laissant libres  30-34-34-38  m. à la fin du 
rg, continuer le point fantaisie en Ecoton en suivant le 
diagramme n° 4 (= le long des pointillés noirs sur le croquis), 
après le dernier rg du diagramme pour tailles S arrêter, M - L 
et XL crocheter encore 1-1-2 rgs et arrêter. 

DEVANT :
Se réalise en 2 parties, les flèches roses sur le croquis 
indiquent le sens du travail.
1ère partie (partie centrale) :

Monter une chaînette de  41-45-45-49  m.l. en Ecoton. 
Crocheter point fantaisie (à la fin du 1er rg =  37-41-41-
45 m. point fantaisie).

Encolure :
À 37-39-41-43 cm (37-39-41-43 rgs) de haut, continuer 
en suivant le diagramme n° 5. Après le dernier rg, à droite 
arrêter, à gauche ne pas arrêter.

2ème partie : 
Puis, crocheter point fantaisie en crochetant le 1er rg comme 

  M 6 4 3 2 

Pull au crochet
Le niveau de difficulté

  Intermédiaire

Les tailles
S M L XL

Le nombre de pelotes en, ECOTON
7 8 8 9 Rose	 20114 

Le nombre de pelotes en, MAYA
2 2 2 2 Rosée	 10960 

Le matériel
Le crochet n° 3,5.
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Croquis, mesures en cm / Tekening, maten in cm / Diagram, measured in cm

suit :
- 3 m.l., puis :
- �le long du côté vertical de la 1ère partie (= trait vert sur le 

croquis), crocheter 2 b. dans la 3ème m.l., sauter 2 m.l., 2 b. 
dans la m.l. suivante, puis 2 b. le long de chaque rg sauf le 
long du 1er rg,

- �à l'angle (= trait rouge), crocheter 2 b., 1 m.l., 1 b., 1 m.l., 1 b., 
1 m.l. et 2 b. 

- �le long du rg de base (= trait bleu), crocheter 2 b. dans 
chaque arceau,

- �à l'angle (= trait orange), crocheter 2 b., 1 m.l., 1 b., 1 m.l., 
1 b., 1 m.l. et 2 b.

- �le long du côté vertical (= trait violet), crocheter 2 b. le long 
de chaque rg, puis terminer en sautant 1 m.l., 2 b. dans la 
m.l. suivante, sauter 2 m.l., 2 b. dans la m.l. suivante, 1 b. 
dans la dernière m.l.

À la fin du rg, on obtient 220-232-240-255 b.
Puis, continuer crocheter comme au dos.

MANCHES :
Monter une chaînette de  63-67-71-75  m.l. en Ecoton. 
Crocheter point fantaisie (à la fin du 1er rg = 59-63-67-71 m. 
point fantaisie).

Tête de manche :
À 24 cm (24 rgs) de haut, continuer en suivant le 
diagramme n° 6 selon la taille à réaliser. Après le dernier rg, 
arrêter.

FINITIONS :
Assembler les épaules.
Au bord de l'encolure, crocheter 1 tour en m.c., puis 1 tour 
en m.s. et arrêter.
Coudre la tête des manches au bord des emmanchures.
Faire les coutures des manches et des côtés du pull.

DOS-DEVANT
RUG- EN VOORPAND

BACK-FRONT

MANCHE
MOUW
SLEEVE

40-44-48-52 30-32-34-37

18-20- 
20-22-

7-7- 
9-9-

52 
54 
56 
58

27 
27 
29 
29

10-12- 
12-14

6
2

7

10-12- 
12-14

24

Partie
centrale

Middelste 
deel

Central part
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Toelichting
losse = L.
stokje = stk.
halve vaste = hv.
vaste = v.

Gebruikte steken
FANTASIESTEEK, haaknld. nr. 3,5. Over een oneven aantal 
st. + 4 st. voor het begin van de 1e rij.
1e rij (goede kant van het werk) : 1 stk. in de 7e L. (= 1e boog), 
* 1 L. (= 1 boog), 1 st. overslaan, 1 stk. in de volgende st. *, 
herhalen van * tot *.
2e rij : 3 L. (vervangt het 1e stk.), dan 2 stk. in elke boog.
3e rij : 4 L., 1 stk. tussen het 2e en het 3e stk., * 1 L., 1 stk. 
overslaan, 1 stk. tussen de volgende 2 stk. *, herhalen van * 
tot *.
4e rij : herhalen vanaf de 2e rij.

Basissteken van het haken : zie tips en raad op https://
nl.bergere-de-france.be/conseils.

Proeflapje
Voor het slagen van je model is het belangrijk om het 
proeflapje te haken (zie tips en raad op https://nl.ber-
gere-de-france.be/conseils).
Een vierkant van 10 cm in rechte tricotsteek = 19 st. en 10 
rijen.

Uitvoering van de trui
RUGPAND :
Wordt in 2 delen gehaakt, de roze pijlen op de tekening 
geven de haakrichting aan.
1e deel (middelste deel) :

Met Ecoton een ketting van 41-45-45-49 L. opzetten en 
fantasiesteek haken (aan het eind van de 1e rij krijg je 37-
41-41-45 st. fantasiesteek).

Hals :
Op 43-45-47-49 cm (43-45-47-49 rijen) hoogte verder 
haken volgens het diagram nr. 1. Na de laatste rij, rechts 
stoppen, links verder haken.

2e deel : 
Dan verder haken in fantasiesteek en de 1e rij als volgt haken 
:
- 3 L., dan :
- langs het vertikale deel van het 1e deel (= groene lijn op de 
tekening) 2 stk. langs elke rij, behalve langs de 1e rij,
- in de hoek (= rode lijn) 2 stk., 1 L., 1 stk., 1 L., 1 stk., 1 L. en 
2 stk. 
- langs de onderste rij (= blauwe lijn) 2 stk. in elke boog,
- in de hoek (= oranje lijn) 2 stk., 1 L., 1 stk., 1 L., 1 stk., 1 L. en 
2 stk.
- langs het vertikale deel (= paarse lijn) 2 stk. langs elke rij en 
eindigen met 3 stk. langs de laatste rij.
Aan het eind van de rij krijg je 220-232-240-252 stk.
Dan verder haken in fantasiesteek volgens het diagram nr. 2 
voor de hoeken en hierbij haken : 2 rijen met Maya, 2 rijen 
met Ecoton, dan 2 rijen met Maya.
Voor de maten S en M afhechten, L en XL elke lange kant 
apart verder haken en hierbij de fantasiesteek met Ecoton 
haken gedurende 2 rijen en dan afhechten.

Armsgaten :
Rechts de  30-34-34-38  st. aan het begin van de rij laten 
staan, de fantasiesteek met Ecoton verder haken volgens het 
diagram nr. 3 (= langs de rode stippellijen op de tekening), 
na de laatste rij van het diagram voor de maat S afhechten, 
M - L en XL nog 1-1-2 rijen haken en dan afhechten.
Links, de 30-34-34-38 st. aan het eind van de rij laten staan, 
de fantasiesteek met Ecoton verder haken volgens het 
diagram nr. 4 (= langs de zwarte stippellijen op de tekening), 
na de laatste rij van het diagram voor de maat S afhechten, 
M - L en XL nog 1-1-2 rijen haken en dan afhechten. 

VOORPAND :
Wordt in 2 delen gehaakt, de roze pijlen op de tekening 
geven de haakrichting aan.
1e deel (middelste deel) :

Met Ecoton een ketting van 41-45-45-49 L. opzetten en 
fantasiesteek haken (aan het eind van de 1e rij krijg je = 37-
41-41-45 st. fantasiesteek).

Hals :
Op 37-39-41-43 cm (37-39-41-43 rijen) hoogte verder 
haken volgens het diagram nr. 5. Na de laatste nld. rechts 
stoppen, links verder haken.

2e deel : 

  M 6 4 3 2 

Gehaakte trui
Moeilijkheidsgraad

  Intermediair

Maten
S M L XL

Aantal bollen in ECOTON
7 8 8 9 Rose	 20114 

Aantal bollen in MAYA
2 2 2 2 Rosée	 10960 

Benodigdheden
Haaknaald nr. 3,5.
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Dan verder haken in fantasiesteek en de 1e rij als volgt haken 
:
- 3 L., dan :
- langs het vertikale deel van het 1e deel (= groene lijn op de 
tekening) haken : 2 stk. in de 3e L., 2 L. overslaan, 2 stk. in de 
volgende L., dan 2 stk. langs elke rij, behalve langs de 1e rij,
- in de hoek (= rode lijn) 2 stk., 1 L., 1 stk., 1 L., 1 stk., 1 L. en 2 
stk. haken. 
- langs de onderste rij (= blauwe lijn) 2 stk. in elke boog 
haken,
- in de hoek (= oranje lijn) 2 stk., 1 L., 1 stk., 1 L., 1 stk., 1 L. en 
2 stk. haken.
- langs het vertikale deel (= paarse lijn) 2 stk. langs elke rij 
haken, dan als volgt eindigen : 1 L. overslaan, 2 stk. in de 
volgende L., 2  L. overslaan, 2 stk. in de volgende L., 1 stk. in 
de laatste L.
Aan het eind van de rij krijg je 220-232-240-255 stk.
Dan verder haken als voor het rugpand.

MOUWEN :
Met Ecoton een ketting van  63-67-71-75  L. opzetten en 
fantasiesteek haken (aan het eind van de 1e rij krijg je = 59-
63-67-71 st. fantasiesteek).

Mouwkop :
Op 24 cm (24 rijen) hoogte verder haken volgens het diagram 
nr. 6 van de gekozen maat. Na de laatste rij afhechten.

AFWERKING :
De schouders aan elkaar naaien.
Langs de hals 1 toer hv. en 1 tour v. haken en dan afhechten.
De mouwkoppen langs de armsgaten naaien.
De mouw- en zijnaden van de trui aan elkaar naaien.
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Abbreviations
chain = ch
double crochet (UK: treble crochet) = dc (uk: tr)
slip stitch = sl st
single crochet (UK: double crochet) = sc (uk: dc)

Stitches used
PATTERN STITCH, using a 3.5 mm hook. Over an odd 
number of sts + 4 for the start of the 1st row.
Row 1 (RS) : 1 dc in the 7th ch (= 1 space), * 1 ch (= 1 space), 
skip 1 st., 1 dc in foll st *, rep from * to *.
Row 2 : 3 ch (replaces the 1st dc), then 2 dc in every space.
Row 3 : 4 ch, 1 dc between the 2nd & 3rd dc, * 1 ch, skip 1 dc, 
1 dc between the foll 2 dc *, rep from * to *.
Rep rows 2 & 3.

Crochet basics : see our hints & tips at bergeredefrance.
com/advices.

Tension/gauge
To achieve a good result it is essential to make a tension 
square (see our hints & tips at bergeredefrance.com/advices).
A 10 cm sqaure measured over pattern stitch = 19 sts & 10 
rows.

To make the pullover
BACK :
Made in 2 parts, the pink arrows on the diagram indicate the 
direction of work.
1st part (central part) :

Make a chain of  41-45-45-49  sts using Ecoton. Work 
in pattern stitch (at the end of the 1st row  37-41-41-
45 pattern stitches obtained).

Neck :
When work measures 43-45-47-49 cm [17-173/4-181/2-
191/4 in] (43-45-47-49 rows) total, cont to foll diagram n° 
1. After the final row, cont to work at the end of the row 
only.

2nd part : 
Cont in pattern stitch working the 1st row as foll :
- 3 ch, then :
- �along the vertical edge of the 1st part (= green line on the 

diagram) 2 dc along each each row except for the 1st row,
- �at the corner (= red line) 2 dc, 1 ch, 1 dc, 1 ch, 1 dc, 1 ch & 

2 dc.
- �along the bottom row (= blue line) 2 dc in each space,
- �at the corner (= orange line) 2 dc, 1 ch, 1 dc, 1 ch, 1 dc, 1 

ch & 2 dc.
- �along the vertical edge (= violet line)  2 dc along each row 

ending with 3 dc along the final row.
At the end of the row 220-232-240-252 sts obtained.
Cont in pattern stitch foll diagram  n°  2 for the corners & 
working 2 rows in Maya, 2 rows in Ecoton, then 2 rows in 
Maya.
For sizes S & M fasten off, L & XL cont to work each large 
edge separately in pattern stitch using Ecoton for 2 rows 
then fasten off.

Armholes :
At the right edge, leave 30-34-34-38 sts at beg of the row 
unworked, cont in pattern stitch using Ecoton foll diagram 
n° 3 (= along the red dotted lines on the diagram), after the 
final row of the diagram for sizes S fasten off, M - L & XL 
work another 1-1-2 rows & fasten off.
At the left edge, leave 30-34-34-38 sts at the end of the row 
unworked, cont in pattern stitch using Ecoton foll diagram 
n° 4 (= along the black dotted lines on the diagram), after the 
last row of the diagram for sizes S fasten off, M - L & XL work 
another 1-1-2 rows & fasten off. 

FRONT :
Made in 2 parts, the pink arrows on the diagram indicate the 
direction of work.
1st part (central part) :

Make a chain of  41-45-45-49  sts using Ecoton. Work 
in pattern stitch (at the end of the 1st row  37-41-41-
45 pattern stitches obtained).

Neck :
When work measures 37-39-41-43 cm [141/2-151/4-16-17 
in] (37-39-41-43 rows) total, cont to foll diagram n° 5. After 
the final row, cont to work at the end of the row only.

2nd part : 
Cont in pattern stitch working the 1st row as foll :
- 3 ch, then :
- �along the vertical edge of the 1st part (= vert line on the 

diagram), work 2 dc in the 3rd ch, skip 2 ch, 2 dc in the foll 

  M 6 4 3 2 

Crochet pullover
Level of difficulty

  Intermediate

Sizes
S M L XL

The number of balls in, ECOTON
7 8 8 9 Rose	 20114  (A)

The number of balls in, MAYA
2 2 2 2 Rosée	 10960  (B)

Materials
3.5 mm crochet hook.
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ch st, then 2 dc along each row except for the 1st row,
- �at the corner (= red line), work 2 dc, 1 ch, 1 dc, 1 ch, 1 dc, 1 

ch & 2 dc,
- �along the bottom row (= blue line), work 2 dc in each ch 

space,
- �at the corner (= orange line), work 2 dc, 1 ch, 1 dc, 1 ch, 1 

dc, 1 ch & 2 dc,
- �along the vertical edge (= violet line), work 2 ch along each 

row, then end skipping 1 ch st, 2 dc in the foll ch st, skip 2 
ch sts, 2 dc in the foll ch st, 1 dc in the last ch st.

At the end of the row 220-232-240-255 dc obtained.
Then, cont to work in the same way as for back.

SLEEVES :
Make a chain of  63-67-71-75  sts using Ecoton. Work in 
pattern stitch (at the end of the 1st row = 59-63-67-71 sts 
pattern stitch).

Top of sleeve :
When work measures 24 cm [61 cm] (24 rows) tota, cont 
cont to foll diagram  n°  6 according to the size you are 
making. After the final row, fasten off.

FINISHING :
Join the shoulders.
Around the neck, work 1 round of sl st, then 1 round of sc & 
fasten off.
Sew the top of the sleeves into the armholes.
Sew the sleeve & side seams. Secure & weave in all ends.
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DIAGRAMME N° 1
DIAGRAM NR. 1
DIAGRAM N° 1

  = maille en l'air

  = bride

  = maille coulée

  = ECOTON

  = MAYA

DIAGRAMME N° 2
DIAGRAM NR. 2
DIAGRAM N° 2

DIAGRAMME N° 3
DIAGRAM NR. 3
DIAGRAM N° 3

DIAGRAMME N° 4
DIAGRAM NR. 4
DIAGRAM N° 4

DIAGRAMME N° 5
DIAGRAM NR. 5
DIAGRAM N° 5

S = 37 m. / M et L = 41 m. / XL = 45 m.
S = 37 st. / M en L = 41 st. / XL = 45 st.
S = 37 sts/ M et L = 41 sts/ XL = 45 sts

S = 37 m. / M et L = 41 m. / XL = 45 m.
S = 37 st. / M en L = 41 st. / XL = 45 st.
S = 37 sts / M & L = 41 sts / XL = 45 sts

S = 37 m. / M et L = 41 m. / XL = 45 m.
S = 37 st. / M en L = 41 st. / XL = 45 st.
S = 37 sts / M et L = 41 sts/ XL = 45 sts

S = 35 m. / M = 39 m. / L = 43 m. / XL = 47 m.
S = 35 st. / M = 39 st. / L = 43 st. / XL = 47 st.

S = 35 sts/ M = 39 sts / L = 43 sts / XL = 47 sts

S = 35 m. / M = 39 m. / L = 43 m. / XL = 47 m.
S = 35 st. / M = 39 st. / L = 43 st. / XL = 47 st.

S = 35 sts/ M = 39 sts / L = 43 sts / XL = 47 sts

  = losse

  = stokje

  = halve vaste

  = ch st

  = dc (uk: tr)

  = sl st
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Tailles S et M
Maten S en M
Sizes S & M

DIAGRAMME N° 6
DIAGRAM NR. 6
DIAGRAM N° 6

Tailles L et XL
Maten L en XL
Sizes L & XL

DIAGRAMME N° 6
DIAGRAM NR. 6
DIAGRAM N° 6

S = 59 m. / M = 63 m.
S = 59 st. / M = 63 st.
S = 59 sts / M = 63 sts

L = 67 m. / XL = 71 m.
L = 67 st. / XL = 71 st.
L = 67 sts / XL = 71 sts

  = maille en l'air

  = bride

  = maille coulée

  = ECOTON

  = losse

  = stokje

  = halve vaste

 = ch st  

  = dc (uk: tr)

  = sl st


