
Un savoir-faire depuis 1946
La fabrication de la laine à tricoter est un savoir-faire chez Bergère de France depuis 
1946. Depuis tout ce temps, nous préparons les matières premières et les transformons 
dans nos ateliers. En choisissant la laine Bergère de France, vous achetez directement 

chez le fabricant. 

Depuis 2023, Bergère de France est certifié 

OEKO-TEX Classe 1. Cela indique que nos fils 

à tricoter sont fabriqués dans notre filature 

en l ’absence de substances nocives dans des 

proportions pouvant présenter un risque pour 

la santé. Vous pouvez être assuré(e) de disposer 
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votre bébé.
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Short bébé poche arrière
Le niveau de difficulté

  Facile

Les points employés
JERSEY ENDROIT, aig. n° 4.

POINT MOUSSE, aig. n° 3,5 et n° 4.
Rayures : tricoter 2 rgs Ecru, 2 rgs Navy. Répéter ces 4 rgs.

L’échantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (consulter nos astuces et conseils sur 
bergeredefrance.fr/apprendre-tricot-crochet).
Un carré de 10 cm jersey endroit = 21 m. et 26 rgs.

La réalisation
Les flèches vertes sur le croquis indiquent le sens du travail.

JAMBE DROITE :
Monter 7-7-7-9 m. Ecru aig. n° 4. Tricoter rayé 4-4-4-6 m. 
jersey endroit, 3 m. point mousse.
Dès le 3ème rg, augmenter à droite (les augmentations 

d’1 m. se font à 1 m. du bord) :
3 mois : tous les 2 rgs 1 x 2 m., 1 x 3 m., 1 x 21 m. ; tous les 
10 rgs 2 x 1 m. ; tous les 8 rgs 4 x 1 m.
6 mois et 12 mois : tous les 2 rgs 1 x 2 m., 1 x 3 m., 1 x 23 m. ; 
tous les 10 rgs 4 x 1 m. ; tous les 8 rgs 2 x 1 m. .
18 mois : tous les 2 rgs 1 x 2 m., 2 x 3 m., 1 x 22 m. ; tous les 
10 rgs 6 x 1 m. 
Puis, continuer sur les 39-41-41-45 m. obtenues.
A 26-27-27-29 cm (70-72-72-78 rgs) de hauteur totale, 
rabattre à droite tous les 2 rgs :
3 mois et 6 mois : 1 x 20-22 m., 2 x 3 m., 1 x 2 m., 4 x 1 m. et 
les 7 m. restantes.
12 mois et 18 mois : 1 x 21-23 m., 2 x 3 m., 1 x 2 m., 5 x 1 m. 
et les 7-9 m. restantes.

JAMBE GAUCHE :
Monter  7-7-7-9  m. Ecru aig. n° 4. Tricoter rayé 3 m. point 
mousse, 4-4-4-6 m. jersey endroit.
Dès le 3ème rg, augmenter à gauche comme à la jambe 
droite. Puis, continuer sur les 39-41-41-45 m. obtenues.
A 26-27-27-29 cm (70-72-72-78 rgs) de hauteur totale, 
rabattre à gauche comme à la jambe droite.

POCHE : 
Monter 11 m. Ecru aig. n° 4. Tricoter jersey endroit rayé en 
augmentant de chaque côté à 1 m. du bord 2 x 1 m. tous les 
2 rgs (= 15 m.).
A 6 cm (17 rgs) de hauteur totale, rabattre toutes les m. en les 
tricotant endroit sur l’envers du travail.

CEINTURE :
Monter 103-105-107-111 m. Navy aig. n° 3,5. Tricoter 8 cm 
point mousse rayé et laisser les m. en attente.

ASSEMBLAGE :
Sur la jambe droite, coudre la poche (voir emplacement sur 
le croquis).
Faire la couture du devant (= trait rouge sur croquis).
Poser la ceinture à points arrière le long du haut du short 
(= trait violet sur le croquis). 
Faire la couture du dos (= trait orange sur croquis).
Plier la ceinture par moitié sur l’envers et ourler en y 
intercalant de l’élastique ajusté au tour de taille.
Faire la couture de l’entrejambe (= traits bleus sur le croquis).

Les tailles
3 6 12 18 mois

Le nombre de pelotes en, COTON SATINÉ
2 2 2 3 Ecru	 35231

2 2 2 3 Navy	 10926

Le matériel
Les aiguilles n° 3,5 et n° 4.

De l’élastique blanc largeur 5 mn réf. 93317, les 3 
mètres.
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Croquis, mesures en cm  /  Tekening, maten in cm

6-6- 
7-7-

24-25- 
25-26-

2-2- 
2-3-

12-13- 
13-14-
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Babyshort met achterzak
Moeilijkheidsgraad

  Makkelijk

Gebruikte steken
RECHTE TRICOTSTEEK, nld. nr. 4.

RIBBELSTEEK, nld. nr. 3,5 en nr. 4.
Strepen : 2 nld. Ecru, 2 nld. Navy breien. Deze 4 nld. herhalen.

Proeflapje
Voor het slagen van je model is het belangrijk om het 
proeflapje te breien (zie tips en raad op bergeredefrance.nl/
conseils).
Een vierkant van 10 cm in rechte tricotsteek = 21 st. en 26 
nld.

Uitvoering
De groene pijltjes op de tekening geven de breirichting aan.

RECHTERPIJP :
Met nld. nr. 4 en Ecru 7-7-7-9 st. opzetten en in strepen 4-4-
4-6 st. rechte tricotsteek en 3 st. ribbelsteek breien.

Vanaf de 3e nld. rechts meerderen (de meerderingen van 1 
st. worden op 1 st. uit de kant gemaakt) voor) :
3 mnd. : elke 2e nld. 1 x 2 st., 1 x 3 st., 1 x 21 st. ; elke 10e nld. 
2 x 1 st. ; elke 8e nld. 4 x 1 st.
6 mnd. en 12 mnd. : elke 2e nld. 1 x 2 st., 1 x 3 st., 1 x 23 st. ; 
elke 10e nld. 4 x 1 st. ; elke 8e nld. 2 x 1 st. .
18 mnd. : elke 2e nld. 1 x 2 st., 2 x 3 st., 1 x 22 st. ; elke 10e 
nld. 6 x 1 st. 
Dan verder breien over de verkregen 39-41-41-45 st.
Op 26-27-27-29 cm (70-72-72-78 nld.) totale hoogte rects 
elke 2e nld. afkanten voor:
3 mnd. en 6 mnd. : 1 x 20-22 st., 2 x 3 st., 1 x 2 st., 4 x 1 st. en 
de overige 7 st.
12 mnd. en 18 mnd. : 1 x 21-23 st., 2 x 3 st., 1 x 2 st., 5 x 1 st. 
en de overige 7-9 st.

LINKERPIJP :
Met nld. nr. 4 en Ecru 7-7-7-9 st. opzetten en in strepen 3 st. 
ribbelsteek en 4-4-4-6 st. rechte tricotsteek breien.
Vanaf de 3e nld. links meerderen als voor de rechterpijp. Dan 
verder breien over de verkregen 39-41-41-45 st.
Op 26-27-27-29 cm (70-72-72-78 nld.) totale hoogte links 
afkanten als voor de rechterpijp.

ZAK : 
Met nld. nr. 4 en Ecru 11 st. opzetten, gestreepte rechte 
tricotsteek breien en hierbij aan beide kanten op  1 st. uit de 
kant elke 2e nld. 2 x 1 st. meerderen (= 15 st.).
Op 6 cm (17 nld.) totale hoogte alle st. afkanten en ze hierbij 
recht breien op de achterkant van het werk.

CEINTUUR :
Met nld. nr. 3,5 en Navy 103-105-107-111 st. opzetten, 8 cm 
gestreepte ribbelsteek breien en dan de st. laten wachten.

AFWERKING :
De zak op de rechterpijp naaien (zie plaats op de tekening).
De naad aan de voorkant aan elkaar naaien (= rode lijn op 
de tekening).
De ceintuur met de stiksteek langs de bovenkant van het 
short naaien (= paarse lijn op de tekening). 
De achternaad aan elkaar naaien (= oranje lijn op de 
tekening).
De ceintuur dubbel naar binnen vouwen, vastzomen en er 
het elastiek in plaatsen.
De kruisnaad aan elkaar naaien (= blauwe lijnen op de 
tekening).

Maten
3 6 12 18 maanden

Aantal bollen in COTON SATINÉ
2 2 2 3 Ecru	 35231

2 2 2 3 Navy	 10926

Benodigdheden
Breinaalden nr. 3,5 en nr. 4.

Wit elastiek 5 mn breed art. 93317, per 3 meter.
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6-6- 
7-7-

24-25- 
25-26-

2-2- 
2-3-

12-13- 
13-14-



. 1 .

  M 6 1 8 5 

Back pocket baby shorts
Difficulty level

  Easy

Stitches used
STOCKING STITCH, using 4.0 mm needles.

GARTER STITCH, using 3.5 mm & 4.0 mm needles.
Stripes : work 2 rows Col A, 2 rows Col B. Rep these 4 rows.

Tension/Gauge
To achieve a good result it is essential to make a tension 
square (see our hints & tips at bergeredefrance.com/advices).
A 10 cm (4 in) square of St St using 4.0 mm needles = 21 sts 
& 26 rows.

To make
The green arrows indicate the direction of work.

RIGHT LEG :
Using 4.0 mm needles & Col A CO  7-7-7-9  sts. Work in 
stripes with St St for  4-4-4-6 sts, 3 sts Garter St.
Cast on at the beg of every RS row as foll: 2 sts once, then 3 
sts 1-1-1-2 times. 

Next row (RS - inc): k1, inc 1, work to end. Rep this inc on 
every foll RS row 20-22-22-21 times, then on every foll 
10th row 2-4-4-6 times, then on every foll 8th row 4-2-2-0 

times.
Then cont on the  39-41-41-45 sts obtained.
When work measures 26-27-27-29 cm [101/4-101/2-101/2-
111/2 in]  (70-72-72-78 rows) total cast off at the beg of every 
RS row as foll: 20-22-21-23 sts, 3 sts 2 times, 2 sts once, 1 st 
4-4-5-5 times & the rem 7-7-7-9 sts.

LEFT LEG :
Using 4.0 mm needles & Col A CO  7-7-7-9  sts. Work in 
stripes with 3 sts Garter St, 4-4-4-6 sts St St.
From the 3rd row, cast on at beg of WS row, then inc at end 
of RS rows as for right leg. Then cont on the   39-41-41-
45 sts obtained.
When work measures 26-27-27-29 cm [101/4-101/2-101/2-
111/2 in]  (70-72-72-78 rows) total , cast off at the beg of 
every WS row as for right leg.

POCKET : 
Using 4.0 mm needles & Col A CO 11 sts. Cont in striped St 
St inc 1 st, 1 st in from edge on every RS row twice (= 15 sts).
When work measures 6 cm [21/4 in] (17 rows) total, cast off all 
sts knitwise on the WS of work.

WAIST :
Using 3.5 mm needles & Col B CO  103-105-107-111  sts. 
Work 8 cm striped Garter St then leave on a spare needle.

JOINING :
Sew the pocket to the right leg (see diagram for positioning).
Sew the front seam (= red line on diagram).
Using back stitch graft the waist aroung the top of the shorts 
(= violet line on the diagram). 
Sew the back seam (= orange line on diagram).
Fold the waist in half and hem to the inside slipping elastic in 
and adjusting to size.
Sew the side seams of crotch (= blue line on diagram). Secure 
& weave in all ends.

Sizes
3 6 12 18 mths

The number of balls in, COTON SATINÉ
2 2 2 3 Ecru	 35231  (A)

2 2 2 3 Navy	 10926  (B)

Equipment 
3.5 mm & 4.0 mm needles.

White elastic 5 mm wide ref 93317, pk of 3 mtrs.
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