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Gilet point de brioche bicolore
Vest in tweekleurige briochesteek  —  Cardigan in two-color brioche stitch
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  M 6 1 5 7 

Gilet point de brioche 
bicolore
Le niveau de difficulté

  Experte

Les tailles
S M L XL XXL

Le nombre de pelotes en, COTON MERINOS
10 11 12 13 14 Grège	 10347  (A)

8 9 10 11 12 Capitaine	 10349  (B)

Le matériel
Les aiguilles n° 3,5.

Les aiguilles double pointes n° 4.

Les anneaux marqueurs, réf. 68395, les 48.

5 boutons hêtre naturel Ø 22 mm réf. 32776, les 6.

La légende
1 m. glissée fil devant le travail : glisser 1 m. en la prenant 
comme pour la tricoter envers.
1 m. endroit brioche : tricoter endroit la m. qui a été glissée 
au rg précédent avec son jeté.
1 m. envers brioche : tricoter envers la m. qui a été glissée au 
rg précédent avec son jeté.

Les points employés
CÔTES 1/1, aig. n° 3,5.

POINT DE BRIOCHE BICOLORE, aig. double pointes n° 4. 
Sur un nombre de m. impair.
Monter 11 m. GrègeGrège.
Rgs de départ GrègeGrège : 1 m. envers, * 1 m glissée fil devant le 

travail, 1 jeté, 1 m. envers *, répéter de * à *. Ne pas tourner 
le travail, glisser les m. vers l’extrémité opposée de l’aig.
Prendre le fil Capitaine, puis glisser 1 m., * 1 m. endroit 
brioche,  1 m glissée fil devant le travail, laisser le fil devant 
le travail *, répéter de * à * jusqu’à ce qu’il reste 2 m. sur l’aig. 
gauche, puis terminer par 1 m. endroit brioche, laisser le fil 
Capitaine derrière le travail, glisser la dernière m.

Attention, chaque rg se réalise en 2 étapes.
1er rg GrègeGrège : 

1 m. endroit, * 1 m glissée fil devant le travail, laisser le fil 
devant le travail, 1 m. endroit brioche *, répéter de * à * 
jusqu’à ce qu’il reste 2 m. sur l’aig. gauche, puis terminer 
par 1 m glissée fil devant le travail, laisser le fil devant le 
travail, 1 m. endroit. Ne pas tourner le travail, glisser les m. 
vers l’extrémité opposée de l’aig.

1er rg Capitaine : 
glisser 1 m., * 1 m. envers brioche, 1 m glissée fil devant le 
travail, 1 jeté *, répéter de * à * jusqu’à ce qu’il reste 2 m. sur 
l’aig. gauche, puis terminer par 1 m. envers brioche, laisser 
le fil Capitaine devant le travail, glisser la dernière m.

Tourner le travail.
2ème rg GrègeGrège : 

1 m. envers, * 1 m glissée fil devant le travail, 1 jeté, 1 m. 
envers brioche *, répéter de * à * jusqu’à ce qu’il reste 2 m. 
sur l’aig. gauche, puis terminer par 1 m glissée fil devant le 
travail, 1 jeté, 1 m. envers. Ne pas tourner le travail, glisser 
les m. vers l’extrémité opposée de l’aig.

2ème rg Capitaine :  
glisser 1 m., * 1 m. endroit brioche,  1 m glissée fil devant 
le travail,  laisser le fil devant le travail *, répéter de * à * 
jusqu’à ce qu’il reste 2 m. sur l’aig. gauche, puis terminer 
par 1 m. endroit brioche, laisser le fil Capitaine derrière le 
travail, glisser la dernière m.

Puis, reprendre au 1er rg GrègeGrège.

L’échantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (consulter nos astuces et conseils sur 
bergeredefrance.fr/apprendre-tricot-crochet).
Un carré de 10 cm point de brioche bicolore = 18 m. et 21 rgs 
(= 42 étapes).

La réalisation
DOS :
Monter  87-95-103-111-119  m. GrègeGrège aig. double pointes 
n° 4. Tricoter point de brioche bicolore.

Emmanchures :
A 47-48-48-49-50 cm de haut, glisser un anneau marqueur 
dans la première et la dernière m. pour marquer le début de 
l’emmanchure et continuer le point de brioche bicolore.

Epaules et encolure :
A 68-70-72-74-76 cm de hauteur totale, pour les épaules 
de chaque côté rabattre tous les 2 rgs (attention, tricoter 
ensemble endroit ou ensemble envers chaque jeté avec sa 
m. correspondante avant de rabattre la m. précédente) :
S : 1 x 9 m., 2 x 10 m.,
M : 3 x 11 m., 
L : 1 x 11 m., 2 x 12 m.,
XL : 2 x 12 m., 1 x 13 m.,
XXL : 1 x 13 m., 2 x 14 m.,
en même temps que la 1ère diminution d’épaule, pour 
l’encolure rabattre les  23-23-27-31-31  m. centrales, 
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continuer chaque côté séparément en rabattant côté 
encolure 1 x 3 m.

DEVANT GAUCHE :
Monter 41-45-49-53-57 m. GrègeGrège aig. double pointes n° 4. 
Tricoter point de brioche bicolore.

Encolure et emmanchure :
A 39-40-40-41-42 cm de haut, pour l’encolure diminuer à 
gauche à 2 m. du bord :
S et M : 4 x 2 m. tous les 12 rgs, 2 x 2 m. tous les 10 rgs,
L : 7 x 2 m. tous les 10 rgs,
XL et XXL : 4 x 2 m. tous les 10 rgs, 4 x 2 m. tous les 8 rgs,
mais entre-temps, pour l’emmanchure marquer à droite 
comme au dos et continuer le point de brioche bicolore.
Pour diminuer 2 m. à 2 m. du bord : tricoter le rg et lorsqu’il 
reste 5 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet double et terminer 
le rg.

Epaule :
Rabattre à droite comme au dos.

DEVANT DROIT :
Monter 41-45-49-53-57 m. GrègeGrège aig. double pointes n° 4. 
Tricoter point de brioche bicolore.

Encolure et emmanchure :
A 39-40-40-41-42 cm de haut, pour l’encolure diminuer 
à droite comme au devant gauche, mais entre-temps 
pour l’emmanchure marquer à gauche comme au dos et 
continuer le point de brioche bicolore.
Pour diminuer 2 m. à 2 m. du bord : tricoter 2 m., 3 m. 
ensemble endroit et terminer le rg.

Epaule :
Rabattre à gauche comme au dos.

MANCHES :
Monter 45-45-49-49-53 m. GrègeGrège aig. n° 3,5. Tricoter 7 cm 
côtes 1/1.
Continuer point fantaisie bicolore aig. double pointes n° 4 
en augmentant de chaque au bord :
S : 6 x 2 m. tous les 10 rgs, 2 x 2 m. tous les 8 rgs.

48-52-56-61-66

17-17-20- 
21-21

2

21-22-24- 
25-26

8

39 
40 
40 
41 
42

70 
72 
74 
76 
78

42-44-48-50-52

24-24-26-26-28

41

7

 = Anneau marqueur

DOS-DEVANTS
RUG - EN VOORPAND 

BACK - FRONT

MANCHE
MOUW
SLEEVE

M : 2 x 2 m. tous les 10 rgs, 7 x 2 m. tous les 8 rgs.
L : 8 x 2 m. tous les 8 rgs, 2 x 2 m. tous les 6 rgs.
XL et XXL : 6 x 2 m. tous les 8 rgs, 5 x 2 m. tous les 6 rgs.
Pour augmenter 2 m. au bord : tricoter 1 m. endroit, ne 
pas laisser tomber la m. de l’aig. gauche, 1 jeté, tricoter la 
m. encore 1 fois à l’endroit, puis laisser tomber la m. de l’aig. 
gauche.
Puis, continuer sur les 77-81-89-93-97 m. obtenues.

Haut de la manche :
A 48 cm de hauteur totale, laisser les m. en attente.

BORDURE :
Monter 13 m. GrègeGrège aig. n° 3,5. Tricoter côtes 1/1 en 
commençant et terminant par 2 m. endroit.
A 158-164-171-176-180 cm de haut, rabattre toutes les m.

FINITIONS :
Attention : le modèle est assemblé de façon à ce que les 
lignes verticales Capitaine soient sur l’endroit du gilet.
Assembler les épaules.
Poser à points arrière les manches au bord des emmanchures 
entre les anneaux marqueurs.
Coudre la bordure le long des devants et au bord de 
l’encolure dos.
Sur la bordure du devant droit à 1,5 cm du bord, former 
4 boutonnières sans couper les fils (consulter nos astuces et 
conseils sur bergeredefrance.fr/apprendre-tricot-crochet), 
la 1ère à 3,5 cm du bas, la 2ème au début du biais d’encolure, 
les autres régulièrement espacées.
Coudre les boutons.

Croquis, mesures en cm / Tekening, maten in cm / Diagram, measured in cm
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  NEDERL ANDS

Vest in tweekleurige 
briochesteek

Toelichting
1 st. afhalen, draad voor het werk : 1 st. afhalen en hierbij 
insteken alsof je de st. averecht gaat breien.
1 st. recht brioche : de in de vorige nld. afgehaalde st. samen 
met zijn omslag recht breien.
1 st. averecht brioche : de in de vorige nld. afgehaalde st. 
samen met zijn omslag averecht breien.

Gebruikte steken
BOORDSTEEK 1/1, nld. nr. 3,5.

TWEEKLEURIGE BRIOCHE STEEK, nld. zonder knop nr. 4. 
Over een oneven aantal st.
11 st. GrègeGrège opzetten.
Begin nld. GrègeGrège : 1 st. averecht, * 1 st. afhalen draad voor 

het werk, 1 omslag, 1 st. averecht *, herhalen van * tot *. 
Het werk niet keren, de st. naar het andere uiteinde van de 
breinld. glijden.
De draad Capitaine nemen, dan 1 st. afhalen, * 1 st. recht 
brioche,  1 st. afhalen draad voor het werk, de draad voor 
het werk laten *, herhalen van * tot * tot er nog 2 st. op de 
linkernld. over zijn, dan eindigen met 1 st. recht brioche, 
de draad Capitaine achter het werk laten, de laatste st. 
afhalen.

Let op, elke nld. wordt in 2 stappen gebreid.
1e nld. GrègeGrège : 

1 st. recht, * 1 st. afhalen draad voor het werk, de draad 
voor het werk laten, 1 st. recht brioche *, herhalen van * 
tot * tot er nog 2 st. op de linkernld. over zijn, dan eindigen 
met 1 st. afhalen draad voor het werk, de draad voor het 
werk laten, 1 st. recht. Het werk niet keren, de st. naar het 
andere uiteinde van de breinld. glijden.

1e nld. Capitaine : 
1 st. afhalen, * 1 st. averecht brioche, 1 st. afhalen draad 
voor het werk, 1 omslag *, herhalen van * tot * tot er 
nog 2 st. op de linkernld. over zijn, dan eindigen met 1 st. 
averecht brioche, de draad Capitaine voor het werk laten, 
de laatste st. afhalen.

Het werk keren.
2e nld. GrègeGrège : 

1 st. averecht, * 1 st. afhalen draad voor het werk, 1 
omslag, 1 st. averecht brioche *, herhalen van * tot * tot 
er nog 2 st. op de linkernld. over zijn, dan eindigen met 1 
st. afhalen draad voor het werk, 1 omslag, 1 st. averecht. 
Het werk niet keren, de st. naar het andere uiteinde van de 
breinld. glijden.

2e nld. Capitaine :  
1 st. afhalen, * 1 st. recht brioche,  1 st. afhalen draad voor 
het werk,  de draad voor het werk laten *, herhalen van * 
tot * tot er nog 2 st. op de linkernld. over zijn, dan eindigen 
met 1 st. recht brioche, de draad Capitaine achter het 
werk laten, de laatste st. afhalen.

Dan vanaf de 1e nld. GrègeGrège herhalen.

Proeflapje
Voor het slagen van je model is het belangrijk om het 
proeflapje te breien (zie tips en raad op bergeredefrance.nl/
conseils).
Een vierkant van 10 cm in tweekleurige briochesteek = 18 st. 
en 21 nld (= 42 stappen).

Uitvoering
RUGPAND :

Met nld. zonder knop nr. 4 en GrègeGrège 87-95-103-111-119 st. 
opzetten en tweekleurige briochesteek breien.

Armsgaten :
Op 47-48-48-49-50 cm hoogte een markeerring op 
de eerste en de laatste st. plaatsen om het begin van de 
armsgaten aan te geven en verder breien in tweekleurige 
briochesteek.

Schouders en hals :
Op 68-70-72-74-76 cm totale hoogte voor de schouders 
aan beide kanten elke 2e nld. afkanten (let op, elke omslag 
met zijn bijbehorende st. samen recht of samen averecht 
breien alvoor de voorafgaande st. af te kanten) voor :
S : 1 x 9 st., 2 x 10 st.,
M : 3 x 11 st., 
L : 1 x 11 st., 2 x 12 st.,
XL : 2 x 12 st., 1 x 13 st.,
XXL : 1 x 13 st., 2 x 14 st.,
tegelijk met de 1e schoudermindering voor de hals de 
middelste  23-23-27-31-31  st. afkanten, elke kant apart 
verder breien en hierbij aan de halskant 1 x 3 st. afkanten.

LINKERVOORPAND :
Met nld. zonder knop nr. 4 en GrègeGrège  41-45-49-53-57  st. 
opzetten en tweekleurige briochesteek breien.
Hals en armsgat :
Op 39-40-40-41-42 cm hoogte voor de hals links op 2 st. 
uit de kant minderen voor :
S en M : 4 x 2 st. elke 12e nld., 2 x 2 st. elke 10e nld.,
L : 7 x 2 st. elke 10e nld.,
XL en XXL : 4 x 2 st. elke 10e nld., 4 x 2 st. elke 8e nld.,
maar ondertussen, voor het armsgat rechts merken als voor 
het rugpand en verder breien in tweekleurige briochesteek.
Voor het minderen van 2 st. op 2 st. uit de kant : de nld. 
breien en als er nog 5 st. op de linkernld. over zijn, dan 1 
dubbele overhaling en de nld. uitbreien.

Schouder :
Rechts afkanten als voor het rugpand.

RECHTERVOORPAND :
Met nld. zonder knop nr. 4 en GrègeGrège  41-45-49-53-57  st. 
opzetten en tweekleurige briochesteek breien.

Hals en armsgat :
Op 39-40-40-41-42 cm hoogte voor de hals rechts 
minderen als voor het linkervoorpand, maar ondertussen, 
voor het armsgat links merken als voor het rugpand en 
verder breien in tweekleurige briochesteek.
Voor het minderen van 2 st. op 2 st. uit de kant : 2 st. breien, 
dan 3 st. samen recht breien en de nld. uitbreien.

Schouder :
Links afkanten als voor het rugpand.

MOUWEN :
Met nld. zonder knop nr. 3,5 en GrègeGrège 45-45-49-49-53 st. 
opzetten en 7 cm boordsteek 1/1 breien.
Met nld. zonder knop nr. 4 verder breien in tweekleurige 
briochesteek en hierbij aan beide kanten aan de rand 
meerderen voor :
S : 6 x 2 st. elke 10e nld., 2 x 2 st. elke 8e nld.
M : 2 x 2 st. elke 10e nld., 7 x 2 st. elke 8e nld.
L : 8 x 2 st. elke 8e nld., 2 x 2 st. elke 6e nld.
XL en XXL : 6 x 2 st. elke 8e nld., 5 x 2 st. elke 6e nld.
Voor het meerderen van 2 st. aan de rand : 1 st. recht breien, 
de st. niet van de linkernld. laten vallen, 1 omslag, de st. nog 
1 keer recht breien, dan de st. van de linkernld. laten vallen.
Dan verder breien over de verkregen 77-81-89-93-97 st.

Bovenkant mouw :
Op 48 cm totale hoogte de st. laten wachten.

BOORD :
Met nld. nr. 3,5 en GrègeGrège 13 st. opzetten, côtes 1/1 breien en 
hierbij beginnen en eindigen met 2 st. recht.
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Op 158-164-171-176-180 cm hoogte alle st. afkanten.

AFWERKING :
Let op : dit model wordt op een manier in elkaar genaaid 
zodat de vertikale lijnen Capitaine op de goede kant van het 
vest zitten.
De schouders aan elkaar naaien.
De mouwen met de stiksteek langs de armsgaten naaien, 
tussen de markeerringen.
De boord langs de voorpanden en de hals van het rupand 
naaien.
In de bies van het rechtervoorpand op 1,5 cm uit de kant 
4 knoopsgaten vormen zonder de draden door te knippen 
(zie tips en raad op bergeredefrance.nl/conseils), het 1e op 
3,5 cm van de onderkant, het 2e in het begin van de schuine 
halsrand, de andere op een regelmatige afstand van elkaar.
De knopen aannaaien.

  ENGLISH

Cardigan in two-color brioche 
stitch

Abbreviations
1 slipped st with yarn in front: sl 1 st purlwise.
BRk 1: knit the st which was slipped on previous row tog with 
the yarnover.
BRp 1: purl the st which was slipped on previous row tog 
with the yarnover.

Stitches used
1/1 RIB, using 3.5 mm needles.

TWO-COLOR BRIOCHE STITCH, using 4.0 mm double 
pointed needles. Worked on an uneven number of sts.
Cast on 11 sts using yarn AA.
Setup rows using AA: p 1, * 1 slipped st with yarn in front, yo, 

p 1 *, rep from * to *. Do not turn work, slide the sts to the 
other side of needle.
Change to yarn B, then sl 1 st, * BRk 1,  1 slipped st with 
yarn in front, leave yarn in front *, rep from * to * until 2 
sts rem on LH needle, then end with BRk 1, leave yarn B at 
back of work, sl the last st.

Please note, each row is worked in 2 steps.
1st row AA: 

k 1, * 1 slipped st with yarn in front, leave yarn in front, BRk 
1 *, rep from * to * until 2 sts rem on LH needle, then end 
with 1 slipped st with yarn in front, leave yarn in front, k 1. 
Do not turn work, slide the sts to the other side of needle.

1st row B: 
sl 1 st, * BRp 1, 1 slipped st with yarn in front, yo *, rep from 
* to * until 2 sts rem on LH needle, then end with BRp 1, 
leave yarn B in front of work, sl the last st.

Turn work.
2nd row AA: 

p 1, * 1 slipped st with yarn in front, yo, BRp 1 *, rep from 
* to * until 2 sts rem on LH needle, then end with 1 slipped 
st with yarn in front, yo, p 1. Do not turn work, slide the sts 
to the other side of needle.

2nd row B:  
sl 1 st, * BRk 1,  1 slipped st with yarn in front,  leave yarn 
in front *, rep from * to * until 2 sts rem on LH needle, then 
end with BRk 1, leave yarn B at back of work, sl the last st.

Then rep from 1st row using AA.

Tension/Gauge
To achieve a good result, it is essential to make a tension 
square (see our tips and tricks on bergeredefrance.com/
advices).
18 sts and 21 rows (= 42 steps) in two-color brioche stitch = 

10 cm (4 in) square.  

To make
BACK:
Cast on 87-95-103-111-119 sts using AA and 4.0 mm dpns. 
Work in two-color brioche stitch until work measures 47-
48-48-49-50 cm (18½-19-19-19¼-19¾ in) total.

Armholes:
Slip a marker in first and last st to  locate the beg of armhole 
and cont in two-color brioche stitch until work measures 68-
70-72-74-76 cm (26¾-27½-28¼-29¼-30 in) total.

Shoulder and neck:

For the shoulders at each end cast off every 2nd row (please 
note, k tog or p tog each yo with its corresponding st before 
you cast off the previous st):
S: once 9 sts, twice 10 sts,
M: 3 times 11 sts, 
L: once 11 sts, twice 12 sts,
XL: twice 12 sts, once 13 sts,
XXL: once 13 sts, twice 14 sts,
at the same time when working the 1st shoulder dec, for 
neck cast off the 23-23-27-31-31 center sts, cont each side 
separately and cast off on neck side once 3 sts.

LEFT FRONT:
Cast on  41-45-49-53-57  sts using AA and 4.0 mm dpns. 
Work in two-color brioche stitch until work measures 39-
40-40-41-42 cm (15¼-15¾-15¾-16¼-16½ in) total.

Neck and armhole:
For neck dec on left edge, 2 sts in from edge:
S and M: 4 times 2 sts every 12th row, twice 2 sts every 10th 
row,
L: 7 times 2 sts every 10th row,
XL and XXL: 4 times 2 sts every 10th row, 4 times 2 sts every 
8th row,
but meanwhile, for armhole place a marker on right edge as 
for back and cont in two-color brioche stitch.
To decrease 2 sts, 2 sts in from edge: work row until 5 sts 
rem on LH needle, sl 1, k2 tog, psso and work row to end.

Shoulder:
Cast off on right edge as for back.

RIGHT FRONT:
Cast on  41-45-49-53-57  sts using AA and 4.0 mm dpns. 
Work in two-color brioche stitch until work measures 39-
40-40-41-42 cm (15¼-15¾-15¾-16¼-16½ in).

Neck and armhole:
For neck dec on right edge as for left front, but meanwhile 
for armhole place a marker on left edge as for back and 
cont in two-color brioche stitch.
To decrease 2 sts, 2 sts in from edge: work 2 sts, k3 tog and 
work row to end.

Shoulder:
Cast off on left edge as for back.

SLEEVES:
Cast on 45-45-49-49-53 sts using AA and 3.5 mm needles. 
Work 7 cm (2¾ in) in 1/1 Rib.

Change to 4.0 mm dpns and two-color brioche stitch and 
inc at each end:
S: 6 times 2 sts every 10th row, twice 2 sts every 8th row.
M: twice 2 sts every 10th row, 7 times 2 sts every 8th row.
L: 8 times 2 sts every 8th row, twice 2 sts every 6th row.
XL and XXL: 6 times 2 sts every 8th row, 5 times 2 sts every 
6th row.
To inc 2 sts at the edge: k 1, do not drop the st from LH 
needle, yo, work the same st once more kwise, then drop 
the st from LH needle.
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Cont on the  77-81-89-93-97  sts obtained until work 
measures 48 cm (19 in) total.

Top of sleeve:
Leave the sts on hold.

BORDER:
Cast on 13 sts using AA and 3.5 mm needles. Work in 1/1 Rib 
starting and terminant with k 2 until work measures  158-
164-171-176-180 cm (62¼-64½-67¼-69¼-70¾ in) otal. 
Cast off all sts.

FINISHING:
Please note: the cardigan is assembled so that the vertical 
lines in color B are on RS of cardigan.
Join the shoulder seams.
Graft (see Grafting instructions on bergeredefrance.com/
advices) the sleeves to edge of armholes in between stitch 
markers.
Sew the border to edge of fronts and edge of back neck.
On the border of right front, 1.5 cm (½ in) in from edge, 
make 4 no-cut buttonholes (see our tips and tricks on 
bergeredefrance.com/advices), the 1st one 3.5 cm (1½ in) 
above lower edge, the 2nd one at the beg of the neck slant, 
the other ones evenly spaced.
Sew buttons. 
Secure and weave in ends.


