
Une fabrication et une qualité maitrisée
En tant que fabricant, nous apportons un grand soin  

à la qualité de nos fils. Nous maîtrisons et contrôlons ainsi 

directement toutes les étapes de la production.

Nous assurons dans notre usine les grandes étapes  

de fabrication du fil à tricoter : la teinture, la préparation,  

la filature, l’assemblage, le retordage, la finition et la mise 

en pelote des fils.

Une filature éthique
Nous avons à cœur de sélectionner des matières 

premières respectueuses de l’environnement et du bien-

être animal. Nos laines proviennent d’élevages d’Uruguay 

et de Nouvelle-Zélande reconnus pour la qualité de 

leurs fibres. Nous utilisons du coton d’Égypte issu 

d’une agriculture biologique. Les matières synthétiques 

proviennent d’une entreprise Européenne que nous 

avons sélectionné pour son niveau de qualité. 

Une laine de qualité fabriquée en France
ENSEMBLE, FAVORISONS L A FABRICATION FR ANÇAISE

Bergère de France est une filature familiale, installée à Bar-le-Duc, au cœur de la Lorraine depuis 1946. 

De la création des fils à l ’expédition des pelotes, de la recherche de style à la réalisation des livres et  
magazines, toutes ces étapes sont réalisées en France dans nos ateliers. En choisissant la laine Bergère de 

France, vous favorisez une production locale et encouragez le savoir-faire français.

- La Laine Française  -
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Pull bords roulottés



Légende
1 m. endroit double : Piquer l'aig. droite au milieu 
de la m. située sous la m. à tricoter, faire 1 m. endroit 
et lâcher ensuite la m. de l'aig. gauche.

Points employés
Jersey endroit, aig. n° 2,5.

Côtes perlées, aig. n° 2,5.
1er rg (endroit du travail) : 1 m. endroit, * 1 m. 
envers, 1 m. endroit *, répéter de * à *.
2ème rg : 1 m. envers, * 1 m. endroit double, 1 m. 
envers *, répéter de * à *.
Répéter ces 2 rgs.
Réglage machine : Voir pages conseils.

Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l'échantillon (voir « L'indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm côtes perlées = 26 m. et 48 rgs.

Réalisation
DOS :
Monter  117-127-137-147-161  m. Tricoter 4 cm 
(16 rgs) jersey endroit.

Continuer côtes perlées :
S - M - L et XL : en commençant comme l'explication.
XXL : en commençant et en terminant par 2 m. 
endroit au lieu d'1.

Raglan :

A 45-46-46-47-48 cm (214-218-218-222-228 rgs) 
de hauteur totale, rabattre 4-4-4-4-5  m., tricoter 
2  m. jersey envers (= la m. restée sur l'aig. droite 
après la diminution + 1 m. envers), puis terminer 
le rg.

Au rg suivant (sur l'envers du travail), rabattre 4-4-
4-4-5 m., tricoter 2 m. jersey envers (= la m. restée
sur l'aig. droite après la diminution + 1 m. endroit),
105-115-125-135-147 m. côtes perlées, 2 m. jersey
envers.

Tricoter 4-4-4-2-2 rgs dans les différents points sur 
les 109-119-129-139-151 m. restantes.

Puis, diminuer de chaque côté à 4 m. du bord :
S : 5 x 2 m. tous les 6 rgs, 6 x 2 m. tous les 8 rgs.
M : 10 x 2 m. tous les 6 rgs, 3 x 2 m. tous les 8 rgs.
L : 13 x 2 m. tous les 6 rgs, 2 x 2 m. tous les 8 rgs.
XL : 17 x 2 m. tous les 6 rgs.
XXL : 5 x 2 m. tous les 4 rgs, 14 x 2 m. tous les 6 rgs.

Pour diminuer 2 m. à 4 m. du bord : Tricoter :
2 m. envers, 1 m. endroit, 1 m. envers,
glisser 2 m. sur l'aig. à torsades derrière le travail, 
tricoter ensemble endroit la 1ère m. de l'aig. gauche 
avec la 1ère m. de l'aig. à torsades,
puis ensemble envers la 2ème m. de l'aig. à torsades
avec la m. suivante de l'aig. gauche,
continuer le rg et lorsqu’il reste 8 m. sur l’aig. gauche,
glisser 2 m. sur l'aig. à torsades devant le travail, 
tricoter ensemble envers la 1ère m. de l'aig. à torsades 
avec la 1ère m. de l'aig. gauche,
puis ensemble endroit la 2ème m. de l'aig. à torsades
avec la m. suivante de l'aig. gauche,
1 m. envers, 1 m. endroit, 2 m. envers.

Après la dernière diminution de raglan, tricoter 7-7-
7-5-5  rgs sur les 65-67-69-71-75 m. restantes et
rabattre toutes les m. pour l'encolure.

devant :
Tricoter comme le dos.

Manches :
Monter 57-59-61-65-67 m.. Tricoter 4 cm (16 rgs) 
jersey endroit.

Continuer côtes perlées en commençant :
S - L et XL :  par 1 m. envers, puis l'explication et en 
terminant par 1 m. envers,
M et XXL : comme l'explication,

et en augmentant de chaque côté à 1 m. du bord :
S : 6 x 1 m. tous les 18 rgs, 5 x 1 m. tous les 16 rgs.
M : 14 x 1 m. tous les 14 rgs.
L : 15 x 1 m. tous les 12 rgs, 2 x 1 m. tous les 10 rgs.
XL : 5 x 1 m. tous les 12 rgs, 14 x 1 m. tous les 10 rgs.
XXL : 9 x 1 m. tous les 10 rgs, 14 x 1 m. tous les 8 rgs.

Tailles S M L XL XXL
Qualité Caline Nombre de pelotes

Nono	 228.561 8 9 10 11 12

aig. n° 2,5 - 1 aig. à torsades
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Facile

Mesures en cm
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44
44
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24-25-26-27-28
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DOS-DEVANT MANCHE



Puis, continuer sur les 79-87-95-103-113 m. obte
nues.

Raglan :

A 47-48-48-48-48 cm (222-228-228-228-228 rgs) 
de hauteur totale, rabattre, puis diminuer de chaque 
côté comme au dos.

Après la dernière diminution de raglan, tricoter 7-7-
7-5-5 rgs sur les 27 m. restantes et rabattre toutes 
les m.

COL :
Monter  163-170-177-183-190  m. Tricoter 4 cm 
(16 rgs) jersey endroit et laisser les m. en attente.

Finitions :
Assembler les raglans.

Poser au point de mailles le col au bord de l'enco
lure. Assembler les petits côtés en inversant les 
12 premiers rgs de la couture.

Faire les coutures des manches et des côtés du pull 
en inversant les 12 premiers rgs des coutures.

Laisser rouler le col, le bas du corps et des 
manches, puis maintenir ces roulottés par un point 
de couture.




