
et 37 rgs.
Important : Tric. avec des aig. plus 
fines  (ou un réglage plus petit) si vous 
obtenez moins de m. et de rgs que sur 
cet échantillon. Tric. avec des aig. plus 
grosses (ou un réglage plus grand) 
dans le cas contraire.

Réalisation

ATTENTION : Ch. jeté doit être 
compensé par 2 m. ens. endr. ou 1 S.S.
DOS : Monter 135-153-167-179 m. 
aig. n° 2,5. Tric. côtes 3/3 ajourées en 
commençant par :
T. 1 et T. 2 : l'explication.
T. 3 et T. 4 : 4 m. env. au lieu de 3.
A 4,5 cm (18 rgs) de haut. tot., répart. 
23-26-28-30 dim. en tric. 2 m. ens. env. 
dans ch. groupe de m. env. (il reste 112-
127-139-149 m.).
Répéter ces dim. les unes au dessus 
des autres encore 1 fs après 18 rgs (il 
reste 89-101-111-119 m.).
A 10 cm (40 rgs) de haut. tot., tric. 2 rgs 
jersey env. aig. n° 2,5, 2 rgs jersey endr. 
aig. n° 3, cont. point ajouré aig. n° 3 en 
commençant par :
T. 1 : 3 m. endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr.,  
2 m. endr., 1 S.S., 1 jeté, 1 m. endr.,  
puis de * à * (= la m. 6 de la grille).
T. 2 : 2 m. endr. au lieu d'1.
T. 3 : 4 m. endr., 1 S.S., 1 jeté, 1 m. endr., 
puis de * à * (= la m. 9 de la grille).
T. 4 : 1 m. endr., 1 S.S., 1 jeté, 1 m. 
endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr., 2 m. endr., 
1 S.S., 1 jeté, 1 m. endr., puis de * à *  
(= la m. 5 de la grille).
A 12 cm (48 rgs) de haut. tot., augm. 
de ch. côté 13 fs 1 m. ts les 6 rgs (tric. 
les m. augm. progressivement point 
ajouré).
On obtient 115-127-137-145 m.
Emmanchures : A 33-34-34-35 cm 
(128-130-130-134 rgs) de haut. tot., rab. 
de ch. côté ts les 2 rgs :
T. 1 : 1 fs 3 m., 4 fs 2 m., 3 fs 1 m.
T. 2 : 2 fs 3 m., 3 fs 2 m., 4 fs 1 m.
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PULL MANCHES 3/4
Tailles 1-2-3-4

Fournitures

Qual. COTON FIFTY,
Aigue marine = 7-8-9-10 pel.,
aig. n° 2,5 et 3.

Points employés

COTES 3/3 AJOUREES, aig. n° 2,5. 
Sur un n. de m. div. par 6 + 3.
1er rg (endr. du trav.) et 5ème rg :  
3 m. env., * 3 m. endr., 3 m. env. *, 
répéter de * à *.
2ème rg et ts les rgs pairs : tric. 
comme les m. se présentent.
3ème rg : 3 m. env., * 1 m. endr., 1 jeté, 
2 m. ens. endr., 3 m. env. *, répéter de 
* à *.
7ème rg : 3 m. env., * 1 S.S., 1 jeté, 1 m. 
endr., 3 m. env. *, répéter de * à *.
9ème rg : repr. au 1er rg. 
JERSEY ENV., aig. n° 2,5.
(Densité = Type A = 6 écartement 3- 
Type B = 5 1/3 - Type C =  5 3/4)
JERSEY ENDR, aig. n° 2,5 et 3.
POINT AJOURE, aig. n° 3. Sur un n. de 
m. div. par 14 + 1.
1er rg (endr. du trav.) : 1 m. endr.,  
* 1 jeté, 2 m. ens. endr., 2 m. endr.,  
1 S.S., 1 jeté, 1 m. endr. *, répéter de 
* à *.
2ème rg et ts les rgs pairs : env.
3ème et 7ème rgs : 1 m. endr., * 1 jeté, 
2 m. ens. endr., 1 m. endr., 1 S.S., 1 jeté, 
3 m. endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr., 1 m. 
endr., 1 S.S., 1 jeté, 1 m. endr. *, répéter 
de * à *. 
5ème rg : 1 m. endr., * 1 jeté, 2 m. ens. 
endr., 1 S.S., 1 jeté, 5 m. endr., 1 jeté,  
2 m. ens. endr., 1 S.S., 1 jeté, 1 m. 
endr. *, répéter de * à *.
9ème rg : repr. au 1er rg.
(aig. n° 3 : Densité = Type A = 8,5 -  
Type B = 8 1/3 - Type C = 7)

Echantillon

Un carré de 10 cm point ajouré = 26 m. 

T. 3 et T. 4 : 2 fs 3 m., 3 fs 2 m., 5 fs 
1 m.
Il reste 87-95-103-111 m.
Epaules et encolure : A 17-18-20-
21 cm de haut. d'emmanchures (190-
196-204-212 rgs de haut. tot.), rab. de 
ch. côté ts les 2 rgs :
T. 1 : 2 fs 6 m., 1 fs 7 m.
T. 2 : 3 fs 7 m.
T. 3 : 3 fs 8 m.
T. 4 : 3 fs 9 m.
Simultanément, rab. les 37-41-43-45 m. 
centrales, puis de ch. côté ts les 2 rgs 
2 fs 3 m.
DEVANT : Se réalise en 2 parties.
BAS : Monter 147-165-179-191 m. 
aig. n° 2,5. Tric. côtes 3/3 ajourées en 
commençant comme au dos. 
A 4,5 cm (18 rgs) de haut. tot., répart. 
25-28-30-32 dim. en tric. 2 m. ens. env. 
dans ch. groupe de m. env. (il reste 122-
137-149-159 m.).
Répéter ces dim. les unes au dessus 
des autres encore 1 fs après 18 rgs (il 
reste 97-109-119-127 m.). 
A 10 cm (40 rgs) de haut. tot., tric.  
1 rg jersey env. aig. n° 2,5 et laisser en 
attente.
HAUT : Monter 3 m. aig. n° 3. Tric. jersey 
endr. en augm. de ch. côté ts les 2 rgs 
(tric. les m. augm. jersey endr. pendant  
2 rgs, puis progressivement point ajouré 
en centrant la m. 22 de la grille :
5ème rg : 3-5-5-5 m. endr., 1 S.S.,  
1 jeté, 1 m. endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr., 
3-5-5-5 m. endr., 

7 ème rg : tric. 2-4-4-5 m. endr., 1 jeté,  
2 m. ens. endr., 1 m. endr., 1 S.S., 1 jeté,  
3 m. endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr., 1 m.  
endr., 1 S.S., 1 jeté, 2-4-4-5 m. endr.  
et ainsi de suite …) :
T. 1 : 2 fs 2 m., 13 fs 3 m.
T. 2 : 11 fs 3 m., 4 fs 4 m.
T. 3 : 6 fs 3 m., 9 fs 4 m.
T. 4 : 2 fs 3 m., 13 fs 4 m.
A 10 cm (38 rgs) de haut. tot., augm. de 
ch. côté comme au dos.
On obtient 115-127-137-145 m. 
Emmanchures : A 31-32-32-33 cm 
(120-122-122-126 rgs) de haut. tot., rab. 
comme au dos.
Encolure : A 35-36-37-39 cm (134-
136-140-148 rgs) de haut. tot., rab. les 
23-27-29-31 m. centrales, puis de ch. 
côté ts les 2 rgs 2 fs 3 m., 1 fs 2 m., 
5 fs 1 m.
Epaules : A 17-18-20-21 cm de haut. 
d'emmanchures (182-188-196-204 rgs 
de haut. tot.), rab. de ch. côté comme 
au dos.
MANCHES : Monter 93-95-99-105 m. 
aig. n° 2,5. Tric. côtes 3/3 ajourées en 
commençant par :
T. 1- T. 3 et T. 4 : l'explication.
T. 2 : 4 m. env. au lieu de 3.
A 3 cm (12 rgs) de haut. tot., répart. 
16-16-17-18 dim. en tric. 2 m. ens. env. 
dans ch. groupe de m. env. (il reste 77-
79-82-87 m.).
Répéter ces dim. les unes au dessus 
des autres encore 1 fs après 12 rgs (il 
reste 61-63-65-69 m.).
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COTES 3/3 AJOUREES

POINT AJOURE

= 1 m. jersey envers	                                    = 2 m. ensemble endroit

= 1 m. jersey endroit	                                    = 1 surjet simple

= 1 jeté
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A 7 cm (28 rgs) de haut. tot., tric. 2 rgs 
jersey env. aig. n° 2,5, 2 rgs jersey endr. 
aig. n° 3, cont. point ajouré aig. n° 3 en 
commençant par :
T. 1 : 3 m. endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr., 
2 m. endr., 1 S.S., 1 jeté, 1 m. endr., puis 
de * à * (= la m. 6 de la grille).
T. 2 : 1 m. endr., 1 S.S., 1 jeté, 1 m. 
endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr., 2 m. endr., 
1 S.S., 1 jeté, 1 m. endr., puis de * à * 
(= la m. 5 de la grille).
T. 3 : 2 m. endr., 1 S.S., 1 jeté, 1 m. 
endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr., 2 m. endr., 
1 S.S., 1 jeté, 1 m. endr., puis de * à *  
(= la m. 4 de la grille).
T. 4 : 4 m. endr., 1 S.S., 1 jeté, 1 m. 
endr., 1 jeté, 2 m. ens. endr., 2 m. endr., 
1 S.S., 1 jeté, 1 m. endr., puis de * à *  

(= la m. 2 de la grille).
A 9 cm (36 rgs) de haut. tot., augm. de 
ch. côté :
T. 1 : 7 fs 1 m. ts les 8 rgs, 3 fs 1 m. ts 
les 6 rgs.
T. 2 : 4 fs 1 m. ts les 8 rgs, 7 fs 1 m. ts 
les 6 rgs.
T. 3 : 9 fs 1 m. ts les 6 rgs, 5 fs 1 m. ts 
les 4 rgs.
T. 4 : 7 fs 1 m. ts les 6 rgs, 8 fs 1 m. ts 
les 4 rgs.
On obtient 81-85-93-99 m.
A 29 cm (110 rgs) de haut. tot., rab. de 
ch. côté :
T. 1 : ts les 2 rgs 2 fs 3 m., 2 fs 2 m.,  
4 fs 1 m. ; ts les 4 rgs 4 fs 1 m. ;  
ts les 2 rgs 4 fs 1 m., 2 fs 2 m., 2 fs 
3 m. 

T. 2 : ts les 2 rgs 2 fs 3 m., 2 fs 2 m.,  
5 fs 1 m. ; ts les 4 rgs 4 fs 1 m. ;  
ts les 2 rgs 5 fs 1 m., 2 fs 2 m., 2 fs 
3 m. 
T. 3 : ts les 2 rgs 2 fs 3 m., 3 fs 2 m.,  
5 fs 1 m. ; ts les 4 rgs 4 fs 1 m. ;  
ts les 2 rgs 5 fs 1 m., 3 fs 2 m., 2 fs 
3 m.
T. 4 : ts les 2 rgs 2 fs 3 m., 3 fs 2 m.,  
6 fs 1 m. ; ts les 4 rgs 4 fs 1 m. ;  
ts les 2 rgs 5 fs 1 m., 4 fs 2 m., 2 fs 
3 m.
Rab. les 17 m. rest. en 1 fs.
COL : Monter 157-163-175-181 m. aig. 
n° 2,5. Tric. 6 rgs côtes 3/3 ajourées en 
commençant et term. par 2 m. env. au 
lieu de 3, laisser en attente.
FINITIONS : Assembler au point de 
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mailles les 2 parties du devant. Term. 
les coutures. Poser le col au point de 
mailles au bord de l'encolure.

 


